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OCon il contributo incondizionato di

L’iscrizione al Convegno è gratuita e limitata ai primi 100 richiedenti. 
Per esigenze organizzative le iscrizioni si chiuderanno il 31 Maggio 2014
Le iscrizioni si effettuano online collegandosi al sito www.ismerfo.it o inviando la richiesta con i dati
anagrafici e la specializzazione all’indirizzo mail: preven_endo@virgilio.it

è stata fatta richiesta dei crediti formativi per 100 medici chirurghi, discipline di endocrinologia,
diabetologia, medicina interna, geriatria e medicina generale.
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8.30 REGiSTRAziONE PARTECiPANTi
9.00 SALUTi dell’Amministrazione comunale, Associazione Medici Endocrinologi, 

Ordine dei Medici, Azienda Ospedali Papardo-Piemonte

SESSIONE INTRODUTTIVA
Moderatori: Dott. Giovanni Consolo, Prof. Francesco Trimarchi

9.10 Diritto costituzionale alla salute: Prof. Mario Bolognari

9.30 Scelte di politica sanitaria: On. Giuseppe Digiacomo

9.50 Esigenze di bilancio, razionalizzazione della spesa sanitaria: Dott. Salvatore Sammartano

10.10 Appropriatezza prescrittiva: dalle Linee Guida alla Pratica Clinica: Dott. Damiano Gullo

10.30 PAUSA CAffÈ

I SESSIONE - DIABETE
Moderatori: Dott. Davide Brancato, Prof. Vincenzo Pezzino

10.45 Epidemiologia e storia naturale della malattia: Dott. Francesco Ragonese

11.05 Strategie di prevenzione primaria e secondaria: Dott.ssa Daniela Gioia

11.25 Spesa farmaceutica fuori controllo; trattamento con farmaci economici o innovativi?
Dott. Pietro Pata

11.45 Discussione

TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Dott. Piernicola Garofalo

12.00 Ruolo delle società scientifiche endocrino-metaboliche nelle scelte di politica sanitaria 
a livello regionale
AME - AMD - SiE - SiD - FADOi

13.30 - 14.30 PAUSA PRANZO

II SESSIONE - OSTEOPOROSI
Moderatori: Dott. Massimo Calamoneri, Dott. Vincenzo De Geronimo

14.30 Riconoscimento e trattamento precoce della malattia: Dott. Aldo Molica

14.50 Prevenzione della osteoporosi secondaria ed endocrinopatie: Dott. G. Lo Greco

15.10 Costi di invalidità e ospedalizzazione: Dott. Antonio Miceli

15.30 Discussione interattiva 

15.45 PAUSA CAffÈ

III SESSIONE - TIROIDE
Moderatori: Dott. Gianluigi Savoia, Dott. Giuseppe Turiano

16.00 Epidemiologia, patologie emergenti e nuove terapie: Prof. Salvatore Benvenga

16.20 è giustificato un allarme per l'aumento delle neoplasie?: Dott.ssa Gabriella Pellegriti

16.50 Programmi di screening reali: Dott. Marco Attard

17.10 Discussione interattiva

17.30 CONCLUSIONI
Dott. Piernicola Garofalo - Presidente FIDEAMO (Federazione delle Società scientifiche Endocrine-Metaboliche)

COMPiLAziONE ECM E ChiUSURA CONVEGNO

L e patologie metaboliche come l'obesità e il diabete mellito interessano una larga fetta della
popolazione e hanno una comparsa sempre più precoce nell'età adolescenziale con complicazioni
di ordine cardiovascolare anch'esse precoci.

La Osteoporosi con l'invecchiamento della popolazione è divenuta quasi una epidemia sociale con grave
ripercussione sui costi di ospedalizzazione, fratture, assistenza familiare e sociale.
Per ultimo la tiroide non appare meno importante per la elevatissima incidenza di condizioni patologiche
emergenti come le patologie autoimmuni e un aumento esponenziale delle patologie tumorali che
destano un allarme sociale.
A fronte di questo drammatico aumento delle condizioni patologiche, legato ad un miglioramento delle
condizioni socioeconomiche, ad un aumento della aspettativa di vita e ad un miglioramento delle tecniche
diagnostiche, vi è la necessità di una contrazione della spesa sanitaria sia a livello nazionale che regionale.
Nello stesso tempo vi è una progressione delle conoscenze scientifiche con la scoperta di nuovi
trattamenti più efficaci e sicuri ma anche più costosi che rappresentano senza ombra di dubbio un reale
progresso nel trattamento delle malattie endocrino-metaboliche, ma che nello stesso tempo possono
determinare un aggravio della spesa sanitaria
Le linee guida della comunità scientifica ci consigliano un determinato comportamento ma nello stesso
tempo le ridotte risorse economiche ci impongono scelte di risparmio con l'utilizzo di procedure più
restrittive.

Non c'è dubbio che buone abitudini salutari come una buona alimentazione e attività fisica sarebbero di
fondamentale importanza ma questo fa parte di un progetto di società che necessita scelte politiche più
complesse che riguardano la scuola, il luogo di lavoro e che necessitano risorse finanziare adeguate.
Non si può parlare solo di risparmio in campo sanitario senza mettere in opera progetti di prevenzione
di sanità pubblica, concreti e strutturati nel tempo

Scopo del convegno è quello di fare il punto della situazione di questa problematica cercando anche di
proporre una linea programmatica nel campo della Endocrinologia per lo sviluppo di politiche sanitarie
che tengano conto sia della evoluzione della medicina come anche delle esigenze di un sano bilancio
economico con il ruolo sempre propositivo delle società scientifiche. 
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Dott. Marco Attard - Palermo
Prof. Salvatore Benvenga - Messina
Prof. Mario Bolognari - Messina
Dott. Davide Brancato - Partinico
Dott. Massimo Calamoneri - Messina
Dott. Giovanni Consolo - Messina
Dott. Vincenzo De Geronimo - Catania
On. Giuseppe Digiacomo - Ragusa
Dott. Piernicola Garofalo - Palermo
Dott.ssa Daniela Gioia - Palermo
Dott. Damiano Gullo - Catania

Dott. Giuseppe Lo Greco - Messina
Dott. Antonio Miceli - Messina
Dott. Aldo Molica Colella - Messina
Dott. Pietro Pata - Messina
Dott.ssa Gabriella Pellegriti - Catania
Prof. Vincenzo Pezzino - Catania
Dott. Francesco Ragonese - Messina
Dott. Gianluigi Savoia - Palermo
Dott. Salvatore Sammartano - Palermo
Prof. Francesco Trimarchi - Messina
Dott. Giuseppe Turiano - Messina

Relatori e Moderatori


