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Venerdì 27 Febbraio 2015

8.45 - 9.00 introduZione al corso F. Grimaldi, F. Vescini, M. Zini 
 

 diaGnosi: la densitoMetria ossea
 Moderatore: F. Vescini
 

9.00 - 9.30 cenni teorici sulla densitoMetria ossea F. M. Ulivieri
 • fisica delle radiazioni
 • funzionamento dei densitometri
 • differenze fra i diversi devices
 • calcolo dei parametri
 • curve di riferimento
 • metodologia di refertazione
 

9.30 - 9.50 errori diaGnostici con la densitoMetria ossea S. Bonadonna
 

9.50 - 10.50 esercitaZioni a piccoli Gruppi: real practice
 Coordinatori piccoli gruppi: F. Vescini, M. Zini 
 Tutors: S. Bonadonna, R. Cesareo, A. Falchetti, A. Scillitani 
 • interpretazione e refertazione di densitometrie
 • valutazione degli errori
 

10.50 - 11.10 Pausa di riflessione con caffè
 

11.10 - 11.40 Moderatore: F. Vescini
 lettura: Moderne applicaZioni dei densitoMetri a raGGi X 
 R. Caudarella
 

 diaGnosi: le Metodiche ad ultrasuoni
 Moderatore: M. Zini
 

11.40 - 12.00 cenni teorici sull’ultrasonoGraFia ossea V. Camozzi
 • fisica degli ultrasuoni
 • devices disponibili
 • validazione delle differenti metodiche
 • calcolo dei parametri
 • refertazione
 • confronto con la DXA
 

12.00 - 12.30 utiliZZo della Qus: real practice in plenaria V. Camozzi
 

12.30 - 13.00 taVola rotonda: doMande e risposte con la Faculty
 Coordinatori: F. Vescini, M. Zini
 

13.00 - 14.30 Colazione di lavoro
 

 diaGnosi: la radioloGia tradiZionale
 Moderatore: A. Scillitani
 

14.30 - 15.30 la diaGnosi di Frattura D. Diacinti
 • impiego di Rx, RMN e TC
 •  calcolo del grado di severità delle fratture vertebrali
 •  diagnosi differenziale fra fratture osteoporotiche e malaciche
 •  quadri clinici particolari (morbo di Paget, displasia fibrosa, angiomi ossei)
 

 lettura delle lastre: real practice in plenaria
 D. Diacinti
 

15.30 - 15.50 Pausa di riflessione con caffè

 diaGnosi: il laboratorio
 Moderatore: C. Marcocci
 

15.50 - 16.10  la diaGnosi diFFerenZiale dell’osteoporosi A. Scilitani
 

16.10 - 16.30 ruolo dei Markers di turnoVer osseo L. Moro
 

16.30 - 17.30 esercitaZioni a piccoli Gruppi: real practice
 Coordinatori piccoli gruppi: F. Vescini, M. Zini
 Tutors: V. Braga, R. Cesareo, S. Cassibba, A. Palermo
 • distinguere le varie forme di osteoporosi,
 • utilizzare sapientemente i markers di turnover
 • richiedere correttamente gli esami
 

  i nutrienti FondaMentali nell’osteoporosi
 Moderatore: L. Moro
 

17.30 - 17.50 il calcio A. Falchetti
 

17.50 - 18.10 la VitaMina d C. Marcocci

18.10 - 18.20 riFlessioni sulla Giornata

20.30 Cena del Corso: i sapori del Friuli Venezia Giulia

sabato 28 Febbraio 2015

 terapia
 Moderatore: F. Grimaldi
 

9.00 - 9.30 i FarMaci per l’osteoporosi C. Francucci
 • meccanismo d’azione
 • efficacia anti-fratturativa
 • effetti surrogati sulla BMD
 

9.30 - 10.00 chi, coMe e Quando trattare con i FarMaci B. Madeo
 • uso degli algoritmi (FRAX e DeFRA)
 • razionale di impiego dei farmaci
 •  essere efficaci per non lasciare mai nessuno senza un trattamento adeguato
 

10.00 - 10.45 real practice a risposta Multipla in plenaria A. Palermo
 

10.45 - 11.00 Un caffè
 

11.00 - 12.00  esercitaZioni a piccoli Gruppi: real practice dalla diaGnosi alla terapia
 Coordinatori piccoli gruppi: F. Vescini, M. Zini
 Tutors: V. Camozzi, C. Francucci, B. Madeo, A. Palermo
 

12.00 - 12.30 taVola rotonda: doMande e risposte con la Faculty
 Coordinatori: F. Vescini, M. Zini
 

12.30 - 12.45 conclusioni e saluti F. Grimaldi, F. Vescini, M. Zini
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