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ISCRIZIONE

Il Corso € a numero chiuso, limitato a 40 corsisti soci AME in regola con la quota associativa.

La quota di iscrizione & di € 150,00 esclusa IVA.

La Cena del Corso € inclusa nella quota d'iscrizione.

Liscrizione dovra essere effettuata esclusivamente online sul sito www.nordestcongressi.it entro e
non oltre il 20 febbraio 2015.

L'attestato di partecipazione consistera nel conseguimento del *diploma”AME per la gestione clinica
dell’osteoporosi.
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Provider ECM: Nord Est Congressi Srl - ID 1682.

Professione accreditata: medico chirurgo.

Discipline accreditate: endocrinologia, gastroenterologia, geriairia, malaftie mefaboliche e
diabetfologia, medicina fisica e riabilitazione, medicina inferna, nefrologia, reumatologia, ginecologia
e ostetricia, orfopedia e traumatologia, medicina nucleare, radiodiagnostica, medicina generale
(medici di famiglia).
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VENERDI 27 FEBBRAIO 2015

8.45 -

9.00

INTRODUZIONE AL CORSO F. Grimaldi, F. Vescini, M. Zini

DIAGNOSI: LA DENSITOMETRIA OSSEA
Moderatore: F. Vescini

9.00 -

9.30-
9.50 -

10.50
11.10

9.30

9.50
10.50

-11.10
-11.40

CENNITEORICI SULLA DENSITOMETRIA OSSEA F. M. Ulivieri
« fisica delle radiazioni

« funzionamento dei densitometri

« differenze fra i diversi devices

» calcolo dei parametri

« curve di riferimento

* mefodologia di refertazione

ERRORI DIAGNOSTICI CON LA DENSITOMETRIA OSSEA S. Bonadonna

ESERCITAZIONI A PICCOLI GRUPPI: REAL PRACTICE
Coordinatori piccoli gruppi: F. Vescini, M. Zini

Tutors: S. Bonadonna, R. Cesareo, A. Falchetti, A. Scillitani
« interpretazione e refertazione di densitometrie

» valufazione degli errori

Pausa di riflessione con caffe

Moderatore: F. Vescini
LETTURA: MODERNE APPLICAZIONI DEI DENSITOMETRI A RAGGI X
R. Caudarella

DIAGNOSI: LE METODICHE AD ULTRASUONI
Moderatore: M. Zini

11.40 -

12.00 -
12.30 -

13.00 -

12.00

12.30
13.00

14.30

CENNITEORICI SULL'ULTRASONOGRAFIA OSSEA V. Camozzi
« fisica degli ultrasuoni

» devices disponibili

« validazione delle differenti metodiche

* calcolo dei parametri

« refertazione

« confronto con la DXA

UTILIZZO DELLA QUS: REAL PRACTICE IN PLENARIA V. Camozzi

TAVOLA ROTONDA: DOMANDE E RISPOSTE CON LA FACULTY
Coordinatori: F. Vescini, M. Zini

Colazione di lavoro

DIAGNOSI: LA RADIOLOGIA TRADIZIONALE
Moderatore: A. Scillitani

14.30 -

15.30 -

156.30

15.50

LA DIAGNOSI DI FRATTURA D. Diacinti

* impiego di Rx, RMN e TC

» calcolo del grado di severita delle fratture vertebrali

« diagnosi differenziale fra fratture osteoporotiche e malaciche

* quadri clinici particolari (morbo di Paget, displasia fibrosa, angiomi ossei)

LETTURA DELLE LASTRE: REAL PRACTICE IN PLENARIA
D. Diacinti

Pausa di riflessione con caffé

DIAGNOSI: IL LABORATORIO
Moderatore: C. Marcocci

15.50-16.10 LA DIAGNOSI DIFFERENZIALE DELL'OSTEOPOROSI A. Scilitani
16.10-16.30 RUOLO DEI MARKERS DI TURNOVER OSSEO L. Moro
16.30-17.30 ESERCITAZIONI A PICCOLI GRUPPI: REAL PRACTICE
Coordinatori piccoli gruppi: F. Vescini, M. Zini
Tutors: V. Braga, R. Cesareo, S. Cassibba, A. Palermo
« distinguere le varie forme di osteoporosi,
» utilizzare sapientemente i markers di turnover
* richiedere corretfamente gli esami
| NUTRIENTI FONDAMENTALI NELL'OSTEOPOROSI
Moderatore: L. Moro
17.30-17.50 IL CALCIO A. Falchetti
17.50-18.10 LA VITAMINA D C. Marcocci
18.10-18.20 RIFLESSIONI SULLA GIORNATA
20.30 Cena del Corso: i sapori del Friuli Venezia Giulia
SABATO 28 FEBBRAIO 2015
TERAPIA
Moderatore: F. Grimaldi
9.00-9.30 | FARMACI PER L'OSTEOPOROSI C. Francucci
* meccanismo d’azione
- efficacia anti-fratturativa
« effetti surrogati sulla BMD
9.30-10.00 CHI, COME E QUANDO TRATTARE CON I FARMACI B. Madeo
+ uso degli algoritmi (FRAX e DeFRA)
» razionale di impiego dei farmaci
« essere efficaci per non lasciare mai nessuno senza un trattamento adeguato
10.00-10.45 REAL PRACTICE A RISPOSTA MULTIPLA IN PLENARIA A. Palermo
10.45-11.00 Un caffe
11.00-12.00 ESERCITAZIONI A PICCOLI GRUPPI: REAL PRACTICE DALLA DIAGNOSI ALLATERAPIA
Coordinatori piccoli gruppi: F. Vescini, M. Zini
Tutors: V. Camozzi, C. Francucci, B. Madeo, A. Palermo
12.00-12.30 TAVOLA ROTONDA: DOMANDE E RISPOSTE CON LA FACULTY
Coordinatori: F. Vescini, M. Zini
12.30-12.45 CONCLUSIONI E SALUTI F. Grimaldi, . Vescini, M. Zini



