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ISCRIZIONE

SEGRETERIASCIENTIFICA

DIRETTORE DEL CORSO

Medici (Medici di Medicina Generale e specialisti in Diabetologia-Endocrinologia,
Dietetica e Nutrizione Clinica, Medicina Interna, Ostetricia e Ginecologia,
Neonatologia) - Psicologi - Dietisti - Infermieri - Infermieri Pediatrici - Ostetriche -
Assistenti Sanitari
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Clinica, S.C. Medicina Interna, S.C. Ostetricia e Ginecologia, S.C. T.I. Neonatale
dell’ASO S. Croce e Carle di Cuneo e delle altreAziende interessate

* Dr. Eugenio VOLPI
Direttore S.C. Ostetricia e Ginecologia
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

L’Evento cod. 906-22070 è stato accreditato dal Provider Regionale - ASO S.
Croce e Carle di Cuneo.
Sono stati assegnati n. 5 crediti ECM a tutte le figure professionali destinatarie
dell’Evento.

Si precisa che l’attestazione relativa ai crediti ECM sarà resa disponibile, entro
due mesi dalla conclusione del corso, in forma digitale scaricabile dall’interessato
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* Dr.ssaAnnamaria NUZZI
Responsabile S.S.D. Diabetologia
ASLCN2

* Dr.ssa Micaela PELLEGRINO
Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

* Dr.ssaAnna Franca SIGNORILE
Dirigente Medico S.C. Ostetricia e Ginecologia
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

Dr. Piergiorgio BENSO
Direttore Medico
S.C. Organizzazione Sviluppo Risorse Umane
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

S.C. Organizzazione Sviluppo Risorse Umane
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo
Tel. 0171/616373 - Fax 0171/616371
E-mail: giraudo.fa@ospedale.cuneo.it

L’iscrizione è gratuita e dovrà essere effettuata mediante trasmissione della
scheda debitamente compilata alla Segreteria Organizzativa.
L’ammissione è subordinata al parere favorevole dei Responsabili Scientifici.
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ELENCO RELATORI E MODERATORI

ANFOSSI Maura - Psicologa Psicoterapeuta Consulente S.C. Direzione Sanitaria di Presidio
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

BAFFONI Claudia - Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, Diabotologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

BORRETTA Giorgio - Direttore S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

CANESI Mario - Dirigente Medico U.O.A. Ostetricia e Ginecologia
A.S.L. TO2 - Ospedale Maria Vittoria

CASTELLANO Elena - Medico Specializzando in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

CESARIO Flora - Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

FOGLIAMassimo - Direttore S.C. Ginecologia e Ostetricia
A.S.L. CN2 - Ospedale diAlba

GALLETTO Luciano - Direttore S.C. Ostetricia e Ginecologia
A.S.L. CN1 - Ospedale di Savigliano

GIANOTTI Laura - Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, Diabotologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

GIORDANENGO Monica - Infermiere Ambulatorio e Day Hospital di Endocrinologia
A.S.O. “S. Croce  e Carle” di Cuneo

GRASSI Giorgio - Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

GUELFI Antonio - Dirigente Medico S.C. Ostetricia e Ginecologia
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

MAGRO Giampaolo - Responsabile S.S. Malattie Metaboliche e Diabetologia
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

MENATO Guido - Direttore S.C. Ginecologia e Ostretricia
A.O. “Ordine Mauriziano” di Torino

NUZZIAnnamaria - Responsabile S.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche
A.S.L. CN2 - Ospedale di Alba

OLEANDRI Salvatore Endrio - Responsabile S.S.D. Endocrinologia, Diabetologia e
Metabolismo
A.S.L. CN1 - Ospedale di Savigliano

PAVARIN Camilla - Dietista S.C. Dietetica e Nutrizione Clinica
A.S.O. “S. Croce  e Carle” di Cuneo

PELLEGRINO Micaela - Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, Diabotologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce  e Carle” di Cuneo

SALVESTRINI Barbara - Ostetrica S.C. Ostetricia e Ginecologia
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

SANSONE Daniela - Dirigente Medico S.S.D. Endocrinologia e Diabetologia
A.S.L. CN1 - Ospedale di Savigliano

SCATA’ Manuela - Dirigente Medico S.C. Ginecologia e Ostetricia
A.S.L. CN2 - Ospedale di Alba

SIBBONO Renza - Infermiere Ambulatorio e Day Hospital di Endocrinologia
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

SIGNORILE Anna Franca - Dirigente Medico S.C. Ostetricia e Ginecologia
A.S.O. “S. Croce  e Carle” di Cuneo

TASSONE Francesco - Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
A.S.O. “S. Croce e Carle” di Cuneo

TRIFOGLIO Oria - Direttore S.C. Ostetricia e Ginecologia
A.S.O. “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria

VOLPI Eugenio - Direttore S.C. Ostetricia e Ginecologia
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con richiesta di Patrocinio a:
- Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Cuneo

- ASL CN1
- ASL CN2

- Associazione Medici Endocrinologi (AME) Piemonte e Valle d’Aosta
- Associazione Medici Diabetologi (AMD) Piemonte e Valle d’Aosta

- Società Italiana di Diabetologia (SID)
- Società Italiana di Endocrinologia (SIE)

- Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI)



P R E S E N T A Z I O N E

La malattia diabetica è un fattore di rischio per feto, con effetti

variabili in funzione del tipo di alterazione metabolica materna,

della tempestività ed efficacia della terapia, nonché della qualità

della sorveglianza fetale e dell'assistenza neonatale. Circa il

10% delle gravidanze presenta un'alterazione del metabolismo

glucidico e queste alterazioni, di qualunque grado esse siano,

influenzano negativamente l'esito della gravidanza stessa.

Il trattamento del diabete in gravidanza deve essere finalizzato

al raggiungimento di valori glicemici prossimi alla

normoglicemia per prevenire sia le alterazioni morfologiche

tipiche del diabete pregravidico sia quelle antropometriche

maggiormente associate al diabete gestazionale.

L'intervento integrato tra medico, infermiere e altre figure

professionali nonché l'applicazione di protocolli condivisi e la

messa a punto di percorsi assistenziali dedicati prima e durante

la gravidanza, la gestione del compenso glicemico, il

monitoraggio delle complicanze del diabete e la sorveglianza

dei parametri ostetrici sono oggi ben codificati, come pure la

gestione del parto, del puerperio e del neonato.

P R O G R A M M A

Mini-letture
Diabete in gravidanza

Terapia ipoglicemizzante

Il percorso ospedaliero fino al parto

8.30 - 08.45

8.45 - 09.00

9.00 - 9.30

9.30 - 10.00

11.30 - 11.50

11.50 - 12.15

12.15 - 12.30

12.30 - 12.45

12.45 - 13.00

Registrazione partecipanti

Introduzione e presentazione obiettivi del Corso

Inquadramento diagnostico e gestione clinica del diabete in
gravidanza

Inquadramento ostetrico-ginecologico: complicanze materno-fetali

Terapia insulinica multiniettiva tradizionale e stato dell’arte su terapia
non insulinica

Terapia insulinica con microinfusore

Quale parto?

Gestione della terapia ipoglicemizzante del travaglio e del parto

Discussione

Saluto Autorità

G. Borretta - E. Volpi

Moderatori: G. Borretta - L. Galletto

Relatore: A. Nuzzi

Relatore: A. Guelfi

Moderatori: L. Gianotti - O. Trifoglio

Relatore: G. Magro

Relatore: F. Tassone

Relatore: A. Signorile

Relatore: G. Grassi

10.00 - 11.30
Real practice. Il percorso ambulatoriale.
Interventi su casi clinici simulati
Relatore: E. Castellano
Discussants: M. Anfossi - M. Canesi - M. Giordanengo - C. Pavarin -
M. Pellegrino - B. Salvestrini

Moderatori: G. Menato - E.S. Oleandri

Lunch

Il percorso ospedaliero dopo il parto
Moderatori: F. C

Relatore: C. Baffoni

Relatori: D. Sansone - R. Sibbono

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

Puerperio e allattamento

Adattamento/revisione della terapia antidiabetica

Raccomandazioni in dimissione e presa in carico sul territorio

Conclusioni

Verifica gradimento e apprendimento

esario - M. Foglia

Relatore: M. Scatà
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