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PROGRAMMA

Introduzione al corso Giuseppe D’Auria
Dirigente medico responsabile presidio territoriale di Conversano ASL Ba

Sessione I NG
I DISTURBI RESPIRATORI

DEL PAZIENTE OBESO

Moderatori: Giovanni De Pergola

Tommaso Novo

08.00 - 08.30 L’associazione tra malattie respiratorie e
obesita: aspetti clinici e fattori di rischio

Relatore: Giuseppe Castellana

08.30 - 09.00 La Sindrome delle apnee ostruttive notturne
nel paziente obeso: aspetti diagnostici e terapeutici
Relatore: Giorgio Castellana

09.00 - 09.30 Aspetti assistenziali del paziente obeso
con apnee notturne: il ruolo dell’infermiere
Relatore: Isabella Aloisio

09.30 - 10.45 Discussione: OSAS qual ¢ la causa, qual
¢ effetto: un approccio multidisciplinare

Relatori: Giovanni De Pergola
Tommaso Novo

10.45 - 11.15 Coffee Break

Sessione: 11 _
IL DIABETE NELLA DONNA IN ETA

FERTILE E IN GRAVIDANZA

Moderatori: Edoardo Guastamacchia

Vincenzo Triggiani

11.15 - 12.15 Aspetti clinici e terapia insulinica del
diabete gestazionale e della gravida diabetica.

Relatore: Maria Isabella Ramunni

12.15 - 12.45 Aspetti assistenziali: il ruolo dell’infermiere
nell’automonitoraggio nell’educazione al paziente alla
corretta somministrazione dell’insulina

Relatori: Donatella Gaviglio, Anna Maria Dalmasso
12.45 - 13.00 Norme iso: accuratezza nell’autocontrollo
Relatore: Apollonia Bivacco

13.45 - 14.00 Discussione: condivisione e applicabilita
nel campo delle Linee Guida

Relatore: Flavia Grezzani, Angela Mazzone

14.00 - 15.00 LUNCH

Sessione 111 |

LA COPPIA INFERTILE
Moderatori: Vito Angelo Giagulli

Giuseppe D’Amato

15.00 - 15.30 Il “reproductive endocrinologist”

Relatore:

Ettore Caroppo

15.30 - 16-30 Il counselling
Relatore: Anna Biallo

16.30 - 17.00 Lassistenza infermieristica alle pazienti
infertili candidate ai trattamenti di PMA di I e II livello

Relatore: Rita Murro

17.00 - 18.00 Discussione: il ruolo delle PMA di I e II livello
Giuseppe D’Amato
Vito A. Giagulli

Relatore:

18.00 - 18.30 Questionario finale

Moderatori & Relatori [ ENEGIGING
CPSI Isabella Aloisio (Conversano)
Sig.ra Anna Biallo (Conversano)

CPSI Apollonia Bivacco (Conversano)
Dott. Ettore Caroppo (Conversano)
Dott. Giorgio Castellana (Bari)

Dott. Giuseppe Castellana (Conversano)
Prof. Giuseppe D’Amato (Conversano)
CPSEI Anna Maria Dalmasso ( Cuneo)
Dott. Giuseppe D’Auria (Conversano)
Prof. Giovanni De Pergola (Bari)

CPSI Donatella Gaviglio (Cuneo)
Dott. Vito Angelo Giagulli (Conversano)
CPSEI Flavia Grezzani (Verona)

Prof. Edoardo Guastamacchia (Bari)
CPSEI Angela Mazzone (Genova)
CPSI Rita Murro(Conversano)

CPSEI Tommaso Novo (Torino)
Dott.ssa Maria Isabella Ramunni (Conversano)
Dott. Agostino Specchio (Bari)

Prof. Vincenzo Triggiani (Bari)

Razionale N

I corso prevede tre momenti di confronto sullapproccio
diagnostico-terapeutico di importanti patologie  al fine di
implementare percorsi clinico-assistenziali  condivisi tra equipe
mediche specialistiche.

Lobesita pud essere associata a diversi sintomi respiratori come la
dispnea, il respiro sibilante e le apnee notturne. La Sindrome delle
Apnee ostruttive del sonno ¢ spesso poco considerata nel percorso
diagnostico di diverse patologie di interesse endocrino-metabolico.

Il diabete gestazionale e la gravida diabetica che sono sostenuti da due
eventi patogenetici differenti richiedono un approccio comune: la
terapia insulinica e I automonitoraggio della glicemia. La
condivisione dell'assistenza tra le figure professionali (ginecologo,
endocrinologo ed infermiere) offre alla paziente e al prodotto del suo
concepimento risultati di cura efficaci, accurati e sicuri.

Nei paesi occidentali circa il 30% delle coppie presenta problemi di
infertilicd. Dato che vari fattori possono concorrere  alla
determinazione di questo problema (obesitd. il diabete mellito, lo
stress, l'etd avanzata, ecc), il confronto tra differenti figure
professionali competenti pud costituire una sicura base per creare il
miglior percorso clinico-assistenziali per le coppie infertili.



