
 

2018: GLI STRUMENTI 
Reggio Emilia, venerdì 15 e sabato 16 giugno 2018 

Il corso è riservato a 25 giovani iscritti AME su invito della Associazione 

 
 
Venerdì 15 giugno 2018 
 
11.00. Introduzione ai lavori (Vincenzo Toscano e Michele Zini) 

 

ANALISI STATISTICA VS REAL PRACTICE 
Moderatore: Vincenzo Toscano 

Conduttori: Michele Zini e Rinaldo Guglielmi 

Tutor d’aula: Silvio Cavuto 

 

11.15. (Silvio Cavuto) 

La cassetta degli attrezzi per la statistica  

 Tipologia degli studi clinici e struttura del protocollo di studio 

o Studi controllati e non controllati 

o Studi comparativi e non comparativi 

o Studi retrospettivi e prospettici 

o Studi sperimentali e osservazionali 

o Studi di fase 1, 2, 3, 4 

 Tipologia di dati scientifici 

o Variabili di attività 

o Variabili di efficacia 

o Variabili di risposta 

o Variabili di sicurezza 

 Cenni sulla metodologia dell’analisi statistica 

 

13.30 Lunch 

 

14.30 (Rinaldo Guglielmi) 

 L’appropriatezza dello studio al quesito clinico 

 Gli end-point clinicamente vs. statisticamente significativi 

 

16.00 Esercitazione pratica (Gruppo 1 e 2). Significatività statistica vs effetto clinico: come 
interpretare i dati dei trial (Michele Zini e Rinaldo Guglielmi con partecipanti) 
Gli studi da analizzare sono questi: 
1. TRUST (Stott DJ, Rodondi N, Kearney PM, et al; TRUST Study Group. Thyroid Hormone 

Therapy for Older Adults with Subclinical Hypothyroidism. N Engl J Med 2017, 376: 2534-44.) 
2. Ito sul microcarcinoma papillare tiroideo (Oda H, Miyauchi A, Ito Y, Yoshioka K, Nakayama A, 

Sasai H, Masuoka H, Yabuta T, Fukushima M, Higashiyama T, Kihara M, Kobayashi K, Miya A. 
Incidences of Unfavorable Events in the Management of Low-Risk Papillary Microcarcinoma of 
the Thyroid by Active Surveillance Versus Immediate Surgery. Thyroid 2016, 26: 150-5.) 

 

https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMoa1603825
https://www.liebertpub.com/doi/10.1089/thy.2015.0313


 

17.45 Coffee break 

 

18.00 Esercitazione pratica (Gruppo 3). Disegno di un trial clinico: scelta del tipo di studio, 

creazione di un data-base, modalità e tempi di realizzazione, strumenti e costi. 

Compito del gruppo sarà la creazione di un database sul follow-up dei noduli tiroidei. 

 

19.45 Lavoro dei Gruppi per completare gli incarichi pre-assegnati per la didattica interattiva del 

giorno seguente 

 

21.00 Cena 

 
19.45 – 20.30 Incontro del Presidente con il Collegio dei Presidenti e il Responsabile della Scuola  

 
 
Sabato 16 giugno 2018 

LA COMUNICAZIONE EFFICACE  

 

Moderatori: Vincenzo Toscano e Michele Zini 

Conduttori: Michele Zini e Olga Disoteo 

 

08.30 Esercitazione pratica (Gruppo 4): Organizzazione della sessione di un Minicorso (palinsesto, 

coordinamento, ruoli, tempi, creazione del caso clinico conduttore e delle domande pertinenti 

agli speaker, THM). Compito del gruppo sarà progettare un Minicorso di 2 ore su “Terapia 

del diabete mellito di tipo 2”. Esposizione in 20 minuti del caso clinico conduttore e in 10 

minuti degli interventi dei discussant. 

 

10.00 Organizzazione e ruoli di una sessione interattiva (Roberto Attanasio & Enrico Papini) 

 

11.00 Coffee break 

 

11.30. Esercitazione pratica (Gruppi 5 e 6): Presentazione di due brevi letture frontali (durata 20 

minuti). Gli argomenti assegnati sono questi: 

1. Inquadramento diagnostico degli adenomi ipofisari (setting congresso nazionale) 

2. Terapia dell’osteoporosi (setting seminario interno ospedaliero) 

 

12.30. Regole per la comunicazione efficace (Roberto Attanasio & Enrico Papini) 

 

13.30 Lunch 

 

14.30 Brainstorming e analisi delle proposte per eventi formativi e studi multicentrici AME 

 

15.30 Conclusioni (Vincenzo Toscano)  

 


