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L’Agenzia Italiana del Farmaco ha inserito la metformina a rilascio prolungato in classe A di rimborsabilità, con 

un provvedimento pubblicato nella Gazzetta Ufficiale del 22 giugno. 

La formulazione a lento rilascio offre alcuni significativi vantaggi rispetto alla formulazione convenzionale (1-3):  

 migliore tollerabilità a livello gastrointestinale, con dimezzamento di questi effetti collaterali grazie al 

rilascio più graduale del farmaco; 

 l’effetto positivo sulla tollerabilità si riscontra anche nei pazienti che passano dalla formulazione 

tradizionale a quella a lento rilascio; questa formulazione è quindi indicata anche nelle persone intolleranti 

alla metformina tradizionale; 

 assunzione del farmaco una sola volta al giorno (preferibilmente la sera dopo cena); 

 migliore aderenza al trattamento. 

Sono attualmente prescrivibili in classe A le seguenti preparazioni di metformina a rilascio prolungato: 

 Slowmet nei dosaggi da 750 mg e 1000 mg; 

 Glucophage Unidie nei dosaggi da 500 mg, 750 mg e 1000 mg. 
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