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Pubblicate le linee guida FDA per le app
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mediche

oftobre 4, 2013 In Mobile pharma

, Se trovi Interessante questo articolo, iscrivitl alla Newsletter mensile di Digital Pharma
¥ Lascia l'indinzzo emall nel box a destra e saral sempre aggiomato sul mondo del marketing
e della comunicazione farmaceutica

La FDA ha pubblicato le linee guida per *Mobile Medical
Applications®, con regole pit severe per | produttori di
app mediche, che potranno essere pubblicare solo
dopo |l via libera dell'Agenzia, come avviens per |
farmaci e | medical device

Lz prima versione del documento era stato pubblicato
nel luglio 2011 e in questo lasso di tempo la FDA ha
raccolto oltre 130 commenti da parte pubblico, che
sono stati nvisti e considerat| nella redazione della
guida finale. In attesa dell'approvazione del documento
govemativo,!'azienda amencana Happtique si era
attivata per sviluppare un progamma di app
certification, per venficare |'operativita, |a sicurezza, |l
rispetto della privacy e || contanuto delle app, lanciando

successivamente || progetto pllota mRx. per permettera
al medic! di prescrivere applicazioni mHealth ai propri
pazienti
Si stima che siano oltre 17mila le App mediche gia disponibili sul mercato e 500 milioni gli utenti di
smartphone che saranno potanziall utenti di App mediche entro il 2015. Fino ad oggl la FDA ha autorizzato
quasi 100 applicazioni mediche mobili, che includono monitor di pressione sanguigna, applicazioni che
inviano al medico in tempo reale gli esili di elettrocardiografi e applicazioni per I'uso in cardiclogia

d'emergenza



Ruoli dello Smartphone in medicina h\..

*Cura e monitoraggio dei pazienti

*Health App per personale non sanitario
Comunicazione, educazione e ricerca

*App di riferimento per studenti e clinici
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IBGStar Diabetes Manager Application
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Oltrepassato il limite di sicurezza viene inviata
un segnale di allarme al caregiver
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Nessun bisogno di apoalarat, nessun coslo agguinlivo
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Calorie Counter & Diet Tracker by MyFitnessPal
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Gestione ciclo mestruale

My Days

Period, Ovulation: &
Fertility Tracker

Sl @ 3:39em
My Days - Default User
L August-20M

3308 Bz F3s
I G SN e

19 20

N

JIEE (SORPEGE e Period  [ERPHIS
um1——--

MyDays Extra Services & Information b

fiial

7-10 no

ve mb 2013



Gestione del Diabete E_,Lh

ri,
7-10 novembre 2013

) Blood Glucose Monitoring
{5 Children's lssues

Coping And Emotional Is..

Uving. : Exercise
€) Food Look-Up

) Recipes Food and Nutrition

/ Recipe Finder Gestational Diabotes

Health

Athletes ) Heart Disease and Diabetes

1) Insulin

dLife Diabetes Companion

Food and recipe lookup, videos and Q & A
Diabetes management




Gestione del Diabete Eﬁh

Bari,
7-10 novembre 2013

89

mgidi
Focay Margh 5. 2000, 950 AM
PreLunch
) Food Look-Up Changod Carb Ratio
- 30 Minute Spanning Class
Changod Dose

Recipe Finder

.




Ruoli dello Smartphone in medicina h\..

*Cura e monitoraggio dei pazienti

*Health App per personale non sanitario

Comunicazione, educazione e ricerca

*App di riferimento per studenti e clinici



Comunicazione tra personale by
sanitario

Aumento delle
Aumentato Pro comunllca2|on| tra i Contro
scambio di mail - . membri del team )

> Interruzioni frequenti
Maggiore efficienza

| » Difficolta di
Multiple oppqrtunlta Contro coordinamento tra
per scambiare - > medici e infermieri
informazioni

nella gestione delle
urgenze

Wu et al. J Med Internet research 2011



Py
Study shows iPhones can be transformed into
mobile endoscopic viewing system with cost benefit

19 hours ago by Tom Lewis WTweet (49 FilLke 16 0
Commentary ‘

Introduction:

Modern endoscopy has become a
necessary diagnostic and therapeutic
tool in many clinical specialties such
as pulmonary medicine,
gastroenterology, colorectal surgery,
and urology.

Advances in handheld computing

have created the possibilit
- il i F
_ , of transforming a smartphone into a
FIG. 1. Demonstrates the Endockscope coupling to the -
cystoscope with iPhone 45. completely mobile endoscopic
viewing system at a substantial cost

benefit.
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Mobile Phone Based Clinical Microscopy
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App per studenti di medicina o
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App per studenti di medicina Bidkaper | Ssiope ;
MediMath Medical Calc... Medical Spanish (with ... Dermatomes Oxford Handbook of Clinic...
Medicina Medicina Medicina e % Medicina
Aggiornato 14/12/2012 + Aggiornato 20/06/201() Aggiornato 07/10/2010 i DICiHL . Aggiornato 18/03/2012

4,49 £ ACQUISTA APP = 549 £ ACQUISTA APP + . 0,89 € ACQUISTA APP = TL A199 £ ACQUISTA APP »

Dokdex - ICD-10, GOA., ...
Medicma

Aggiornato 17/10/2013

L 599 € ACQUISTA APR =

IStudiez Pro

Produttivita

Aggiornato 07/05/2013

L1 269 € ACQUISTA APP =

Flashcards Deluxe
Istruzione
Aggiornato 17/10/2012

3,59 € ACQUISTA APP =+

Blausen Inglese Atlante U...
Medicina

Aggiornatc 10/10/2011

26,99 € ACQUISTA APF »

Eye Chart Pro

Medicina

Aggiomate 27/08/2011
AFP GRATUITA =

Gray Anatomy - Flash ...

Medicina

Aggiornate 077/2010
7,99 € ACQUISTA APP =

CourseNotes
Istruzione
Aggiornato 05/098/2013
359 € ACOUISTA APP »




MERCK MANUAL

RRA Browse by Section

2] Explore the Index

8  Find by Symptom

MEDICALLY SPEAKING:

Arteriovenous malformations (AVMs) in
or around the spinal cord can cause
cord compression, ischemia,
parenchymal hemorrhage,
subarachnoid hemorrhage, or a
combination. Symptoms may include
gradually progressive, ascending, or
waxing & waning segmental neurologic
deficits: radicular pain; & sudden bac...

Laarn more

“ﬂ

~ sections Cardiovascular Disorders

Hypertension

Overview of Hypertension >
Renovascular Hypertension >
Hypertensive Emergencies >

Lymphatic Disorders

Overview of the Lymphatic System >
Lymphadenopathy >

Lymphedema >

Pericarditis

Pericarditis >

Peripheral Arterial Disorders

Acrocyanosis >
Erythromelalgia >

Fibromuscular Dysplasia >
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Med Calc Pro
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ttimizzata per iPhone 5. Welght 158 D GAULT FORMULA)
Serum Creatinine [1.8 n 1:1«,11,1 GFR (Cre:
Altre app per iPhone di g Formula(s):
Mathias Tschopp & ) )
Pascal Ptittner Gender . GFR (MDI
1.23 x Weight x (140 - Age)
) o Cl=
Clearance 29 mL/min Creat GFR (Sal:
& 1.04 x Weight x (140 - Age)

Creat GFR (Sch

MedCalc (medical calculator)
MedCalc Pro (medical calculat...

Units:

Cl (Clearance) : [mL/min]
Creat (Creatinine) ;: jumol/L]
Weight : [kg]

Age : [yr]

Clinical use:

Valid if age between 20-100 [yr]
Normal: 95(F) or 120(M) £ 20 [mL/min]




Domande da porsi prima di iy

u » u u Bari,
scaricare un applicazione
Il medico Il paziente
- E’ prodotta da medici? - E’ prodotta da una azienda
o Viene fatto rego|armente un update? farmaceutica? (Conﬂitto di intereSSi!)
- Sono riportate le referenze? « Sono richieste informazioni private che

- Si conoscono gli autori? potrebbero compromettere la privacy?

- E’ possibile lasciare dei feedback?

- E’ stata consigliata da persone
autorevoli nel campo medico
(universita, ASL...)?

Il primo obiettivo € di informare i medici
(non i pazienti)?

Visser & Bouman. Student BMJ 2012
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Journal of Medical Internet Research

January 12012 | Volume 14 | Issue 5 | ppg 128

The smartphone in medicine: a review of current and potential use among

physicians and students.
Ozdalga E, Ozdalga A, Ahuja N

CONCLUSIONS: While the smartphone's role in medicine
and education appears promising and exciting, more
high-quality studies are needed to better understand the
role it will have in this field. We recommend popular
smartphone applications for physicians that are lacking in
evidence and discuss future studies to support their use.
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0 nove mb 2013

" 1lost my phone! | Oh, Sorr NO MOBILE PHOBIA!

| feel so terrible, hear tha bllt A case of extreme
(1) detached! then bewa ré.. attachment to
I'm restless You could |  mobile phones.

L suffer from It drives you to panic,

‘nomophobia’ you become anxious
) i or disoriented.

In short you feel
immobilized!

lifencanvas.blogspot.con



