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Diagnosi e terapia
dell’amenorrea primaria

Coordinatori e Moderatori: R. Castello (VR), A. Paoletti (CA)

Sl b

Classificazione e epidemiologia (C. Motta, RM)
Inquadramento diagnostico (F. Zambotti, TN)
Induzione della puberta (C. Bizzarri, RM)
Terapia sostitutiva (A. Raffaello, BA)

Take Home Messages (A. Paoletti, CA)

Giovedi 7 novembre 2013 ore 15.30 — 17.30
Venerdi 8 novembre 2013 ore 8.30 — 10.30 (replica)
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Menstruation in Young Girls: A Clinical Perspective

CLINICAL GYNECOLOGIC SERIES: AN EXPERT'S VIEW

Table 1. Mean Onset of Secondary Sex Characteristics (Tanner Stage 2)* and Menarche in White and Black Girls From
Suburban North American Medical Practices”

Mean age of onset (y)

. Breast Percent with pubertal
Ethnicity Menarche development Pubic hair signs by age 8
White 12.9 (SD 1.2) 10.0 (SD 1.8 10.5 (SD 1.7 14.7
Black 12.2 (SD 1.2) 8.9 (SD 1.9) 8.8 (SD 2.0) 48.3

5D = standard devianon.
* Classificanon scheme of Marshall and Tanner. Arch Dhs Chih_i 1969:44:291-303."
" Data from Herman-Giddens et al. Pediatrics 1997:99:505-12.7



A

Breast Development and Pubic Hair
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DIAGNOSI DIFFERENZIALE CON LA PUBERTA' RITARDATA
SINDROME DI MORRIS

IMPORTANZA DELLA CLINICA (SENO, PUBARCA, IRCARCA, RUOLO DEL
PESO CORPOREQ, IRSUTISMO, ETC)

IMPORTANZA DEL MAP E CLOMID TEST

DIFFERENZA TRA AMENORREA ORGANICA E QUELLA FUNZIONALE
NELLA TERAPIA INIZIALE SOLO ESTROGENI ?

COME MODIFICARE GRADUALMENTE LA DOSE ?

FARE SEMPRE UNA DENSITOMETRIA
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QUALI I CASI PER PIANIFICARE UNA GRAVIDANZA ED IN QUALE MODO
RUOLO DELL' ETA' OSSEA PER LA DD

SONO SEMPRE NECESSARI DEI TEST DINAMICI ED UNA IMAGING ?
SPAZI10 ANCHE PER LO PSICOLOGO ?

E' UNA PROBEMATICA DELL' ENDOCRINOLOGO E/O DEL GINECOLOGO ?

UNA PAZIENTE CON AMENORREA PRIMARIA HA DIRITTO ALLA
RIMBORSABILITA' DELLA TERAPIA ? IN QUALI CASI ?

SEMPRE DA ESEGUIRE UNA MAPPA CROMOSOMICA ?

QUANDO SI RICORRE ALLA LAPAROSCOPIA?
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Classificazione e epidemiologia

C. Motta
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Inguadramento diagnostico

Francesca Zambotti



Induzione della puberta

A\

1 ¥

C. Bizzarri
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R. Alfonso
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