I GIORNATE DIABETOLOGICHE MEDITERRANEE SIMDO

CITTA’ DEL MARE - TERRASINI (PA)

2-4 OTTOBRE 2008

Giovedi 2 ottobre 2008

Ore 14:00-15:00

Ore 15:00-15:30

Ore 15:30-16:30

Ore 15:30-15:50

Ore 15:50-16:10

Ore 16:10-16:30

Ore 16:30-19:00

Ore 16:30-16:50

Ore 16:50-17:10

Ore 17:10-17:30

Ore 17:30-17:50

Ore 17:50-18:10

Ore 18:10-19:00

Registrazione dei partecipanti

Cerimonia Inaugurale
Saluto Autorita

Gestione e terapia delle complicanze del diabete
Moderatore: G. Cerasola

Nefropatia diabetica
S. Cottone

Retinopatia diabetica
M. Porta

Discussione

Il danno vascolare nel Diabete mellito di tipo 2
Moderatori: G. D’Azzo - M. Averna

La valutazione del rischio cardiovascolare
G. Baule

La diagnostica vascolare non invasiva
A. Scorsone

I1 controllo glicemico intensivo influenza la mortalita
cardiovascolare?
G. Sesti

Quando e quali pazienti sottoporre a rivascolarizzazione
coronarica?

M. Traina

Le modalita di rivascolarizzazione periferica e coronarica
A. Frashéri

Discussione



Ore 19:00-19:30 Lettura Magistrale
“Il diabete verso ’aterosclerosi: causa o effetto?”’

R. Carleo
Ore 20:00 Cocktail di benvenuto
Venerdi 3 ottobre 2008

Ore 07:00-08:00 “Cinque chilometri di Maratona”

Ore 08:30-10:40 Lo stile di vita e il diabete mellito.
Moderatori: A. Giglio - G. Baule

Presentazione del volume:
La Gastronomia Metabolica Educazione Gastronomica

N. Melchionda - G. Tarrini

Ore 08:30-08:50 Storia dei lipidi nella dieta e nelle diete. Da Banting a Grundy
N. Melchionda

Ore 08:50-09:20 Aspetti metodologici dell’educazione gastronomica. Proposta
di uno strumento: dal manuale ¢ nato un libro

G. Tarrini

Ore 09:20-09:30 La gastronomia con la ‘“Musical Intelligence”
N. Melchionda — G. Tarrini

Ore 09:30-09.40 Discussione

Ore 09:40-10:00 L’attivita sportiva nel paziente diabetico
M. Di Mauro

Ore 10:00-10:20 Modelli clinico -educativi ed assistenziali: la Group Care
M. Trento

Ore 10:20-10:40 Discussione
Ore 10:40-11:00 Coffee break

Ore 11:00-12:00 Le nuove tecnologie nella gestione e trattamento del DM 1.
Moderatori: M. Amato - E. Guastamacchia

Ore 11:00-11:20 Insulin pumps and continuous glucose monitoring system:
integrated view



Ore 11:20-11:40

D. Roccah

Vantaggi e limiti del monitoraggio glicemico in continuo
A. Maran

Ore 11:40- 12:00 Discussione

Ore 12:00-13:20

Ore 12:00-12:20

Ore 12:20-12:40

Ore 12:40-13:00

Ore 13:00-13:20

Ore 13:20-15:00

Ore 15:00-16:40

Ore 15:00-15:20

Ore 15:20-15:40

Ore 15:40-16:00

Ore 16:00-16:20

Ore 16:20-16:40

Il pianeta Obesita
Moderatori: S. Verga - G. Angileri

Le dimensioni del problema
F. Tassone

L’approccio nutrizionale
S. Buscemi

La terapia farmacologica
M. Averna

Discussione
Lunch

Il diabete di difficile inquadramento e gestione.
Moderatori: P. Garofano - A. Galluzzo

Il diabete LADA/NIRAD
M. Songini

I1 Diabete doppio
C. Giordano

Obesita e diabete di tipo 2 in eta pediatrica
M. Cappa

Diabete e gravidanza
E. Vitacolonna

Discussione

Ore 16:40-17:00 Coffee break

Ore 17:00-19:00

Le nuove strategie terapeutiche nel DM 2.
Moderatori: V. Provenzano, S. Squatrito



Ore 17:00-17:20 La terapia con insulinosensibilizzanti
S. Squatrito

Ore 17:20-17:40 La terapia con incretinomimetici
V. Borzi

Ore 17:40-18:00 La terapia con Inibitori DPP-4
D. Cucinotta

Ore 18:00-18:20 Analoghi dell’insulina
G. Bolli

Ore 18:20-18:40 L’algoritmo terapeutico del DM 2 nel 2009
S. Caputo

Ore 18:40-19:00 Discussione

Ore 20.30 Cena Sociale

Sabato 4 ottobre 2008

Ore 09:00-10:20 11 piede diabetico.
Moderatori: A. Lo Presti, D. Sinagra

Ore 09:00-09:20 11 piede diabetico neuropatico
A. Aiello

Ore 09:20-09:40 1l piede diabetico vascolare
A. Piaggesi

Ore 09:40-10:00 II Trattamento ortesico e gli innesti cutanei
V. Provenzano

Ore 10:00-10:20 Discussione

Ore 10:20-10:40 Coffee break

Ore 10:40-12:00 L’approccio ai fattori di rischio vascolari nel DM 2.
Moderatori: R. Carleo - A. Scorsone

Ore 10:40-11:00 Rischio vascolare e dislipidemia
C. Barbagallo



Ore 11:00-11:20 La terapia insulinica nel paziente con cardiopatia ischemica e
IMA
R. Volpe

Ore 11:20-11:40 La terapia insulinica nel paziente diabetico in ospedale
F. Panto

Ore 11:40-12:00 Ipertensione e diabete
P. Tatti

Ore 12:00-12:20 Discussione

Ore 12:20-13:00 Chiusura dei lavori e compilazione dei questionari di
apprendimento



