E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
L'evento é stato accreditato presso la sezione E.C.M. del
Ministero della Salute con riferimenti n. 4003-9030571/2/3/4
ed é in attesa dei crediti formativi.

Iscrizione

La partecipazione é gratuita, riservata a:

- 50 Medici con disciplina di riferimento in Medicina nuclea-
re, Endocrinologia, Medicina interna, Chirurgia generale,
Ginecologia e ostetricia e Medicina Generale

- 30 Infermieri

- 10 Tecnici sanitari di radiologia medica

- 10 Tecnici sanitari laboratorio biomedico

Le domande di iscrizione saranno accettate, tenendo conto della data di invio

della scheda di iscrizione, fino al raggiungimento del numero massimo
ammissibile.

Sede

L'evento si svolgera presso il Centro Congressi della Cassa
di Risparmio della Spezia a Villa Marigola in via Biaggini, 1
San Terenzo di Lerici (SP)

Come raggiungere la sede

IN AUTO: Autostrada A15-A12, Uscita S.Stefano Magra-La
Spezia seguire le indicazioni per Lerici. VEDI NOTA SOTTO

IN TRENO: Stazione La Spezia Centrale - BUS Linee “L” o “S”

NOTA IMPORTANTE
per I'ACCESSO a Villa Marigola con auto

Per accedere ai parcheggi della villa con auto propria é
necessario transitare nella Zona a Traffico Limitato (ZTL)
del Comune di Lerici, controllata da un sistema di teleca-
mere.

| partecipanti all’evento sono autorizzati ad entrare nella ZTL
ma devono tassativamente registrare la targa del proprio vei-
colo, al loro arrivo, presso la Segreteria Organizzativa.

Segreteria Scientifica

Giampiero Giovacchini, Rossella Leoncini, Antonella Montepagani
S.C. Medicina Nucleare ASL 5 Spezzino

Tel. 0187 533294 Fax 0187 533224

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
Innovazione Formativa

Viale Italia, 191

19124 La Spezia

Tel./[Fax: 0187 29228, Cell. 339 2044836

E-mail: innovazioneformativa@cdh.it

Presentazione

La patologia tiroidea, sia nodulare che funzionale, ha una
incidenza molto elevata nella popolazione italiana, parti-
colarmente in alcune regioni come la Liguria, e di conse-
guenza é altrettanto elevato il numero di prestazioni dia-
gnostiche e terapeutiche ad essa correlato.
Oltre alla carenza iodica, I'uso di farmaci e sostanze che
spesso interferiscono con la funzione tiroidea, costituisce
un ulteriore motivo di incremento delle tireopatie.
L'accesso a test diagnostici relativamente semplici ed a
basso costo come il dosaggio del TSH, la ricerca degli anti-
corpi antitiroidei e I'ecografia del collo se da un lato ha
determinato un anticipo cronologico delle diagnosi, dall’al-
tro ha consegnato al medico di famiglia e all’endocrinolo-
go nuovi quadri di patologia tiroidea rappresentati dalle
forme subcliniche, di non sempre facile gestione.
In questa | Giornata Spezzina della Tiroide avremo il piace-
re ed il privilegio di discutere questi temi insieme ad alcuni
tra i massimi esperti e cultori, a livello nazionale e interna-
zionale, della materia. Con loro affronteremo la discussione
nel rispetto del rigore scientifico e con uno squardo alle
ricadute pratiche sulla nostra attivita quotidiana, per
migliorare le nostre conoscenze e per garantire prestazioni
sempre piu qualificate ai nostri Pazienti

Mario Cappagli
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| GIORNATA SPEZZINA della TIROIDE
“Tireopatie funzionali subcliniche e
approccio al nodulo tiroideo”

Responsabile Scientifico
Dott. Mario CAPPAGLI

Sabato, 24 Ottobre 2009

“Villa Marigola” S. Terenzo di Lerici (SP)



Comitato Scientifico

Presidente

Paolo VITTI, Professore Ordinario Endocrinologia Universita di Pisa
Presidenti onorari

Antonio COLI, Gia Direttore Medicina Nucleare della Spezia
Rosario RUSSO, Gid Direttore f.f. Medicina Nucleare della Spezia
Componenti

Salvatore BARBAGALLO, Presidente Ordine Medici ed Odontoiatri
della Spezia

Mario CAPPAGLI, Medicina Nucleare della Spezia

Andrea CIARMIELLO, Direttore Medicina Nucleare della Spezia
Rossella ELISEI, Professore Associato Endocrinologia Universitd di Pisa
Marco FERDEGHINI, Direttore Medicina Nucleare Verona
Giampiero GIOVACCHINI, Medicina Nucleare della Spezia

Rossella LEONCINI, Medicina Nucleare della Spezia

Augusto MANZARA, Delegato AIMN Regione Liguria

Giuliano MARIANI, Direttore Medicina Nucleare Universita di Pisa
Nicola MAZZUCA, Direttore Medicina Nucleare Grosseto
Antonella MONTEPAGANI, Medicina Nucleare della Spezia

Furio PACINI, Direttore Endocrinologia Universita di Siena
Roberto VALCAVI, Direttore Endocrinologia Reggio Emilia

Comitato d’onore

Decia CARLUCCI, Direttore Sanitario P.O. Levante Ligure
Andrea CONTI, Direttore Sanitario ASL 5 Spezzino
Gianfranco CONZI, Direttore Generale ASL 5 Spezzino
Massimo FEDERICI, Sindaco della Spezia

Matteo MELLEY, Presidente Fondazione Cassa Risparmio della
Spezia

Docenti/Moderatori

Giuseppe BONI, Medicina Nucleare Universita di Pisa
Antonio BOTTONI, Fisiologia Clinica C.N.R. Pisa

Fausto BOGAZZzI, Endocrinologia Universita di Pisa

Mario CAPPAGLI, Medicina Nucleare della Spezia

Enzo CERAGIOLI, Medico di Medicina Generale ASL 5 Spezzino
Luca CHIOVATO, Direttore Endocrinologia Universita di Pavia
Antonio COLI, Gia Direttore Medicina Nucleare della Spezia
Rossella ELISEI, Professore Associato Endocrinologia Universitd di Pisa
Mariano GROSSO, Medicina Nucleare Universita di Pisa
Giuliano MARIANI, Direttore Medicina Nucleare Universita di Pisa
Leonardo MARINO, Direttore Dipartimento Materno Infantile
ASL 5 Spezzino

Mauro MAURI, Psichiatria Universita di Pisa

Nicola MAZZUCA, Direttore Medicina Nucleare di Grosseto
Linda MESSINI, Medico di Medicina Generale ASL 5 Spezzino
Fabio MONZANI, Geriatria Universita di Pisa

Michele MORONI, Anatomia Patologica ASL n. 5 Spezzino
Stefano NIERI, Pediatria ASL n. 5 Spezzino

Francesco ORLANDINI, Direttore Medicina Interna ASL n°5
Spezzino

Furio PACINI, Direttore Endocrinologia Universita di Siena
Luca PERSANI, Endocrinologia Universita di Milano

Teresa RAGO, Endocrinologia Universita di Pisa

Roberto VALCAVI, Direttore Endocrinologia di Reggio Emilia
Paolo VITTI, Professore Ordinario Endocrinologia Universita di Pisa

Ore 08.00
Ore 08.45

Ore 09.00

Ore 09.45

Ore 10.45

Ore 11.30

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione Partecipanti

Apertura Convegno e Benvenuto

Comitato d’onore

Introduzione

Epidemiologia e patogenesi delle tireopa-
tie subcliniche

P. Vitti (P1)

I quesiti posti dal Medico di Medicina Generale
L. Messini (SP)

Ore 13.00

Ore 14.30

| sessione

Tireopatie funzionali subcliniche
Moderatori : R. Elisei (Pl), F. Orlandini(SP)
Meccanismo d’azione degli ormoni tiroidei
L. Persani (M)

Tiroide e farmaci

F. Bogazzi (Pi)

Diagnostica e clinica dell’Ipertiroidismo
subclinico

L. Chiovato (PV)

L'Ipotiroidismo subclinico nel giovane adulto
M. Grosso (Pl)

L'Ipotiroidismo subclinico nell’anziano

F. Monzani (Pi)

Coffee break

Il sessione

Le risposte : “chi, come, quando trattare”
Moderatori: M. Cappagli (SP), A. Coli (SP),
N. Mazzuca (GR)

Ipertiroidismo subclinico

A. Bottoni (Pi)

Patologia subclinica in gravidanza

L. Marino (SP)

Tireopatie subcliniche dell’eta pediatrica
S. Nieri (sP)

Manifestazioni psichiatriche delle tireopa-
tie subcliniche

. Ore 16.30
M. Mauri (Pi)

Discussione Sessioni | e Il

“Take home messages”

Moderatori: M. Cappagli (SP), A. Coli (SP),
N. Mazzuca (GR)

Colazione di lavoro

Il Sessione

Tavola rotonda:

La patologia nodulare tiroidea

Moderatori : G. Mariani (Pl), P. Vitti (Pl)

Il nodulo tiroideo: genetica e clinica

R. Elisei (Pl)

Il medico di Medicina Generale di fronte
al nodulo tiroideo

E. Ceragioli (SP)

Nuove prospettive dell’ecografia:

I'elastografia

T. Rago (Pi)

Ruolo della medicina nucleare nell’ "era

ecografica”

G. Boni (Pl)

Ecografia interventistica

R. Valcavi (RE)

Novita e prospettive della citologia

tiroidea

M. Moroni (SP)

Diagnosi pre-chirurgica del carcinoma

tiroideo: oltre la citologia

F. Pacini (Si)

Discussione Sessioni I e 1l
“Take home messages”
Moderatori: G. Mariani (Pl), P. Vitti (Pl)

Conclusioni

Questionario ECM
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Scheda di iscrizione

NOME COGNOME

NATO A IL

PROFESSIONE DISCIPLINA

VIA

C.AP. CITTA PROV.

CODICE FISCALE

TEL. CELL e-mail

Procedura di iscrizione:

La partecipazione € riservata B0 Medici con disciplina di riferimento in:Medicina Generale Medicina Nucleare
Endocrinologia, Chirurgia Generale e Ginecologiag 30 Infermieri, 10 Tecnici Sanitari di Radiologia Medicae 10 Tecnici
Sanitari Laboratorio Biomedico.

Le domande di adesione al Corso saranno accetttendo conto della data di invio della scheda sdrizione, fino al
raggiungimento del numero massimo ammissibile.

Si prega voler compilare la presente scheda dzisoe e inviarla alla Segreteria Organizzativanita fax al numerr@187 29228 o
tramite e-mail all'indirizzannovazoneformativa@cdh.it.

Segreteria Organizzativa:
Innovazione Formativa

Viale Italia, 191

19124 La Spezia

Tel./Fax 0187 29228
e-mailinnovazioneformativa@cdh.it

D. Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 (“Codice in materidi protezione dei dati personali”)

Informativa ex art. 13 D. Lgs. 196/2003

Gentile Dott./Dott.ssa,

Desideriamo informarLa che in accordo con la noivaagopra indicata il trattamento dei suoi datspeiali sara da noi improntato

ai principi di correttezza , liceita e trasparenzdi tutela della Sua riservatezza e dei Suoitidirit

Ai sensi dell’articolo 13 del D. Lgs.196/2003, ltddrmiamo che:

1. | dati da Lei forniti verranno trattati esclusimente per I'organizzazione e la gestione di atirfirmazione ed aggiornamento.

2. Il trattamento sara effettuato in modo manuatdarmatico.

3. Il conferimento dei dati & obbligatorio e I'eveale rifiuto comporta la mancata certificazioneatediti formativi ECM del
Ministero della Salute.

4. | dati non saranno comunicati ad altri soggatinfuori del Ministero della Salute.

5. Il titolare del trattamento € INNOVAZIONE FORMAYA Societa Cooperativa a r.l.- La Spezia

6. In ogni momento potra esercitare i suoi dintti confronti del titolare del trattamento ai seshli’art.7 del D. Lgs. 196/2003.

Formula di acquisizione del consenso

Il/La sottoscritto/a, acquisite le informazioni fisle dal titolare del trattamento ai sensi dell’d® del D. Lgs.196/2003:

« presta il suo consenso al trattamento dei dasigmeli e alla loro trasmissione, per le finalitdicate nella suddetta informativa al
Ministero della Salute.

o Do il consenso o Nego il consenso

Data .....ccccoeeeviiiiiiaaeens Firmalagtg ...



