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  RAZIONALE DELL’EVENTO 
Il “Workshop politematico di aggiornamento specialistico in 
Endocrinologia clinica” è dedicato nell’occasione a tematiche risultate 
negli ultimi tempi di particolare rilievo e significato scientifico per 
acquisizioni fisiopatologiche e soprattutto diagnostiche e terapeutiche.  
Rivolto ancora una volta a quanti si presentano interessati 
all’aggiornamento in una branca sempre in continua evoluzione quale  
appunto l’Endocrinologia, il Convegno si articola in quest’edizione in  
cinque Sessioni di relazioni, due Letture magistrali, un Incontro con 
l’Esperto e in una Sessione conclusiva dedicata a Casi clinici.  
Con un’ampia possibilità di discussione interattiva tra i partecipanti e i 
relatori, vengono pertanto affrontati numerosi tra i più attuali ed importanti 
temi della specialità.   



                                          PROGRAMMA 
   

15  Ottobre   
                
ore 14.15 Registrazione e consegna del questionario ECM 
 
ore 15.00      Intervento delle Autorità e Indirizzo di Saluto  
                     Apertura del Convegno  
 
                                           Presidente: L. Zarrilli 
        
ore 15.30      Aspetti generali delle tematiche    
                     A. Coppola  
 
I Sessione:  L’insulino-resistenza: aspetti peculiari 
                     Moderatori: G. Riccardi - R. Volpe 
       
ore 15.45 Sindrome metabolica ed obesità addominale:  
 aspetti clinici 
                     S. Savastano            
 
ore 16.05 Ovaio policistico (PCOS): clinica ed implicazioni  
                      metaboliche  
                      F. Orio                        
 
ore 16.25 Sindrome metabolica ed ipogonadismo maschile  
                     A.A. Sinisi    
                      
ore 16.45      Discussione interattiva  
                                  
ore 17.05 Coffee break  
 

ore 17.30      Lettura magistrale 
                      Moderatori: M. Agrusta - F. Cavagnini 
                      La terapia farmacologica dell’obesità  
                      tra presente e futuro  
                      R. Vettor    
 
 



II Sessione:  Iperparatiroidismo primario: problematica emergente   
                      Moderatori: A. Coppola - G. Lupoli   
 
ore 18.10 Fisiopatologia e clinica dell’iperparatiroidismo primario 
                      A. Faggiano       
                      
ore 18.30 Diagnostica di laboratorio e strumentale 
                     P. Macchia    
 
ore 18.50      La terapia dell’iperparatiroidismo primario: recenti  
                     acquisizioni  
                     C. Marcocci                        
 
ore 19.10      Discussione interattiva  
                                   
ore 19.30      Conclusioni I giornata  
 
 

16  Ottobre   
 
 

III Sessione: Osteoporosi e metabolismo minerale oggi  
                      Moderatori: A. Bellastella - M. Salvatore  
   
ore  9.00 Deficit di vitamina D: prevenzione ed approccio  
                      farmacologico 
                      D. Meringolo 
                      
ore  9.20        I farmaci antiriassorbitivi nella terapia dell’osteoporosi  
                      R. Guglielmi                      
 
ore  9.40  I farmaci anabolici nella terapia dell’osteoporosi                     
                      e le nuove prospettive terapeutiche                    
                               C. Di Somma  
                            

ore 10.05 Endocrinopatie ed osteoporosi secondarie 
                      M.C. Zatelli  
 
ore 10.25      Discussione interattiva 



ore 10.45      Coffee break 
 
              

IV Sessione: Focus on tematiche tiroidee   
                      Moderatori: G.F. Fenzi - P. Vitti   
 

ore 11.15      Carcinomi differenziati della tiroide 
                      M. Vitale                        
  
ore 11.35      Il follow-up del carcinoma differenziato della tiroide 
                      C. Carella  
 
ore 11.55       Carcinoma midollare della tiroide  
                      D. Salvatore  
                 
ore 12.15           Terapia sostitutiva in patologia tiroidea: nuovi aspetti                
                       B. Biondi  
 
ore 12.35           Discussione interattiva 
 

 
ore 12.55          Incontro con l’esperto   
                      Coordinatore: D. Cioffi 
                      Moderatori: S. Iorio - S. Settembrini   

 La responsabilità professionale  
                      L. Riello  
 

ore 13.30       Discussione interattiva   
 
 
ore 13.45      Lunch 
                       
 
ore 15.00      Lettura magistrale  
                      Moderatori:  M. Boscaro - P. Garofalo  
                    Attualità e prospettive nella farmacoterapia dei    
                      tumori neuroendocrini 
       A. Colao  
 
 



V Sessione:  Recenti acquisizioni terapeutiche in patologia ipofisaria               
                      Moderatori: G. Lombardi - E. Martino    
 
 ore 15.40  La terapia dell’acromegalia                 
                      D. Ferone  
 
ore 16.00       La terapia dell’iperprolattinemia 
                      D. Pasquali  

 
ore 16.20       La terapia della malattia di Cushing      
                       R. Pivonello         
 
ore 16.40       Nuovi orientamenti nella terapia degli adenomi ipofisari  
                       non funzionanti    
                       E.C. degli Uberti  
                     
 ore 17.00      La terapia del deficit di GH in età adulta 

       M. Gasperi    
 
ore 17.20  Discussione interattiva  
  
VI  Sessione:  Presentazione Casi Clinici                 
                                     Coordinatori: D. Caggiano - A. De Bellis    
                       Moderatori: F. Carpenito - A. Lalli  
                                                      
ore 17.40        Caso clinico 1  
                       I. Ventre 
 
ore 17.55        Caso clinico 2  
                       L. De Franciscis 
 
ore 18.10        Caso clinico 3  
                       P. Lanzetta  
 
ore 18.25        Discussione interattiva 
 
ore 18.45        Elaborazione del questionario ECM 
ore 19.00  Considerazioni conclusive e chiusura del Convegno 
             



 
Presidente 

 Lucio Zarrilli  
 
 
 
 

Responsabile Scientifico 
 Alfonso Coppola 

e-mail: alf.coppola@libero.it 
 
 
 
 

Segreteria Scientifica 
 Alfonso Coppola 

U.O.S. di Endocrinologia 
U.O.C. di Medicina Generale 

Ospedali Riuniti Area Stabiese   
Castellammare di Stabia – Gragnano 

(plesso di Gragnano)  
Tel. 0815352831 

 
 
 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA   
ETHUSA EVENTI   

Via Guglielmo Melisurgo, 15 
80133 Napoli  

Tel. 0815523265   
Fax  0815428095 

e-mail: 
ethusaeventi@gmail.com  

    
                                
 



                                        Elenco moderatori e relatori: 
  
  Mariano Agrusta   
  U.O.S.D. di Endocrinologia e Diabetologia, Ospedale di Cava de’ Tirreni e Costa 

d’Amalfi, ASL Salerno                                   
  Antonio Bellastella  
  Dipartimento di Internistica Clinica e Sperimentale “F.Magrassi-A.Lanzara”, 

Sezione di Endocrinologia e Andrologia Medica, Seconda Università di Napoli 
    Bernadette Biondi 
    Dipartimento di Endocrinologia  ed Oncologia Molecolare e Clinica Università  
    Federico II di Napoli 
    Marco Boscaro 
    Clinica di Endocrinologia, Polo Universitario-Ospedaliero, Ospedali Riuniti di  
    Ancona; Università Politecnica delle Marche, Ancona 
    Domenico Caggiano  
    U.O.C. di Endocrinologia Azienda Ospedaliera San Giovanni di Dio e Ruggi  
    d’Aragona, Salerno 
    Carlo Carella 
    Dipartimento di Internistica Clinica e Sperimentale “F.Magrassi-A. Lanzara”,  
    Sezione di Endocrinologia e Andrologia Medica, Seconda Università di Napoli 
    Fiore Carpenito  
    Medicina Generale ASL Avellino  
    Francesco Cavagnini  
    Istituto di Endocrinologia Università di Milano, Istituto Scientifico San Luca  
    IRCCS, Milano  
    Domenico Cioffi 

  U.O.C. di Medicina Generale Ospedali Riuniti Area Stabiese Castellammare di  
Stabia - Gragnano, ASL Napoli 3 Sud     

   Annamaria Colao 
   Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università    
   Federico II di Napoli                                      

     Alfonso Coppola  
   U.O.S. di Endocrinologia, U.O.C. Medicina Generale, Ospedali Riuniti Area      
   Stabiese Castellammare di Stabia - Gragnano, ASL Napoli 3 Sud 

     Annamaria De Bellis 
    Dipartimento di Internistica Clinica e Sperimentale “F.Magrassi-A.Lanzara”,  
    Sezione di Endocrinologia e Andrologia Medica, Seconda Università di Napoli 
    Luca De Franciscis  

   U.O.S.D. di Endocrinologia e Diabetologia, Ospedale di Cava de’ Tirreni e Costa   
   d’Amalfi, ASL Salerno 

    Ettore Ciro degli Uberti 



    Dipartimento di Scienze Biomediche e Terapie Avanzate, Sezione di  
    Endocrinologia, Università di Ferrara 
    Carolina Di Somma  

  Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università 
Federico II di Napoli  

  Antongiulio Faggiano  
  Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università 

Federico II di Napoli  
  Gianfranco Fenzi   

Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università  
Federico II di Napoli 

    Diego Ferone 
Dipartimento di Scienze Endocrine e Metaboliche Università di Genova; U.O. di 
Endocrinologia Ospedale San Martino, Genova 

    Piernicola Garofalo  
    U.O. di Endocrinologia dell’età evolutiva, U.O.C. di Endocrinologia, Azienda  
    Ospedaliera “Cervello”, Palermo  
       Maurizio Gasperi  

   Cattedra di Endocrinologia Università del Molise, Campobasso 
     Rinaldo Guglielmi 

   U.O.C. di Endocrinologia e Malattie Metaboliche Ospedale Regina Apostolorum,    
   Albano Laziale 

      Sergio Iorio 
     Dipartimento di Internistica Clinica e Sperimentale “F.Magrassi-A.Lanzara”,  
     Sezione di Endocrinologia e Andrologia Medica, Seconda Università di Napoli   

   Adriano Lalli  
   Endocrinologia Ambulatoriale A.S.Re.M., Campobasso 
   Pietro Lanzetta  
   Servizio Emergenze-Urgenze, ASL Salerno  
   Gaetano Lombardi  
   Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università  
   Federico II di Napoli  
   Giovanni Lupoli 
   Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università  
   Federico II di Napoli  
   Paolo Macchia  
   Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università  
   Federico II di Napoli  
   Claudio Marcocci 
   Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo Università di Pisa 
   Enio Martino 
   Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo Università di Pisa 
   Domenico Meringolo  
   U.O.S.D. di Endocrinologia Ospedale Bentivoglio, AUSL di Bologna 



   Francesco Orio 
     Endocrinologia Università “Parthenope” di Napoli      
     Daniela Pasquali  
       Dipartimento di Internistica Clinica e Sperimentale “F.Magrassi-A.Lanzara”,  
     Sezione di Endocrinologia e Andrologia Medica, Seconda Università di Napoli 
     Rosario Pivonello  

   Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università   
   Federico II di Napoli  

     Gabriele Riccardi  
     Centro di Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Dipartimento di Medicina  
     Clinica e Sperimentale Università Federico II di Napoli  

   Luigi Riello  
     Magistrato, sostituto Procuratore Generale Corte Suprema di Cassazione, Roma 

   Domenico Salvatore  
   Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università   
   Federico II di Napoli 
   Marco Salvatore   

      Dipartimento di Scienze Biomorfologiche e Funzionali Università Federico II  
      di Napoli  

    Prof. Silvia Savastano    
    Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università  
    Federico II di Napoli  

      Silvio Settembrini     
Servizio di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche - DSB 26, 
Napoli, ASL Napoli 1 Centro   

   Antonio Agostino Sinisi  
   Dipartimento di Internistica Clinica e Sperimentale “F.Magrassi-A.Lanzara”,  
   Sezione di Endocrinologia e Andrologia Medica, Seconda Università di Napoli  
   Itala Ventre      
   U.O.S. di Endocrinologia, U.O.C. Medicina Generale, Azienda Ospedaliera    
   Rummo, Benevento  
   Roberto Vettor  
   Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Clinica Medica 3, Università di  
   Padova   
   Mario Vitale 

     Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia Molecolare e Clinica Università  
     Federico II di Napoli 

   Paolo Vitti 
   Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo Università di Pisa 
   Raffaele Volpe  

     U.O.S. di Endocrinologia, U.O.C. Medicina ad Indirizzo Endocrinologico,  
     Azienda Ospedaliera Cardarelli, Napoli 

   Lucio Zarrilli 



   Professore Onorario Università Federico II; già Dipartimento di Endocrinologia ed   
   Oncologia Molecolare e Clinica Università Federico II di Napoli  
   Maria Chiara Zatelli       

     Dipartimento di Scienze Biomediche e Terapie Avanzate, Sezione di  
      Endocrinologia, Università di Ferrara 

 
 


