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P R E S E N T A Z I O N E 
DEL CORSO

Il presente convegno è parte integrante di un Corso 
di aggiornamento sul tema “La cura del diabete in 
Ospedale” iniziato nel 2010 con un approfondimento 
sulla gestione dell’iperglicemia nei pazienti ricoverati 
in terapia intensiva e sub-intensiva. 
Le tematiche che vengono affrontate in questo 
incontro riguardano il controllo glicemico e l’impatto 
dell’iperglicemia nei pazienti diabetici non critici, 
degenti in area chirurgica. E’ ormai acquisito che 
valori glicemici elevati hanno un effetto sfavorevole 
sulla prognosi ospedaliera con un aumento della 
durata della degenza, delle complicanze infettive e 
della mortalità; questo rilievo vale anche per soggetti 
con iperglicemia di nuovo riscontro. A tutt’oggi, 
tuttavia, sono carenti trial clinici in grado di definire gli 
obiettivi glicemici nei degenti non critici e pertanto 
non vi è uniformità di gestione della terapia 
ipoglicemizzante.
I l  convegno è r ivo l to  a  specia l is t i  de l  
settore/professionisti sanitari coinvolti nella gestione 
del paziente con iperglicemia, ospedalizzato in area 
chirurgica, e vuole essere un momento di confronto 
multispecialistico sui target glicemici da perseguire e 
sulle modalità operative con cui conseguirli, sulla 
base delle considerazioni emerse dalle recenti linee 

I sessione 
Moderatori: 

R. Vitiello (Cuneo) - L. Gentile (Asti) - F. Borghi 
(Cuneo)

ore 9.30-9.50
Impatto dell’iperglicemia nella chirurgia testa-collo
M.C. Spada - W. Lerda (Cuneo)

ore 9.50-10.10
Impatto dell’iperglicemia nella chirurgia digestiva 
addominale: ruolo del fast track
L. Pellegrino (Cuneo)

ore 10.10-10.30
Target glicemici e schemi di trattamento
F. Tassone (Cuneo)

ore 10.30-10.50
Aspetti nutrizionali
G. Malfi (Cuneo)

ore 10.50-11.00
Discussione

Coffee-break

II sessione 
Moderatori: L. Monge (Torino) - G. Arena (Cuneo)

ore 11.20-11.30
Impatto dell’iperglicemia nella chirurgia toraco-polmonare
L. Bertolaccini (Cuneo)

ore 11.30-11.40
Impatto dell’iperglicemia nella chirurgia vascolare
C. Rivellini (Cuneo)

ore 11.40-11.50
Impatto dell’iperglicemia nella chirurgia urologica
C. Ambruosi (Cuneo)

ore 11.50--12.00
Impatto dell’iperglicemia nella chirurgia ortopedica
G. Centaro (Cuneo)

ore 12.00-12.10
Impatto dell’iperglicemia nella chirurgia ginecologica
P. Ballario (Cuneo)

ore 12.10-12.30
Discussione

ore 12.30 - 13.00 
Lettura Magistrale 

Moderatore: G. Borretta (Cuneo)

Sistemi di monitoraggio glicemico e campi di applicazione 
E. Guastamacchia (Bari)

Lunch

III sessione - Gestione infermieristica
Moderatori: F. Cesario (Cuneo) - T. Novo (Torino)

ore 14.00-14.15
Chirurgia digestiva
A. Cirio (Cuneo)

ore 14.15-14.30
Chirurgia non digestiva
I. Zordan (Cuneo)

ore 14.30-14.40
Terapia educazionale e dimissione
R. Sibbono (Cuneo)

ore 14.40-15.00
Discussione

IV sessione - TAVOLA ROTONDA
Moderatori: G. Magro (Cuneo)  - A. Cattaneo 

(Genova)

ore 15.00-16.30
Esperienze a confronto: Servizi di Diabetologia
F. Cesario (Cuneo) - S. Oleandri (Savigliano) - A. 
Rosatello (Alba) - M. Carlini (Torino) - G. Aimaretti 
(Novara)

ore 16.30-17.00
Verifica gradimento ed apprendimento

Conclusioni

P R O G R A M M A

ore 8.30 - 9.00
Registrazione partecipanti

Introduzione
Moderatore: P. Limone (Torino) - G. Bruno (Torino)

ore 9.00-9.20
Ruolo del diabetologo nella preparazione all’intervento
P. Fornengo (Torino)

ore 9.20-9.30
Discussione
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