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RAZIONALE
Gli Incidentalomi in endocrinologia stanno diventando sempre
pit comuni nella pratica clinica. Questo ¢ probabilmente dovuto
allawento di tecnologie di imaging sempre piu sofisticate e
sensibili. Nei prossimi anni assisteremo molto probabilmente ad
un ulteriore incremento dell'incidenza di queste patologie la
cui eziologia non sempre ¢ di facile e rapida identificazione. |l
problema pil importante che il medico deve affrontare in presenza
di una massa endocrina riscontrata in maniera incidentale ¢ quale
comportamento adottare dal punto di vista diagnostico ma anche
terapeutico e di follow-up. Nonostante le numerose pubblicazioni
e le varie linee guida gia esistenti molto spesso ¢ difficile prendere
decisioni rapide ed opportune. Non ¢ infrequente trovare fra
gli specialisti difformita decisionali che potrebbero derivare
oltre che dalla storia naturale di queste patologie anche dalla
esperienza personale. Questo workshop vuole offrire I'occasione
per un confronto multidisciplinare sul tema in oggetto al fine di
ottimizzare i percorsi diagnostici e soprattutto i criteri ed i timing
di follow-up ai quali molto spesso vengono awviati i pazienti. Tutto
cio derivera dalla presentazione e discussione di casi clinici che
offriranno gli spunti per analizzare la letteratura scientifica piu
aggiornata al fine di condividere una condotta clinica-terapeutica
e di follow-up che sia garante per il paziente in termini di diagnosi
e cura ma anche per il medico in termini di appropriatezza di
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indagini e scelte terapeutiche.
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Venerdil 30 Marze 9.00-10.30  Caso clinico interattivo - R. GUGLIELMI
Moderatori: L. FURLANI - N. SIMIONI - V. TRIGGIANI

Lavori di gruppo e successiva presentazione
in plenaria - Tutors dei gruppi: M. ARMIGLIATO
M.V. DAV - S. DOTTO - M. MARCHETTI - M. SCHIESARO

4SMODULE

INCIDENTALOMI PANCREATICI
10.30-12.00 Caso clinico interattivo - C. MARTINI - E. DE CARLO
Moderatori: F. GRIMALDI - R. VETTOR

Discussants: M. FALCONI - E. GUASTAMACCHIA
M. GUIDO - V. IURILLI - C. PASQUALI - D. PASTORELLI
R. RUBELLO - M.C. ZATELLI

12.00-12.20 LECTURE - Gli incidentalomi in endocrinologia
clinica: problema reale o artificiale?

13.00 Registrazione dei partecipanti

13.30 Saluti di benvenuto:
F. BENAZZI - Direttore Generale ULSS 15
G. BORRETTA - Presidente AME

Presentazione del Workshop - A. PAOLETTA
SMODULIE;

INCIDENTALOMI IPOFISARI

Moderatori: R. CASTELLO - E. DE MENIS

14.00-15.30 Epidemiologia - P MAFFEI

Ruolo dell'imaging nella diagnostica
differenziale - R. MANARA

Inquadramento clinico e follow-up - R. COZZI
Quando intervenire chirurgicamente - D. BILLEC]

Da completare in tutte le sue parti e inviare alla
Segreteria Organizzativa EVERYWHERE s.r.l.
fax 045 593487 - e-mail info@everywheretravel.it

15.30-17.00 Caso clinico interattivo - R. ATTANASIO
Moderatori: MR. AMBROSIO - N. SICOLO
Lavori di gruppo e successiva presentazione
in plenaria - Tutors dei gruppi: M. ARMIGLIATO
M.V. DAVI - S. DOTTO - M. MARCHETTI - M. SCHIESARO
28MODULE)
INCIDENTALOMI SURRENALICI
Moderatori: G. BORRETTA - M. BOSCARO
17.00-18.00 Epidemiologia - G. ARNALDI

Ruolo dell'imaging nella diagnostica differenziale:
- il radiologo - A. GIOVAGNONI
- il medico nucleare - M.C. MARZOLA

Inquadramento clinico - I. CHIODINI
Moderatori: PN. GAROFALO - F. FALLO
18.00-19.00 Incidentalomi surrenalici non corticali - G. OPOCHER
Quale follow-up - M. TERZOLO
Quando intervenire chirurgicamente? - M. IACOBONE

Savato 31 Marzo
3° MepUo
INCIDENTALOMI TIROIDEI
Moderatori: G. BETTERLE - E. PAPINI
8.00-9.00  Lavalutazione ecografica come screening? - M. ZINI
Incidentaloni tiroidei PET-rilevati - M. SICOLO

L'agoaspirato negli incidentalomi: quali esiti?
D. NACAMULLI - G.M. PENNELLI

E. degli UBERTI

Moderatore: F. MANTERO

12.90-12.30 Conclusioni: C. SCANDELLARI
Compilazione questionari ECM
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 Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi del D. Lgs. 196/2003 sulla privacy.
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