
 

Programma preliminare 

GIORNATE ENDOCRINOLOGICHE ABRUZZESI  2013 

 Parco della Scienza –via De Benedictis 1 – Teramo    17-18 Maggio 

 Presidente del Congresso : D. Di Michele , G. Mariani 

 Presidente del Comitato Organizzatore: G.  Damiani 

Comitato Organizzatore:  

-G. Damiani  

-G. Mariani  

-G. Napolitano 

-G. Parisi   

-B. Raggiunti  

Responsabile scientifico: G. Damiani – Paola Romagni  

Tel: 0861 429534 Fax: 0861 429536 ; cell: 333 2366270    

Segreteria Organizzativa:  EMMELLE    

►Venerdì 17 Maggio 2013◄   

► 8.00 Registrazione dei partecipanti e consegna materiale ECM 

► 8.30 Saluto Autorità  e Introduzione ai lavori (Saluto Presidente GEA) 

I SESSIONE: METABOLISMO        Mod. D.Di Michele, G.Mariani 

► 8.50 Iperlipemia ed aterosclerosi: Dieta ed integratori prima delle statine?  M. Bucci  
► 9.10 Acido Urico e rischio cardiovascolare: il problema è la carne rossa e l’alcool, o c’è dell’altro?    G. 

Traisci, Pescara 
► 9.30 La terapia anti-ipertensiva nel paz. Iperuricemico   G. Desideri 
► 9.50 Discussione 

II SESSIONE: 
                                      LA TIROIDE     Mod. G. ParisiMod. G. ParisiMod. G. ParisiMod. G. Parisi        F.FrancavillaF.FrancavillaF.FrancavillaF.Francavilla    

► 10.00 Ipertiroidismo sub-clinico e rischio Cardiovascolare  G.Napolitano 
► 10.20 Ipotiroidismo sub-clinico: trattare sempre?   R.Guglielmi 
► 10.40  Sola T4 , o terapia in associazione? E…se solubile,quanti vantaggi?  A.E. Giuliani  L’Aq  

       H 11.00      Lettura Magistrale   Mod. F. Monaco G. Nespoli  

                                           “ Il  Nodulo Tiroideo”    E. Papini 

                 
 
 



                    11.40-  coffee break 
 

III SESSIONE: IPOFISI    Mod. G.Lombardi   B.RaggiuntiMod. G.Lombardi   B.RaggiuntiMod. G.Lombardi   B.RaggiuntiMod. G.Lombardi   B.Raggiunti    

► 12.00 Acromegalia: Clinica e diagnosi   I.Bucci 
► 12.20 Adenomi ipofisari secernenti e nuove prospettive terapeutiche  R. Cozzi    
► 12.40 Deficit di GH ed obesità viscerale M. Gasperi 
► 13.00 Caso clinico e discussione    V. Congedo 
► 13.20Nursing del paz con patologia ipofisaria  T. Doris 

                                           LUNCH 
 
                       IV SESSIONE: DIABETE    Mod. A.Consoli, M.Ciarrocchi   
► 15.00  Le complicanze del T1-DM sono uguali a quelle del T2-DM?     V. Montani  Atri 
► 15.20  T2-DM e terapia insulinica     E.Lattanzi 
► 15.40  Novità effettive per la terapia del T2-DM  Gloria Formoso 
► 16.00 Caso Clinico e discussione    S.De Berardinis 

V SESSIONE: SURRENE  Mod. V.Toscano  G. Napolitano. V.Toscano  G. Napolitano. V.Toscano  G. Napolitano. V.Toscano  G. Napolitano    

► 16.10 La sindrome di Cushing: Forma clinica e Sub-clinica .   G.Arnaldi 
► 16.30  Terapia: nuove frontiere         B.Raggiunti- Arnaldi  
► 16.50  Sindrome metabolica nell’iperaldosteronismo     G.Giacchetti  
► 17.10  L’Ipertensione secondaria       C.Giuliani 
► 17.30 Discussione 

        VI SESSIONE : TESTOSTERONE, ORMONE DEL BENESSERE TRA MITO & REALTA’                   
                                                Mod. S. Francavilla  C. Carani 

► 17.40  Testosterone e Cuore              M. Maggi     
► 18.00 Testosterone e Prostata: amici o nemici?    C. Vicentini 
► 18.10 Terapia sostitutiva nel maschio       A. Barbonetti 
► 18.30 Discussione  

VII    VII  SESSIONE : OVAIO  (G. Sciarra Atri , G.  Damiani Te) 

► 18.40  Ipertricosi, Irsutismo ed obesità: correlazioni fisiopatogenetiche e terapeutiche  R. Pasquali  
► 19.00   HRT: Cosa c’è di nuovo?  V. Toscano 
► 19.20   Endometriosi : cause e follow up    A.Marcozzi  

 
 
CORSO TEORICO –PRATICO SUL METABOLISMO DEI MINERALI E DEGLI 
ELETTROLITI 

                                           ►Sabato 18 Maggio 2013◄   

VIII SESSIONE: OSTEOPOROSI     Mod. G. Mariani,  Mod. G. Mariani,  Mod. G. Mariani,  Mod. G. Mariani,  N.FranchiN.FranchiN.FranchiN.Franchi 

► 8.30 Osteoporosi: fisiopatologia  P. De Remigis  
► 8.50 La DEXA ed i marker bio-umorali: a chi dare maggiore importanza? M.Verri  
► 9.10 Anti-riassorbitivi, Teriparatide e Denosumab: considerazioni su una scelta C. Marcocci 
► 9.40 I glucocorticoidi sono sempre dannosi?  L. Ginaldi 

  h 10.00        coffee  break 

                



IX SESSIONE: METABOLISMO FOSFO-CALCICO  Mod.   P. O rsini, F.Fabiani  

►  10.30 Iperparatiroidismo primitivo: terapia medica, quando e quale?           G. Marchionne  
►  10.50 Fisiopatologia della Vitamina D e iperparatiroidismo normocalcemico   G.Parisi 
► 11.10 Terapia con Vitamina D: benefici solo scheletrici?  A.Franchi 
► 11.30  Ipoparatiroidismo  L. Cetani 
► 11.50  Nursing del paz con alterazioni del metabolismo Ca- Fosforo   D.Rapacchietta 

 

 

                        12.00- Lettura magistrale  Mod.  E. Martino A. Nepa 

                                          “Iodio e Gravidanza”   F. Trimarchi 

                                          ORE 13 : LUNCH        

 
      IX SESSIONE:  SQUILIBRI IDRO-ELETTROLITICI   
                                    Mod  G. Del Rosso, C. Napoletano   

► 14.00 Il mare che è in noi : il razionale della terapia infusionale F.Sgambato 
► 14,45  Alterazioni  in relazione alla clinica: ipernatriemie, monitoraggio e terapia  F.Faustini 
► 15.30  Selenio e tiroide  C. Betterle 
► 15.50 Ruolo del Magnesio ed altri ioni  P.Romagni 
► 16.10 Discussione  
► 16.30  Test di valutazione ECM 
► 17.00  Chiusura del Congresso   

 


