
 

 

 

 
 

 

Natale 2024 

 

Carissime, Carissimi,  

 

l’avvicinarsi del Natale rappresenta per tutti un momento di riflessione e di bilanci, ma 

anche di propositi per l’imminente inizio del nuovo anno.   

 

La nostra Associazione nei suoi ventiquattro anni di vita ha compiuto parecchia strada. Un 

percorso talora non privo di ostacoli, ma sempre affrontato da tutti noi con impegno, 

entusiasmo e grande partecipazione. I risultati sono sotto gli occhi di tutti: oltre 2650 Soci, 

un fitto calendario di eventi di carattere regionale e nazionale, la pubblicazione di Linee 

Guida e documenti di consenso in collaborazione con altre società scientifiche.  

 

Non deve tuttavia mancarci la consapevolezza che essere divenuti più grandi porta con 

sé maggiori responsabilità.  

 

Le iniziative di AME nel campo della formazione (convegni, corsi, editoria) sono state sin qui 

sempre apprezzate in quanto valide, accessibili e soprattutto ricche di contenuti spendibili 

nella nostra quotidiana attività di medici. Oggi ci rivolgiamo ad una platea decisamente 

più vasta di quella cui un tempo eravamo abituati, caratterizzata da bisogni formativi 

eterogenei e non sempre immediatamente decifrabili.  Ciò è tanto più evidente quando si 

consideri che la nostra area specialistica si interfaccia con numerosi settori del sapere 

medico (oncologia, medicina della riproduzione e della sessualità, nutrizione), e che questi 

settori a loro volta costituiscono altrettante finestre sulle nuove dimensioni sociologiche e 

culturali del nostro tempo. 

 

Pertanto, la sfida che ci attende è rendere il nostro sguardo ancor più attento e pronto a 

cogliere le novità, a intuire i cambiamenti che si annunciano necessari leggendo in essi 

delle opportunità per svolgere al meglio la nostra professione. Al tempo stesso, la giusta 

attenzione all’innovazione scientifica e tecnologica e alle sue potenzialità non ci dovrà far 

perdere di vista i valori antichi  di cui è fatto il nostro lavoro di ogni giorno, quel  terreno 

comune intessuto di solidarietà, capacità di ascolto, umanità  su cui il nostro passo può 

procedere sicuro. 

 

Come ho scritto, le vicine festività sono un momento di riflessione.   

 

L’augurio più sentito che desidero condividere è che nei prossimi giorni sia possibile a 

ciascuno di noi sottrarsi per qualche istante all’incessante rumore di fondo delle tante cose 

più o meno superflue che ci circondano, e vedere con trasparente chiarezza ciò che nella 

nostra vita è davvero importante.  

 

Andrea Frasoldati  

Presidente AME ETS 

 
 


