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Verbale della Riunione del Consiglio Direttivo AME 

Roma, 11 – 12 gennaio 2019 

Sono presenti tutti i componenti del Consiglio Direttivo: Edoardo Guastamacchia, Vincenzo 

Toscano, Franco Grimaldi, Marco Caputo,  Lorenza Gagliardi, Vincenzo Novizio, Anna Pia, 

Achiropita Pucci, Vincenzo Triggiani (segretario), Piernicola Garofalo (tesoriere).  

COLLEGIO DEI PRESIDENTI: presenti all’incontro congiunto CD-Collegio dei Presidenti in data 

12/1/2019: Enrico Papini, Roberto Castello, Giorgio Borretta,  Rinaldo Guglielmi. Assenti 

giustificati: Fabio Bertolissi e Roberto Valcavi. 

BOARD ECONOMICO: in rappresentanza del Board Economico, costituito da Piernicola 

Garofalo, Silvio Settembrini, Salvatore Monti, Roberto Castello, Franco Grimaldi, sono 

presenti per tutta la durata dei lavori Piernicola Garofalo e Franco Grimaldi. Roberto 

Castello limitatamente all’incontro congiunto con il Collegio dei Presidenti. 

COORDINATORE ORGANIZZATIVO: Lino Furlani 

La Segreteria: Barbara Martello, Arianna Iacuzzo 

La riunione si apre l’11 gennaio alle ore 8.30  e si conclude alle 19.30.  

Riprende il 12 Gennaio alle ore 9.00 e si chiude alle ore 13.00. 

 

1. Comunicazioni del Presidente 

Organizzazione riunioni del Consiglio Direttivo (date CD de visu e in videoconferenza) 

Vengono ufficializzate le date delle riunioni del CD per l’anno in corso: Torino, 5-6/aprile 

2019; Reggio Emilia, 27-28/giugno; Roma 28-29/settembre 2019. 

Le date delle riunioni in videoconferenza verranno stabilite in relazione alle necessità 

contingenti. 

Stato dell’Associazione ed enunciazione linee programmatiche biennio 2019-20 

Il Presidente Edoardo Guastamacchia presenta lo stato dell’associazione e descrive le linee 

programmatiche relative al suo mandato, ribadendo l’impegno a favorire lo sviluppo e il 

potenziamento dell’area diabetologica e metabolica in senso lato, nonché le attività a 

favore dei giovani e il coinvolgimento dei giovani nelle attività dell’AME. 

2. Comunicazioni del Tesoriere 

- Situazione patrimoniale e possibili investimenti 

Garofalo riporta la situazione di cassa al 10 gennaio 2019. 

- Ratifica Contributo AME ONLUS 2019. 

Garofalo ricorda che il contributo è stato ratificato in assemblea, 
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- Bilancio economico provvisorio Congresso nazionale 2018 e altri eventi 2018 

Il Tesoriere presenta i bilanci consuntivi degli eventi 2018 (Macroregionali e update Diabete 

Napoli, oltre ai dati parziali relativi all’AME nazionale). Il Congresso nazionale AME di Roma 

del 2018 ha battuto tutti i record precedenti con oltre 1100 tra iscritti, faculty e sponsor. Il 

bilancio definitivo sarà disponibile ad aprile. 

3. Comunicazioni del Coordinatore Organizzativo 

- Situazione personale di segreteria 

Arianna e Barbara lasciano temporaneamente l’aula. 

Barbara Martello, Segretaria AME ETS, segnala un consistente aumento del lavoro a carico 

della segreteria, anche in relazione all’aumento dei soci e al fatto che l’AME sia divenuta 

ETS. Viene richiesto per Arianna Iacuzzo in un aumento del numero di ore lavorative 

retribuite da 16 a 20 ore/settimana, per Barbara la riduzione delle ore lavorative da 40 a 38-

36 ore o, comunque, maggiore flessibilità nell’orario, portando a recupero le ore di 

straordinario, mentre per Nicola Albanese viene richiesta la stipula di un contratto di lavoro 

part-time di 16 ore. Dopo ampia discussione, si decide all’unanimità di accettare le richieste 

di modifica del contratto per Arianna e Barbara. Viene rimandata invece al momento la 

decisione per Nicola Albanese che potrà continuare il rapporto di collaborazione per un 

massimo di 10 ore/settimana, coperte interamente da voucher, e con eventuale 

implementazione in periodi particolari in relazione ad eventuale maggiore carico di lavoro. 

Le segretarie rientrano in sala. 

- Adeguamenti disposizioni sulla Privacy.  

Furlani riferisce come il tutto sia ancora in corso d’opera, in attesa di piena attuazione della 

normativa.  

4. Opportunità di disporre di sede “di rappresentanza” in Roma ed eventuale individuazione 

della stessa. 

Il CD discute circa l’opportunità e la necessità che l’AME si doti di una sede di 

rappresentanza in ROMA. Il Consiglio ritiene che l’AME al momento non debba dotarsi di 

una sede di rappresentanza, anche in relazione a quelli che sarebbero gli oneri. 

5. Proposta modifiche Organigramma/Commissioni 

Tale punto all’odg viene discusso in data 11/1/2019 e, per alcuni aspetti, viene ripresa la 

discussione in seduta congiunta con il Collegio dei Presidenti in data 12/1/2019. 
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Viene illustrata una proposta del Presidente e, dopo ampia discussione, il CD approva 

all’unanimità il nuovo organigramma come risulta dall’allegato al presente verbale che fa 

parte integrante dello stesso. Viene approvato che il Gruppo di Lavoro Diabete sia 

denominato “Gruppo di Lavoro Diabete, Obesità e Disturbi del Comportamento 

Alimentare”. Viene modificata la denominazione dell’Area Telemedicina in “Area 

Telemedicina e Digitalizzazione”. Vincenzo Toscano diviene il Coordinatore Scientifico della 

Macroarea “Editoria & Formazione a Distanza”. In particolare, per quanto concerne 

l’Editoria, nella quale rientrerà anche Endowiki, Co-Editor saranno Marco Caputo e Renato 

Cozzi. 

Verranno confermate quasi tutte le borse di studio nell’ambito dell’Editoria, ad eccezione 

delle situazioni di incompatibilità per età/assunzione a tempo indeterminato (Cecilia Motta) 

e della borsa di studio per la FAD. 

Enrico Papini, durante la riunione congiunta con il Collegio dei Presidenti, chiede che la 

commissione scientifica si avvalga anche della collaborazione di una segreteria scientifica 

per la quale andrebbe attivata una borsa di studio ad hoc. Il CD approva. 

Il Laboratorio Diabete (coordinatore Olga Disoteo), verrà trasformato in Scuola di 

Formazione AME Diabete. 

6. Commissione Farmaci (sostituzione componenti dimissionari; nomina responsabili) 

Il CD esprime parere favorevole alla nomina in qualità di Responsabile di Vincenzo Novizio. Il 

CD approva l’inserimento anche di altri collaboratori (vedi organigramma). 

7. Editoria AME (nomina responsabile, gruppo di lavoro, borse di studio, Endowiki, FAD,…) 

Vincenzo Toscano, nell’accettare il Coordinamento dell’Editoria con la collaborazione di 

Marco Caputo e Renato Cozzi, propone il rinnovo delle borse di studio e l’inserimento di un 

sesto collaboratore.  

Per quanto concerne Endowiki, l’intento del Gruppo Editoria sarebbe quello di rilanciare 

questo strumento con lo sviluppo di un possibile approccio degli utenti per problemi, 

garantendo un aggiornamento puntuale e costante, avvalendosi dell’opera di soci 
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disponibili e con l’istituzione di una di una borsa di studio ad hoc per il ruolo di segreteria di 

redazione. 

La votazione vede Guastamacchia astenuto e gli altri componenti del CD favorevoli al 

mantenimento di Endowiki.  

Rivista scientifica di riferimento per AME 

Secondo Toscano, va richiesto un incontro con Editor- in-chief e publisher per cercare un 

accordo con  il publisher, verificando fattibilità, anche in termini di costi e possibile presenza 

nell’Editorial Board. Il CD si dichiara favorevole ad un possibile accordo. 

8. Formazione a Distanza e rapporti con Sanità in Formazione/Consulcesi 

Per quanto concerne la FAD, viene confermata la collaborazione con Sanitàinformazione.  

Si sta lavorando su miglioramento dell’accesso alle FAD con possibilità di accedere a più 

FAD con un solo accesso e accesso attraverso Codice Fiscale, afferma Toscano. 

Il CD approva. 

9. Istituzione commissione Linee Guida (Legge Gelli- rapporti Ministero/Istituto Superiore di 

Sanità e con altre Società di Area Endocrino-Metabolica accreditate): proposta 

componenti e responsabile. 

Vincenzo Toscano ribadisce la necessità di una commissione per linee guida condivise con 

altre società. Il Presidente sostiene la necessità e l’importanza, accanto ad una 

commissione che si occupi di linee guida e i rapporti con l’Istituto Superiore di Sanità e le 

altre società scientifiche, di costituire una commissione che si occupi dei rapporti con le 

istituzioni a livello regionale, in stretta collaborazione con i Referenti Regionali. Di tale 

commissione potrebbe essere coordinatore, in relazione alla sua esperienza, Agostino 

Paoletta. Il CD approva all’unanimità. 

10. Trial e pubblicazioni scientifiche in corso e programmazione 2019 

Anna Pia riferisce circa un progetto di Studio: PS sul Management del feocromocitoma 

maligno. Grimaldi riferisce di uno studio retrospettivo sui TKI.  

Viene presentato il progetto per uno studio osservazionale trasversale, multicentrico 

nazionale, real world, no profit sull’uso della metformina in pazienti >65 anni, già approvato 

dalla commissione trial, denominato “AME Met”. 
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Il CD prende atto e approva. 

.   

11. Censimento strutture per trials :  

Il Presidente riferisce circa la possibilità di porre in atto trial multicentrici con la 

collaborazione di aziende. Di qui la necessità di un censimento di tali strutture. 

Garofalo insiste sulla necessità di studiare attentamente la normativa europea sugli studi 

clinici controllati. A tale proposito, viene proposto che sia Giuseppe Reimondo ad 

occuparsene. Toscano sostiene la necessità di coinvolgere Monti in collaborazione con i RR 

per individuare centri adeguati nelle diverse regioni per lo svolgimento di trials multicentrici. 

Il CD approva. 

12. Rapporti con i Provider 

Garofalo sostiene la necessità di mantenere la collaborazione attuale con due provider per 

i quali viene espresso apprezzamento per il lavoro svolto. 

Viene affermata la necessità di rivedere i contratti. 

Il CD approva. 

13. Referenti Regionali (situazione candidature) 

Vengono analizzate le candidature a RR pervenute per le diverse regioni. Solo in due 

regioni (Piemonte e Calabria) vi sono 2 candidati. 

Caputo insiste sulla necessità di una valutazione oggettiva dell’operato dei referenti da 

affidare a Salvatore Monti in qualità di Coordinatore dei RR. 

Il CD approva. 

14. Aggiornamento eventi AME: 

Tale punto all’odg viene discusso nella sessione congiunta con il Collegio dei Presidenti. 

- Evento UptoDate Diabete Napoli  

Borretta riferisce che l’organizzazione procede bene. 

- Evento AACE Chapters e update Torino/Cuneo: 

Borretta riferisce che l’organizzazione procede e che è prevista la partecipazione di relatori 

di eccellenza, per alcuni dei quali, tuttavia, si è in attesa della conferma. È prevista la 

partecipazione di discenti sia italiani che stranieri.   

- Scuola di Formazione AME 

Secondo Toscano andrebbe sottolineato un doppio indirizzo: Scuola di formazione clinica e 

Scuola di formazione metodologica/organizzativa. 
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Il Coordinatore Michele Zini, affiancato da Rinaldo Guglielmi, provvederà a a stilare il 

programma dell’evento che si terrà a Reggio Emilia il 28-29 giugno. 

- Macroregionali: 

Roberto Castello comunica di non poter più fungere da Coordinatore dell’AME Day per 

sopravvenuti impegni. Sarà Salvatore Monti ad occuparsene come unico coordinatore. Ai 

RR che stanno provvedendo all’organizzazione dei tre eventi macro regionali previsti per il 

15 giugno 2019 (Bologna, Roma e Bari) verrà ricordata la necessità di provvedere 

tempestivamente ad inserire nel programma uno spazio destinato alla votazione del 

bilancio AME. 

- Congresso Nazionale 2019: 

Enrico Papini riferisce che i lavori della Commissione Scientifica procedono e che 

informazioni più dettagliate circa il programma scientifico verranno riferite in successivi 

incontri. 

- Altri eventi 2019 

Non vengono portate all’attenzione del CD altre iniziative congressuali. 

- Date e sede prossimi Congressi Nazionali AME: 

Per il Congresso AME Roma 2020, si decide all’unanimità di fissare il Congresso per il 12-15 

novembre. 

Per quanto concerne il Congresso Nazionale del 2021 che, coincidendo con il Ventennale 

dell’Associazione, si terrà ad Udine, si stabilisce la data: 11-14 novembre. 

Il Presidente chiede che il Congresso Update Diabete 2020 si tenga a Bari. 

Il CD prende atto di quanto su riportato e approva. 

15. Studio Osservazionale AME Met (vedi punto odg sui Trials) 

16. Proposte attività Dottoressa Daniela Agrimi 

Vengono esaminate le proposte di progetti presentati dalla Dottoressa Agrimi: 

Si decide all’unanimità di aderire al progetto AISIS con 2000 euro, secondo richiesta.  

Toscano propone che la commissione di Telemedicina di cui Agrimi è Responsabile venga 

definita “Telemedicina e digitalizzazione”. 

Per le altre iniziative, verrà chiesto alla Dottoressa Agrimi di strutturare nei particolari i 

progetti perché possa essere ben chiara la finalità, la fattibilità concreta e i possibili 

vantaggi per AME. 

17. Lettera Presidente SIAMS  
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Viene data lettura di lettera inviata dal Presidente SIAMS Giovanni Corona al Presidente 

AME Edoardo Guastamacchia con la quale viene comunicato l’avvio di un progetto di 

registro web relativo ai disturbi della sessualità e fertilità in pazienti con patologie ipofisarie e 

surrenaliche denominato GONASIS, per il quale si chiede all’AME di fornire casi clinici. 

Il CD ritiene che vadano meglio definiti i termini di una possibile partecipazione di AME a 

tale progetto. 

Viene comunicata inoltre da Corona la nascita di una scuola di Ecografia Andrologica 

denominata SIEAMS per la quale viene richiesto l’endorsement dell’AME, con la possibilità 

da parte di AME di avere un proprio socio, peraltro necessariamente in possesso anche di 

iscrizione SIAMS, nel board. I corsi/eventi teorico-pratici organizzati con tale Scuola 

prevedrebbero secondo SIAMS l’esclusiva etichetta SIEAMS per quanto riguarda i relatori, 

nonché la corresponsione di fee per i relatori nella misura del 70% delle quote di iscrizione.  

Secondo Toscano, i corsi di ecografia andrologica che l’AME organizza in occasione del 

Congresso nazionale non possono avere la sola etichetta SIEAMS. Inoltre, tali eventi 

precongressuali sono gratuiti e, pertanto, non vi sarebbe la possibilità di andare incontro 

alle richieste di SIAMS. 

Per i motivi di cui sopra, dopo ampia discussione e sentito anche il parere del Collegio dei 

Presidenti, il CD si esprime negativamente, stanti le condizioni proposte. 

18. Approvazione nuovi Soci 

Dopo valutazione dei nominativi e delle informazioni corrispondenti, viene approvata 

all’unanimità la richiesta di iscrizione all’Associazione di n.3 Medici. 

19. Varie ed eventuali:  

- Lamentele da parte del socio Paolo Rumi in relazione alle quote di iscrizione e al complessivo 

costo definito “elevato” per la partecipazione al Congresso Nazionale AME. 

Dopo aver preso visione dei contenuti della mail inviata dal socio, il CD ritiene che nella 

relativa risposta si debba far presente che le quote di iscrizione sono indispensabili per 

l’organizzazione del congresso e per l’attività dell’associazione. Quote agevolate e 

“pacchetti” comprensivi di iscrizione e sistemazione alberghiera sono inoltre già previsti per 

le categorie di soci eventualmente più in difficoltà. Il CD non ritiene pertanto di dover 

prevedere quote agevolate per soci che siano impegnati stabilmente in attività lavorativa.  

- Endorsement ICE:  

Il CD decide di non aderire, in considerazione dell’impegno di spesa richiesto. 
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- Endorsement 4th World Congress on interventional therapies for type 2 Diabetes, New York, 8-

10 aprile 2019: Achiropita Pucci ricorda come il congresso in oggetto sia molto importante e 

come sia altrettanto prestigiosa la collaborazione con il Prof. Francesco Rubino, titolare 

dell’unica cattedra aI mondo di chirurgia metabolica presso il King’s College di Londra. 

Sono previste anche quote agevolate per l’iscrizione di soci AME. Il CD decide di 

concedere l’endorsement. 

- Si informa il CD che è pervenuto un invito per l’incontro della rete Choosing Wisely Italy che 

si terrà giovedì 21 febbraio 2019 all’IRCCS Mario Negri di Milano. Marco Caputo, in qualità di 

coordinatore del gruppo per i rapporti con Slow Medicine, verificherà la disponibilità di uno 

dei componenti a partecipare all’incontro. 

Altri topic discussi nella riunione congiunta con il Collegio dei Presidenti: 

Durante la riunione congiunta con il Collegio dei Presidenti, inoltre, il Presidente comunica 

che è pervenuta richiesta da parte dell’AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica) 

di fornire i nominativi di due rappresentanti dell’AME per collaborare alla stesura delle LG 

per diagnosi e trattamento dei NET nonché per il Carcinoma Tiroideo. La proposta del 

Presidente di affidare tali incarichi rispettivamente a Roberto Castello e a Lino Furlani, 

proposta accettata dagli interessati e approvata dal CD. 

Roberto Castello riferisce che l’AME Onlus proporrà progetti in campo sociale oltre che a 

iniziative editoriali per informare, ad esempio, i soci su normative e sentenze che riguardano 

la responsabilità professionale. 

La riunione del CD si chiude alle ore 13.00 del 12/1/2019. 

 

Il Segretario 

Vincenzo Triggiani 

 

 

 

 

 


