Curriculum Vitae Dr.ssa Stefania Giuliano

Informazioni personali
Nome - Cognome
Data di nascita

Istruzione e formazione

Esperienza Lavorativa

Stefania Giuliano
17/05/1975

Diploma Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico “Fratelli Vieneo”
Tropea con la votazione di 57/60

24/04/2001: Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita
presso I'Universita degli studi “La Sapienza” di Roma con votazione
108/110 con Tesi sperimentale in Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo su “‘Ritmo circadiano della melatonina. Esiste un
feedback tra epifisi ed ipofisi?

Sessione luglio 2001: Abilitazione alla professione medica

Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi della provincia di Vibo Valentia
dal 2-08-2001 al 6-03-2013 e all’ Ordine dei Medici di Catanzaro dal
6-03-2013 a tutt’oggi

29/05/2007: Diploma Specializzazione in Endocrinologia e Malattie
del Ricambio indirizzo Endocrinologia, conseguito presso I'Universita
degli studi “Magna Graecia“ di Catanzaro con votazione 70\70 e lode
con tesi dal titolo: “Uso clinico dell'esame agoaspirato tiroideo”
2002: Master Universitario di Il livello in Andrologia presso il
Dipartimento di Fisiopatologia Medica “La Sapienza”, Roma
17/09/2013: Dottorato in Scienze-Endocrino-Metaboliche e della
Nutrizione conseguito presso I'Universita degli Studi “Magna Graecia”
di Catanzaro con tesi dal titolo “ Studio prospettico randomizzato:
trattamento farmacologico in pazienti sovrappeso-obesi con Nafdl”
(Coordinatore Prof. A. Brunetti)

02/11/2011-31-10-2012: Assegno di ricerca: Identificazione di nuovi
substrati dell’isoforma A del recettore insulinico® SSD MED/13-
Endocrinologia (con attivitd assistenziale) Dipartimento di Scienze
della Salute Universita “Magna Graecia” Catanzaro
1/02/2013-31/01/2014: Assegno di ricerca: ldentificazione di nuovi
substrati dell isoforma A del recettore insulinico” SSD MED/13-
Endocrinologia (con attivita assistenziale) Dipartimento di Scienze
della Salute Universita “Magna Graecia” Catanzaro

2/05/2014- 30/04/2015: Assegno di ricerca: Identificazione di nuovi
substrati dell’isoforma A del recettore insulinico® SSD MED/13-
Endocrinologia (con attivita assistenziale) Dipartimento di Scienze
della Salute Universita “Magna Graecia” Catanzaro

1/05/2015 — 30/04/2016: Assegno di ricerca: Identificazione di nuovi
substrati dell’isoforma A del recettore insulinico” SSD MED/13-
Endocrinologia (con attivita assistenziale) Dipartimento di Scienze
della Salute Universita “Magna Graecia” Catanzaro

01-09-2017 al 30-05-2018: Assegno di ricerca “Effetti del trattamento
cronico a basso dosaggio con tadanafil nella popolazione anziana fragile
con lieve decadimento cognitivo e ipertrofia prostatica benigna (BPH):
una valutazione neuro-cognitiva,cardiovascolare e della performance
fisica”» SSD MED/13-Endocrinologia (Dipartimento di Medicina
Sperimentale e Clinica Universita “MagnaGraecia” Catanzaro) (con
attivita assistenziale)

MASTER DI Il LIVELLO. Diagnosi e terapia delle patologie
ipotalamo-ipofisarie Universita Cattolica del S. Cuore, Facolta di
Medicina e Chirurgia (da febb 2022, in corso)

(luglio 2002-ad oggi): gestione clinica diretta di pazienti affetti da
malattie del sistema endocrino, in particolare diabete mellito di tipo 1 e
2, obesita, sindrome metabolica, sindrome dell’ovaio policistico, malattie



Madrelingua

Altre lingue

Livello europeo (*)
Lingua Inglese
(*) Quadro comune europeo di

ipofisarie, malattie tiroidee benigne e maligne, andrologia, steatosi
epatica ed auxologia c/o U. O. di Endocrinologia dell’Universita Magna
Graecia di Catanzaro

e (2002-ad oggi) Diagnostica ecografica del collo ed esame agoaspirato
tiroideo

e anno accademico 2007/2008 Attivita didattica integrativa presso la
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi “Magna
Graecia”.

e 14/05/2009 al 30/05/2018 Carica di Corresponsabile Medico del Servizio
di Endocrinologia e Malattie del Ricambio della Polispecialistica Bios srl
con sede a Crotone (Struttura Convenzionata SSN)

o Partecipazione alla Segreteria Organizzativa del “Seminario
Scientifico: Terapia ormonale tiroidea: quale, quanta, quando” il 4-04-
2009 presso I'Universita degli Studi di Catanzaro

e Partecipazione alla Segreteria Organizzativa del “Simposio: Infertilita
maschile e Disfunzione Erettile” del 19-05-2007 presso I'Universita degli
Studi di Catanzaro

e Dal 14/10/2008 al 27/07/2009 Frequenza presso U.O. Endocrinologia
(Fondazione T.Campanella) in qualita di medico volontario

e 12/10/2009- 27/07/2010 Frequenza presso U.O. Endocrinologia
(Fondazione T.Campanella) in qualita di medico volontario

e Dal 1/05/2016 al 30/08/2017 Frequenza presso U.O. Endocrinologia
(Az. Mater Domini, CZ) in qualita di medico volontario

e Tutor nel Corso: LEADER IN ACRO, Telese Terme, Aquapetra
(Benevento), 13 luglio 2012

e Incarico professionale avente ad oggetto: Consulenza Scientifica su:
“Screening dell’ipopituitarismo post chirurgico” (Lilly 2010)

e Conferimento incarico per collaborazione scientifica di carattere
editoriale (Periodico Progress in Endocrinology per conto di Merck
Serono S.p.A) (17 febbraio 2014)

e 14-04-2012 e 31-05-2016: “Content Editor” per la sezione
Endocrinologia del sito www.fondazioneserono.org

e Cultrice della Materiain Endocrinologia e Malattie del Ricambio: AA
2012/2013; AA 2013/2014; AA  2014/2015; AA 2016/2017; AA
2017/2018; AA 2018/2019; AA 2019/2020; AA 20020/2021; AA
2021/2022

e Insegnamento di Endocrinologia al CdL Fisioterapia del corso di
Laurea Scienze Medico Chirurgiche: AA 2015/2016

e Dal 18-06-2018 ad oggi Dirigente Medico U.O.C. Endocrinologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria (AUO)” Mater Domini” Catanzaro.

e Responsabile della UO Endocrinologia nei giorni dal 15 al 18 gennaio
2019; dal 3 al’ 8 Gennaio 2020; dal 10 al 13 Febbraio 2020 in assenza
del Direttore UOC Prof. A. Brunetti

Italiana

Inglese

Trinity College London —Grade 6 — Grade Examination in Spoken English —Entry
Level Certificate in ESOL International ( Speaking and Listening ) ( Entry 3) —
B1.2 of the CEFR with merit — Calabria —June 2008

Ascolto Parlato Scritto
Lettura Interazione orale Produzione orale

riferimento per le lingue

C1 C1 B2 B2 C1


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

Capacita
e competenze Cliniche

Comunicazioni
e pubblicazioni

1.
2.

10.

11.

12.

13.

Ottime competenze sulle prevalenti patologie endocrinologiche,
diabetologiche nutrizionali, auxologiche ed andrologiche.

Esperienza ed attivita clinica di gestione ambulatoriale diretta di patologie
riguardanti 'endocrinologia generale, la tiroide e la gestione del follow-up
del K tiroideo, la pediatria endocrina, I’endocrinologia ginecologica,
I'andrologia, la diabetologia e I'obesita con le patologie correlate.
Esperienza di gestione di ricoveri endocrinologici e dei test diagnostici.
Ha eseguito (dal gennaio 2003 ad oggi) ecografie tiroidee da primo
operatore, esame agoaspirato tiroideo ed esame citologico tiroideo.

Ha partecipato attivamente a tutte le attivita diagnostiche dell’'U.O.,
svolgendo visite specialistiche endocrinologiche ed esami e test
diagnostici

Buone capacita di gestione nel follow-up clinico ed ecografico di pazienti
affetti da K tiroideo.

Pubblicazioni

Endocrinologica, vol. 2; p. 73-77, ISSN: 0391-1977

Pallotti S, Gasbarrone A, Giuliano S.(2003). Necrotising histiocytic
lymphadenitis in a patient with hyothyroidism. Aetiopatho-genesis and
description of a rare clinical case. Minerva Endocrinol. Sep; 28(3):255-7
Pallotti S, Giambi C, Giuliano S.(2002). Growth disorders in Downs’s
syndrome: growth hormone treatment. Minerva Endocrinol. Jun; 27 (2):59-
64

Fava A, Oliverio R, Giuliano S., Parlato G, Belfiore A (2009). Clinical
evolution of autoimmune thyroiditis in children and adolescent. Thyroid, vol.
4; p. 361-367, ISSN: 1050-7256

A. Mazza B. Fruci, G. A. Garinis, S. Giuliano R. Malaguarnera, A. Belfiore.
The role of metformin in the managment of NAFLD. Article Review, Special
Issue in Experimental Diabetes Research, Volume 2012, Article ID 716404,
13 pages. (IF 1.52).

R. Malaguarnera, A. Morcavallo, S.Giuliano, A. Belfiore. Thyroid Cancer
Development and Progression: Emerging Role of Cancer Stem Cells
Minerva Endocrinol. 2012 Jun;37(2):107

B.Fruci, S.Giuliano A.Mazza, R.Malaguarnera, A.Belfiore. Nonalcoholic
Fatty liver: a possible new target for type 2 diabetes prevention and
treatment. Int J Mol Sci. 2013 Nov 20;14 (11)

Giuliano S, Talarico S, Bruno L, Nicoletti FB, Ceccotti C, Belfiore A. Growth
hormone deficiency and hypopituitarism in adults after complicated mild
traumatic brain injury. Endocrine. 2016 Nov 23.

Vella V, Nicolosi ML, Giuliano S, Bellomo M, Belfiore A, Malaguarnera R.
PPAR-y Agonists As Antineoplastic Agents in Cancers with Dysrequlated
IGF Axis. Front Endocrinol (Lausanne). 2017 Feb 22

Maria Mirabelli, Eusebio Chiefari , Patrizia Caroleo , Biagio Arcidiacono,
Domenica Maria Corigliano, Stefania Giuliano, Francesco Saverio Brunetti,
Sinan Tanyolag, Daniela Patrizia Foti, Luigi Puccio and Antonio Brunetti
"Long-Term Effectiveness of Liraglutide for Weight Management and
Glycemic Control in Type 2 Diabetes" (Dicembre 2019).

Stefania Giuliano, Maria Mirabelli, Eusebio Chiefari, Margherita Vergine,
Rita Gervasi, Francesco S. Brunetti, Nadia Innaro, Giuseppe Donato ,
Antonio Aversa and Antonio Brunetti Malignancy Analyses of Thyroid
Nodules in Patients Subjected to Surgery with Cytological- and Ultrasound-
Based Risk Stratification System. Endocrines 3 August 2020

Vera Tocci, Maria Mirabelli, Stefania Giuliano, Eusebio Chiefari,
Jane Hagelskjeer Knudsen, Helene Kvistgaard, Domenico La Torre,
Antonio

Aversa, Daniela Patrizia Foti, Jane Hvarregaard Christensen,
Antonio Brunetti

A Partial Phenotype of adFNDI related to the Signal Peptide g.279G>A
Variant of the AVP gene Endocrines Feb 2021

Maria Mirabelli, Eusebio Chiefari, Vera Tocci , Patrizia Caroleo , Stefania
Giuliano , Emanuela Greco, Raul Miguel Luque, Luigi Puccio, Daniela
Patrizia Foti , Antonio Aversa and Antonio Brunetti Clinical Effectiveness
and Safety of Once-Weekly GLP-1 Receptor Agonist Dulaglutide as Add-



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Thyroid%20Cancer%20Development%20and%20Progression%3A%20Emerging%20Role%20of%20Cancer%20Stem%20Cells
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24264040
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24264040
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24264040
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27878771
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27878771
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27878771
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28275367
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28275367

Partecipazione a corsi
e congressi

14.

Poster
[ )

On to Metformin or Metformin Plus Insulin Secretagogues in Obesity and
Type 2 Diabetes J. Clin. Med. 2021, 10, 985

Pallotti S, Nordio M,S. Giuliano S(2002). Melatonin/circadian rhythm. Is
there a feedback between epiphysis and hypophysis?. Minerva

Poster : Storia naturale dei noduli tiroidei di piccole dimensioni

Giuliano S, Oliverio R, Mannarino C, Papadopoli R, Belvedere I, Viterbo
E, Belfiore A. (Foggia;AIT 2013);

Poster: L’IGF-IR & un possibile target terapeutico nel carcinoma tiroideo:
determinanti della risposta in vitro all’inibitore di IGF-IR tirosino-chinasi,
NVP-AEW541

Malaguarnera R, Palummo A, Sacco A, Morcavallo A, Giuliano S, Nicolosi
MF, *Frasca F., Belfiore A (Foggia; AIT 2013);

Poster: Trattamento farmacologico nella Steatosi Epatica Non-Alcolica
(NAFLD) con Metformina verso Atorvastatina: Studio Randomizzato
Giuliano S., Fruci B., Valenti M., Talarico S., Bartone L, Liguori R, Pastore
I., De Siena M, Belfiore A. (SIE 2015; Taormina)

Poster: Deficit di GHnei pazienti dopo trauma cranico lieve

Giuliano S., Nicoletti B.F., Ceccotti C., Bruno L., Talarico S., Mazza A.,
Belfiore A (SIE 2013; Padova)

Poster: Growth Hormone Deficiency and Hypopituitarism in Adults after
complicated mild Traumatic Brain Injury (Tel Aviv; 2016)

Comunicazioni

Relatrice al SEMINARIO SCIENTIFICO Patologie Autoimmuni e
Neoplastiche della Tiroide: Diagnosi e Terapia (Catanzaro, novembre
2012)

Relatrice al Corso su Ipopituitarismo e Terapie ormonali sostitutive
(Lamezia Terme CZ 19 dicembre 2012)

Relatrice al 1l Corso di aggiornamento interregionale SIE in
Endocrinologia Clinica - Sicilia/Calabria (Catanzaro, 21-22 febbraio 2014)
Relatrice al V Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in Endocrinologia
Clinica-Sicilia/Calabria- (Catanzaro 26-27 marzo 2015)

Relatrice Corso ECM: Endocrinopatie e non solo (E.C.M 1, Vibo
Valentia,20 giugno 2015)

Relatrice al VII Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in
Endocrinologia Clinica-Sicilia/Calabria- (Catanzaro 8-9 aprile 2016)
Relatrice al Corso “la valutazione ecografica delle patologie endocrine e
non in eta pediatrica-adolescenziale” (Catanzaro, 12 luglio 2016)
Relatrice al IX Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in
Endocrinologia Clinica-Sicilia/Calabria- (Catanzaro 24-25 marzo 2017)
Relatrice Prime Giornate Pediatriche e Chirurgiche Catanzaresi (8 giugno
2018, C2)

Relatrice “Diabete ed Endocrinopatie correlate” Update Nazionale Societa
Italiana Met.Diabete Obesita (Vibo Valentia 15-16 giugno 2018).

Relatrice AME Macroregionale Day (15-06-2019, Bari): “Ipercortisolismo
sub-clinico”

Relatrice al Corso SIMI Fadoi (Lamezia-Terme 21-09-2019): Complicanze
endocrine nella cirrosi epatica
Relatrice Corso "Universo e Tiroide" (Rende 28-09-2019): “Gestione del
carcinoma tiroideo nella donna in eta fertile”

Relatrice Xl Corso Interregionale SIE in Endocrinologia Clinica (Sicilia-
Calabria; Cefalu ottobre 2019): Caso clinico tu mori della tiroide
Relatrice “9th Joint Meeting in Pediatria e Medicina dell’adolescente Cz,6-
12-2019): La tiroide: dalle immagini al laboratorio/La tiroides: de las
imagenes al laboratori
Relatrice Congresso SIMI sezione Calabria 13-14 novembre 2020: PCSK-
9: & tempo di ridefinire il goal terapeutico



Presidente Sessione ormone della Crescita Meet the Expert in
Endocrinologia Pediatrica (CS 16 ottobre 2021)

Relatrice  Convegno Macroregione AME Day 15 maggio 2021:
Attraversando la Nota 79

Relatrice Xl di Aggiornamento Macroregionale SIE in Endocrinologia
Clinica: Ruolo del cinacalcet negli iperparatiroidismi: Linee guida
(Taormina 7-8 aprile 2022)

Relatrice al 3 Corso di perfezionamento in medicina dell’adolescente 2022:
Gestione del nodulo tiroideo nell’adolescente (CZ 16 settembre 2022)
Relatrice Congresso Regionale AME : L'lperpara5roidismo: il ruolo del
cinacalcet (CS 12-13 novembre 2022)

Eventi formativi

Evento Formativo: L’Endocrinologia nella transizione dal bambino
all’adulto (Napoli, marzo 2003)

Evento formativo: Conversazioni di endocrinologia pediatrica (E.C.M 6, CZ,
13 febbraio 2016)

Evento formativo: Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo
(Pisa,19-20 maggio 2016)

Evento Formativo “Top Seminary in diabetologia: nuove acquisizioni sul
paziente diabetico con rischio cardiovascolare” (E.C.M.: 7,1, Catanzaro,20
Settembre)

Congressi, Convegni

Whorhshop Internazionale “Pharmacological approaches to male fertility:
from contraception to the treatment of sterility” (Roma, 4-5 dicembre 2000)
Aggiornamento in Patologia Endocrina “Ipertricosi e Irsutismo” (Rende,21
settembre 2002)

Conferenza “Tumori tiroidei umani: patogenesi genetica e molecolare” (21
febbraio 2002)

Conferenza “Cellule staminali e malattie dello scheletro” (Roma, 21
marzo,2002)

Seminario Scientifico Itinerante: La patologia subclinica della tiroidea
(Roma, marzo 2004)

31° Congresso Nazionale della SIE (4-7 maggio 2005)

Convegno Scientifico “Il nodulo tiroideo di piccole dimensioni” (Catania,25
giugno 2005)

Conferenza “La doppia inibizione dell’'assorbimento e della sintesi del
colesterolo: 'opzione innovativa per il controllo del rischio cardiovascolare
(Cz,21 novembre 2005)

I° Congresso Associazione ltaliana della tiroide (AIT) (E.C.M. 6, Ancona
30-11 al 1-12 2007)

Simposio: Infertilita Maschile e Disfunzione Erettile (19 maggio 2007)

32° Congresso Nazionale SIE (E.C.M. 6, Verona 13 giugno 2007)
Convegno Scientifico “De Senectute” (7-12-2009)

Seminario Scientifico: Aggiornamento su obesita e diabete di tipo 2 (CS;
maggio 2010)

10thAME lItalian Meeting-5 th Joint with AACE (E.C.M. 15, Napoli 5-7
novembre 2010)

35° Congresso Nazionale della “Societa Italiana di Endocrinologia” (18-21
maggio Montesilvano, 2011)

Investigators’ Meeting dello Studio “Elios™: Tumori
neuroendocrini’(Napoli21 Dicembre2012)

3° Convegno Interattivo di formazione e aggiornamento clinico:
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (Verona, 21-24 marzo,2012)
Congresso le 4 i: incontri italiani ipotalamo ipofisi (Napoli,16-18 febbraio
2012)

15th International Congress of Endocrinology and the 14th European
Congress of Endocrinology (Firenze, 5-9 maggio 2012)




36° Congresso Nazionale Societa Italiana Endocrinologia (SIE) (Padova;5-
8 giugno 2013)

Il Corso Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica (Enna, 29-
30 novembre)

Convegno ‘Il Carcinoma differenziato della tiroide” (Catania,7-8 marzo
2014)

Congresso Regionale SIAMS: Seminari in Andrologia (E.C.M.:12, Vibo
Valentia,5 aprile 2014)

13°Congresso Nazionale Associazione Medici Endocrinologia (AME)
(E.C.M. 8,5, Roma,7-9 novembre 2014)

Convegno SIAMS “L’Andrologo: | medico delluomo per tutte le etd”
(E.C.M. 8,3, Cz, 27-28 marzo 2015)

38° Congresso Nazionale SIE (E.C.M.:7, Taormina,27-30 maggio 2015)
IIEM-Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo” (E.C.M. :5, Pisa, 19-
20 maggio 2016)

15°Congresso Nazionale Associazione Medici Endocrinologi (AME)
(E.C.M.9, Roma,10-13 novembre 2016)

VIl Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in Endocrinologia Clinica
Sicilia-Calabria (Ragusa 27-28 gennaio 2017)

Congresso Nazionale Societa Italiana Endocrinologia (SIE) (E.C.M 6,
Roma; giugno 2017)

16° Congresso Nazionale AME (Roma, 9-12 novembre 2017)

Prime Giornate Pediatriche e Chirurgiche Catanzaresi (8 giugno 2018, C2)
Corso “Diabete ed Endocrinopatie correlate” Update Nazionale Societa
Italiana Metabolismo Diabete Obesita (Vibo Valentia 15-16 giugno 2018).
17° Congresso Nazionale AME (Roma 8-11 novembre 2018)

Meeting: Novita in Campania nell’approccio multidisciplinare al paziente
con carcinoma tiroideo avanzato (1 marzo, Napoli)

40° Congresso Nazionale SIE (Roma,29- 31 2019)

AME Macroregionale Sud (Bari, 15-06-2016

16° Congresso Nazionale AME: Update in Endocrinologia Clinica (Roma;
9 -12 novembre 2017)

17° Congresso Nazionale AME (Roma 8-11 novembre 2018)

Meeting: Novitd in Campania nell’approccio multidisciplinare al paziente
con carcinoma tiroideo avanzato (1 marzo, Napoli)

Webinars: Carcinoma tiroideo iodio-resistente: ottimizzazione della
gestione dei pazienti nella pratica clinica (1,8,20,22,29 luglio 2021)

9th JOINT MEETING IN PEDIATRIA E MEDICINA DELL’ADOLESCENZA”
(Cz,6-12-2019):

Congresso Nazionale AME (Roma luglio 2021)

Corso Interattivo Multidisciplinare del paziente con tumore ipofisario
(Messina 16-17 settembre 2021)

Incontro "La malattia acromegalica: una malattia rara complessa e cronica"
(Bologna 20, 21 settembre)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice
in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Ultimo aggiornamento: 20-10-2022



