
 

OLGA DISOTEO 

 
 
Breve Curriculum di carriera  

− Laurea in Medicina e chirurgia e specializzazione in Endocrinologia e Malattie Metaboliche presso 

Università degli Studi di Milano 

− Borsista, Libero professionista e poi dirigente medico 1 livello a tempo determinato e poi 

indeterminato presso SC Diabetologia ASST GOM Niguarda Milano con incarico di alta 

specializzazione e vice direttore 

− Da ottobre 2023 dirigente medico 1 livello a tempo indeterminato presso la SC di Endocrinologia, 

Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica dell’ASST Lariana con incarico di alta specializzazione 

per l’organizzazione dei percorsi intraospedalieri e territoriali di pazienti con patologie endocrine e 

diabetologiche, gestione pazienti con tecnologie, studi e ricerche cliniche. Membro della rete 

endocrino diabetologica di Regione Lombardia 

− Membro della Commissione Telemedicina di regione Lombardia.   

 

Precedenti incarichi in AME ETS 

− Referente Regionale Lombardia 

− Membro del Consiglio Direttivo Nazionale 

− Relatore a convegni nazionali  

 

Breve Curriculum scientifico 

− In passato consigliere e tesoriere Lombardia per la Società Italiana di Diabetologia Regione 

Lombardia 

− Ha partecipato a numerosi studi clinici registrativi sponsorizzati e spontanei in qualità di principal 

investigator.  

− E’ referee di numerose riviste scientifiche, parte di board  editoriali 

− Negli ultimi tre anni è stato coautore di più di 20 papers 

− è stato correlatore di tesi di laurea e specializzazione, docente a corsi di laurea medicina e 

chirurgia, corso di specializzazione in Endocrinologia e Cardiologia e medicina generale (Università 

degli Studi di Milano e Bicocca) 

− Relatore a convegni regionali, nazionali e internazionali. Presentatrice di poster e comunicazioni 

orali a convegni internazionali (ADA, IDF).  

− Formatore di Eupolis  

 

Aree di interesse clinico               

1) Diabete Mellito tipo 1 e tipo 2 

2) Telemedicina 

3) Obesità 

4) Tiroide    

5) Osteoporosi 

6) Surrene  

7) Medicina di genere  

8) Alimentazione a fini speciali   

 


