MODULO 2

Schede per la valutazione dell’apprendimento degli
studenti di 3°, 4° e 5° elementare




SCHEDA 1

di iodi?

Perché la crosta terrestre e' povera
» ‘ -

Risposte

1. Perché lo iodio non & mai esistito sulla Terra

[ ] VERO [ 1 FALSO

2. Perché lo scioglimento dei ghiacciai, durante il disgelo, ha portato
via lo iodio dai terreni, concentrandolo in mare

[ ] VERO [ 1 FALSO



Dove ¢ posta la tiroide e cosa produce?

Risposte

1. Alla base del collo e produce gli ormoni tiroidei, cioe T3 e T4

[ 1 VERO [ 1 FALSO

2. Alla base della lingua e produce saliva

[ 1 VERO [ 1 FALSO



A cosa servono gli ormoni tiroidei?

Risposte

1. Sono importanti per digerire gli alimenti

[ 1 VERO [ 1 FALSO

2. Per un normale sviluppo e una crescita regolare

[ 1 VERO [ 1 FALSO



Lo iodio si respira o si mangia?

Risposte

1. Lo iodio hon si respira, si mangia perché introduciamo iodio solo con
gli alimenti

[ 1 VERO [ ] FALSO

2. Lo iodio non si mangia ma si respira

[ 1 VERO [ 1 FALSO



Quali sono gli alimenti ricchi di iodio?

Risposte

1. Cereali, frutta, verdura

[ 1 VERO [ 1 FALSO

2. Crostacei, pesci marini, latte, uova

[ 1 VERO [ 1 FALSO



SCHEDA 7

E' importante usare
il sale iodato?

Risposte

1. Si, perché con pochi grammi di sale iodato ogni giorno la hostra
tiroide funziona bene

[ ] VERO [ 1 FALSO

2. No, perché e sufficiente lo iodio che introduciamo con gli alimenti

[ ] VERO [ 1 FALSO



