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				Ai	sensi	dell’art.	3.3	sul	conflitto	di	interessi,	pag	17	del	
Regolamento	Applicativo	Stato-Regioni	del	5/11/2009,	
dichiaro	che	negli	ultimi	2	anni	ho	avuto	rapporti	diretti	
di	finanziamento	con	i	seguenti	soggetti	portatori	di	
interessi	commerciali	in	campo	sanitario:	

-  SHIRE	
-  NOVARTIS	
	

Conflitti di interesse 
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•  La performance del test dipende dalla possibilità pre-test di 

malattia. Necessità di valutazione da parte di centri e 
personale esperti. 

•  Prendere in considerazione la diagnosi di 
adrenoleucodistrofia nei maschi con anticorpi negativi 
(dosaggio VLCFA). 

•  Insufficienza surrenalica relativa nella critical illness. 
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•  Ipofisite, adrenalite … da immune-checkpoint inhibitors: 

•  Pitfall diagnostico da concomitante terapia con steroidi 
sintetici  

•  Diagnosi differenziale con iposurrenalismo centrale da 
ipofisite 

•  Escludere metastasi surrenaliche 
•  ACTH test con dosaggio aldosterone (adrenalite primitiva) 
•  Se dubbio clinico iniziare terapia profilattica 
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•  La giusta terapia per ciascun paziente: tra vecchio (non è 

tutto da buttare) e nuovo (un importante e necessario passo 
in avanti, ma migliorabile in particolare in termini di flessibilità 
posologica) 

•  Il monitoraggio (forse non è vero che non abbiamo la 
possibilità di misurare): 
•  clinica e QOL (maggiore attenzione a questo strumento) 
•  emocromo, glicemia, sodio, potassio (renina)? 
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•  Evidenziare nelle relazioni le indicazioni 

per le crisi 
•  Fornire il paziente di SOS Card 
•  Educare i familiari 
•  Fornire un numero a cui poter fare 

riferimento in caso di dubbio (in genere il 
nostro cellulare) 

•  Non abbiamo indicazioni standardizzate 
per stress emotivi o fisici intensi (la linea 
guida è il buon senso …) 


