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GIOVEDÌ 11 NOVEMBRE 2021

AME HANDS-ON

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 5 AULA 4

09.00 - 14.00 Hands-on 1

L’ecografia
del collo endocrino

con SIUMB e EPEC 

N. chiuso: max 25 partecipanti

Moderatori: Vito Cantisani, 
Rinaldo Guglielmi

Settaggio dell’apparecchio ecografico 
e tecniche di esecuzione
Maurilio Deandrea

Anatomia cervicale ecografica
Sara Garberoglio

Metodiche ancillari: doppler, 
elastografia e mezzi di contrasto 
Stefano Spiezia

Nodulo tiroideo: criteri diagnostici 
e classi di rischio
Giorgio Grani

L’ecografia nelle patologie 
delle paratiroidi 
Salvatore Monti

Adenopatie e masse cervicali: 
diagnosi differenziale
Vincenzo Triggiani

Il referto ecografico standardizzato 
Andrea Frasoldati

Parte pratica
Roberto Garberoglio, Vincenzo Novizio

Non è prevista 
la trasmissione in diretta streaming

Sessione ECM

Hands-on 2

Imaging integrato
in endocrinologia: 
ipofisi, surrene e pancreas

N. chiuso: max 50 partecipanti

Moderatori: Renato Cozzi,
Vincenzo Di Donna

Ipofisi 
• Anatomia radiologica normale
• Iperplasia giovanile
• Sella vuota
• Micro-prolattinoma
• Micro-cushing
• Apoplessia
• Craniofaringioma
• Macroadenoma
• Germinoma
• Ipofisite
• Meningioma
Alessandro Bozzao

Surrene e Pancreas
• Incidentaloma
• Feocromocitoma
• Cushing
• Carcinoma surrenalico
• Aldosteronoma
• Mielolipoma
• Insulinoma
• NET del piccolo intestino
• NET gastrico
• NET pancreatico
• Metastasi
• Altre lesioni
Giancarlo Bizzarri, Annibale Versari

Take home messages
Renato Cozzi

Sessione ECM

Hands-on 3

Auxologia dalla A alla Z

con SIEDP

N. chiuso: max 50 partecipanti

Moderatori: Alessandra Cassio,
Piernicola Garofalo 

La clinica: il fenotipo 
Rossella Gaudino

Gli strumenti di valutazione:
a. �Età ossea 

Maria Cristina Vigone

b. �Diagnostica di laboratorio 
Carla Bizzarri

c. �Genetica molecolare 
Marcello Niceta

d. �Diagnostica per Immagini:  
RMN cranio-encefalo ed ipofisi 
Mohamed Maghnie

Analisi decisionale: cosa fare? 
Vincenzo Toscano

Tre casi clinici
Marialaura De Feo

Tavola rotonda con i Relatori 
Moderatori: Marco Cappa, 
Piernicola Garofalo

Sessione ECM

Hands-on 4

L’endocrinologo 
e l’ecografia andrologica

con SIAMS

N. chiuso: max 25 partecipanti

Moderatori: Carlo Foresta, 
Vito Angelo Giagulli

Presentazione del corso
Agostino Specchio

Anatomia ecografica 
dei genitali maschili 
Giovanni Pinna

Aspetti patologici dei genitali 
maschili: infertilità e sindrome 
metabolica, ipogonadismo 
Francesco Lotti

Prove pratiche su modelli 

La patologia tumorale del testicolo 
Andrea Isidori

Prove pratiche su modelli

Conclusioni

Non è prevista 
la trasmissione in diretta streaming

Sessione ECM

Hands-on 5

Tecnologie per il diabete

N. chiuso: max 25 partecipanti

Moderatori: Matteo Bonomo,
Edoardo Guastamacchia 

Presentazione del corso
Edoardo Guastamacchia
Accettare ed evolvere: 
un percorso nella patologia diabetica
Giuseppe Lisco
Diabete Mellito: 
come gestire la terapia insulinica
Alessandro Scorsone
I sensori:
come funzionano e cosa ci insegnano
Davide Brancato 
Microinfusori 
nel diabete mellito tipo 1: la scelta
Silvia Galasso
Carbocounting: una strada faticosa 
ma indispensabile
Giulia Negri, Donata Richini
Microinfusori nel diabete mellito
tipo 2: opportunità e difficoltà
Isabella Ramunni
Microinfusori nel bambino: 
vantaggi e svantaggi
Dario Iafusco 
Microinfusori in gravidanza: 
indispensabile?
Matteo Bonomo
I sistemi Open Source
Giorgio Grassi
Ruolo dell’infermiere: 
realtà e prospettive 
Apollonia Bivacco, Simonetta Cannella
Take home messages
Matteo Bonomo,
Edoardo Guastamacchia

Sessione ECM

14.00 - 14.30 Lunch



GIOVEDÌ 11 NOVEMBRE 2021

PLENARY SESSION

Ora AULA 1

14.30 - 15.30 Inaugurazione
Fabio Bertolissi, Franco Grimaldi, Agostino Paoletta

Plenary Lecture 1 
Thyroid and COVID-19

Chairs: Renato Cozzi, Franco Grimaldi
Speaker: Hossein Gharib

15.30 - 15.45 Break

SIMPOSI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

15.45 - 17.15 Simposio 1 

Imaging paratiroideo di secondo livello

Moderatori: Giorgio Borretta, Claudio Marcocci

Quando: endocrinologo
Claudio Marcocci

Tools: medico nucleare vs radiologo
Giancarlo Bizzarri, Annibale Versari

Real practice 
Giorgio Borretta, Michele Zini

Take home messages
Giorgio Borretta

Simposio 2 

Forme rare di diabete mellito nell’adulto

Moderatori: Barbara Pirali, Francesco Tassone

LADA: solo insulina?
Barbara Pirali

MODY
Maurizio Rondinelli

Il diabete 
nelle sindromi polighiandolari autoimmuni
Francesco Tassone

Take home messages
Barbara Pirali

Simposio 3 

Disfunzione erettile 
nelle diverse età della vita

con SIAMS

Moderatori: Vito Angelo Giagulli, 
Francesco Romanelli

La D.E. nelle diverse età: 
il corpo, la mente e la coppia
Agostino Specchio

Il carico metabolico nella D.E.
Giovanni Corona

Oltre il testosterone: endocrinopatie e D.E.? 
Rosario Pivonello

Le linee guida Italiane: work in progress
Vito Angelo Giagulli

Take home messages
Francesco Romanelli

Simposio 4 

Endocrinopatie osteopenizzanti 

con SIOMMMS

Moderatori: Iacopo Chiodini, 
Raffaele Giannattasio

Ipogonadismo maschile 
Bruno Madeo

Ipertiroidismo
Andrea Palermo

Diabete
Luigi Gennari

Ipercortisolismo
Antonio Stefano Salcuni

Take home messages
Iacopo Chiodini

17.15 - 17.45 Break

PLENARY SESSION

Ora AULA 1

17.45 - 19.15 Plenary Lecture 2 
Computer interpretable thyroid nodule guideline

Andrea Frasoldati, Rinaldo Guglielmi, Jeffrey Garber, Enrico Papini, Vivekanand Patkar

Plenary Lecture 3 
Position statement AME-ICCE: Prolattinomi

Renato Cozzi, panel degli autori



VENERDÌ 12 NOVEMBRE 2021

MINICORSI ENDOCRINOLOGICI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

08.30 - 10.30 Minicorso endocrinologico 1

Terapia ablativa con 131-I 
nel carcinoma tiroideo differenziato

con AIT

Moderatori: Rossella Elisei, Andrea Frasoldati

Cosa dicono le Linee Guida
Simone De Leo

Gli interrogativi ancora aperti
Agnese Barnabei

Le nuove evidenze disponibili
Caterina Mian

Real practice
Rinaldo Guglielmi

Panel discussion
Gabriella Pellegriti, Alfredo Pontecorvi, 
Massimo Salvatori

Take home messages
Andrea Frasoldati

Sessione ECM

Minicorso endocrinologico 2

Malattie metaboliche dell’osso: 
non solo osteoporosi

Moderatori: Alfredo Scillitani, Fabio Vescini

Gestione delle osteopatie ipofosfatemiche 
Alfredo Scillitani

Osteoporosi e nefrolitiasi: 
due facce della stessa medaglia?
Fabio Vescini

Osteopatia da trapianto
Sara Cassibba

Malattia di Paget
Daniela Merlotti

Take home messages
Fabio Vescini

Sessione ECM

Minicorso endocrinologico 3

Diagnosi e strategie terapeutiche 
nel Cushing

Moderatori: Valentina Morelli,
Giuseppe Reimondo

Diagnostica del sospetto Cushing: 
c’è qualcosa di nuovo?
Mattia Barbot

Il re-intervento NCH: una scelta difficile
a. �i timori e le domande dell’endocrinologo 

Valentina Morelli

b. �le risposte del NCH 
Diego Mazzatenta

La terapia medica: 
un approccio sartoriale con i nuovi farmaci 
Soraya Puglisi

Real practice: 
quale scelta per ciascun paziente?
Pina Lardo, Chiara Sabbadin

Take home messages
Giuseppe Reimondo

Sessione ECM

Minicorso endocrinologico 4

La gestione quotidiana 
degli adenomi ipofisari

Moderatori: Renato Cozzi, 
Marco Faustini Fustini

L’adenoma incidentale
Francesca Dassie

L’apoplessia
Maurizio Poggi

La gestione peri-operatoria
Ernesto De Menis

La terapia sostitutiva
Francesco Logoluso

Take home messages
Renato Cozzi

Sessione ECM

10.30 - 11.00 Break & Deep Dive with Speakers



VENERDÌ 12 NOVEMBRE 2021

MINICORSI METABOLICI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

11.00 - 13.00 Minicorso metabolico 1

Diabete mellito e rene 
nel continuum cardio-vascolare: 
gestione clinico-terapeutica delle complicanze

Moderatore: Giorgio Borretta

Real Pratice
Silvia Acquati

Il nefropatico diabetico iperteso 
e dislipidemico
Giuseppe Favacchio

Il diabetico trapiantato di rene: 
profilo di rischio
Olga Eugenia Disoteo

Il diabetico in emodialisi: 
profilo di complessità
Silvio Settembrini

Take home messages

Sessione ECM

Minicorso metabolico 2

Tireopatie e diabete in gravidanza

con AMD, SID, SIE

Moderatori: Annunziata Lapolla, 
Domenico Salvatore

Gestione dell’ipertiroidismo nel post-partum 
Massimo Tonacchera

Tireopatie autoimmuni e PMA: 
quando è utile la tiroxina
Roberto Negro

Insulino-resistenza e PMA: 
quando è utile la metformina
Gloria Formoso

Diabete gestazionale e tireopatie: 
quale correlazione patogenetica
Annunziata Lapolla

Take home messages
Gloria Formoso, Roberto Negro

Sessione ECM

Minicorso metabolico 3

Prevenire il diabete:
terapie emergenti nel paziente a rischio

con SIMDO

Moderatori: Vincenzo Provenzano,
Vincenzo Triggiani

Identificazione del paziente a rischio
Elisabetta Marchesi

Utilizzo di aGLP-1
Alessandra Fusco

Utilizzo di iSGLT-2
Giuseppe Crispino

Chirurgia bariatrica
Vincenzo Nicastro

Take home messages
Vincenzo Triggiani

Sessione ECM

Minicorso metabolico 4

Chirurgia bariatrica: update 2021

con SIO e ADI

Moderatori: Rocco Barazzoni, Roberto Castello

Indicazione all’intervento
Giovanni De Pergola

Scelta del tipo di intervento
Marco Raffaelli

Gestione peri-operatoria e post-operatoria 
Alessandro Giovanelli

Gestione della nutrizione e follow-up
Ilenia Grandone

Take home messages
Marco Chianelli

Sessione ECM

13.00 - 14.00 Lunch & Deep Dive with Speakers

PLENARY SESSION

Ora AULA 1

14.00 - 14.30 Plenary Lecture 4 

Diabete: dalla predisposizione alle complicanze
Moderatori: Edoardo Guastamacchia, Silvio Settembrini

Speaker: Olga Eugenia Disoteo

con il contributo non condizionante di MSD ITALIA

14.30 - 14.45 Break



VENERDÌ 12 NOVEMBRE 2021

SIMPOSI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

14.45 - 16.15 Simposio 5 

Minimally invasive treatments 
for thyroid lesions. 
Now we have guidelines

Chairs: Laszlo Hegedus, Enrico Papini

Conduttore: Andrea Frasoldati

Panel discussion: Maurilio Deandrea, 
Giovanni Mauri, Celestino Pio Lombardi

Take home messages
Laszlo Hegedus

Simposio 6 

Steroidi e COVID-19

con SIE

Moderatori: Giorgio Arnaldi, Anna Pia

Iposurrenalismo e COVID
Micaela Pellegrino

Cushing e COVID
Andrea Lania

Terapia steroidea nel COVID
Massimo Terzolo

Take home messages
Anna Pia

Simposio 7 

Dislipidemie: 
scelta della terapia e prospettive

Moderatori: Anna Nelva, Fulvio Sileo

La terapia farmacologica fra linee guida 
e disposizioni AIFA
Chantal Ponziani

Intolleranza e controindicazioni alle statine: 
identificarle e gestirle
Maurizio Nizzoli

Nuovi farmaci: a chi, come e quando
Francesco Tassone

Take home messages
Anna Nelva

Simposio 8 

Le basi endocrino-metaboliche
dello scompenso cardiaco

con SIC

Moderatore: Vincenzo Toscano

Cuore e controllo metabolico: 
ruolo degli ormoni cardiaci
Silvio Settembrini

Fisiopatologia dello scompenso cardiaco 
Gianfranco Sinagra

SGLT-2 inibitori e ARNI nelle terapie innovative 
dello scompenso cardiaco
Gianfranco Sinagra

Take home messages
Vincenzo Toscano

16.15 - 16.45 Break & Deep Dive with Speakers

MEET THE EXPERT
Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

16.45 - 18.00 Meet the Expert 1

Current treatment of hypothyroidism: 
new horizons from the pan-European  
THESIS study

Chairs: Laszlo Hegedus, Enrico Papini 

Discussants: Roberto Attanasio, 
Roberto Negro, Petros Perros

con il contributo non condizionante di 
IBSA FARMACEUTICI ITALIA

Meet the Expert 2

Terapia dell’osteoporosi: 
il futuro è adesso!

Discussants: Valentina Camozzi, 
Alberto Falchetti, Gregorio Guabello

Meet the Expert 3

Pillola contraccettiva: 
è possibile un approccio su misura?

Discussants: Roberto Castello, Cecilia Motta, 
Ilaria Tenuti

Meet the Expert 4

Malattie rare dell’ipofisi in età pediatrica

Discussants: Carla Bizzarri, Marco Bonomi, 
Marco Cappa

18.00 - 18.15 Break

THIS YEAR IN …
Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

18.15 - 19.15 This year in ... 
Paratiroidi

Relatori: Elena Castellano, 
Roberto Cesareo, Federica Saponaro

This year in ... 
Obesità

Relatori: Carmela Coccaro, 
Vincezo De Geronimo, Marcello Sciaraffia

This year in ... 
Laboratorio

con SIPMEL

Relatori: Patrizia Del Monte, Renato Tozzoli

This year in ... 
Endocrinologia oncologica

Relatori: Laura Rizza, Alessandro Scoppola, 
Paolo Zuppi

19.15 - 20.00 Cocktail di benvenuto



SABATO 13 NOVEMBRE 2021

REPLICA MINICORSI ENDOCRINOLOGICI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

08.30 - 10.30 Replica Minicorso endocrinologico 1

Terapia ablativa con 131-I 
nel carcinoma tiroideo differenziato

con AIT

Moderatori: Rossella Elisei, Andrea Frasoldati

Cosa dicono le Linee Guida
Simone De Leo

Gli interrogativi ancora aperti
Agnese Barnabei

Le nuove evidenze disponibili
Caterina Mian

Real practice
Rinaldo Guglielmi

Panel discussion
Cosimo Durante, Alfredo Pontecorvi, 
Massimo Salvatori

Take home messages
Andrea Frasoldati

Sessione ECM

Replica Minicorso endocrinologico 2

Malattie metaboliche dell’osso: 
non solo osteoporosi

Moderatori: Alfredo Scillitani, Fabio Vescini

Gestione delle osteopatie ipofosfatemiche 
Alfredo Scillitani

Osteoporosi e nefrolitiasi: 
due facce della stessa medaglia?
Fabio Vescini

Osteopatia da trapianto
Sara Cassibba

Malattia di Paget
Daniela Merlotti

Take home messages
Fabio Vescini

Sessione ECM

Replica Minicorso endocrinologico 3

Diagnosi e strategie terapeutiche 
nel Cushing

Moderatori: Valentina Morelli,
Giuseppe Reimondo

Diagnostica del sospetto Cushing: 
c’è qualcosa di nuovo?
Mattia Barbot

Il re-intervento NCH: una scelta difficile
a. �i timori e le domande dell’endocrinologo 

Valentina Morelli

b. �le risposte del NCH 
Diego Mazzatenta

La terapia medica: 
un approccio sartoriale con i nuovi farmaci 
Soraya Puglisi

Real practice: 
quale scelta per ciascun paziente?
Pina Lardo, Chiara Sabbadin

Take home messages
Giuseppe Reimondo

Sessione ECM

Replica Minicorso endocrinologico 4

La gestione quotidiana 
degli adenomi ipofisari

Moderatori: Renato Cozzi, Marco Faustini Fustini

L’adenoma incidentale
Francesca Dassie

L’apoplessia
Maurizio Poggi

La gestione peri-operatoria
Ernesto De Menis

La terapia sostitutiva
Francesco Logoluso

Take home messages
Renato Cozzi

Sessione ECM

10.30 - 11.00 Break & Deep Dive with Speakers



SABATO 13 NOVEMBRE 2021

REPLICA MINICORSI METABOLICI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

11.00 - 13.00 Replica Minicorso metabolico 1

Diabete mellito e rene 
nel continuum cardio-vascolare: 
gestione clinico-terapeutica delle complicanze

Moderatore: Giorgio Borretta

Real Pratice
Silvia Acquati

Il nefropatico diabetico iperteso 
e dislipidemico
Giuseppe Favacchio

Il diabetico trapiantato di rene: 
profilo di rischio
Olga Eugenia Disoteo

Il diabetico in emodialisi: 
profilo di complessità
Silvio Settembrini

Take home messages

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 2

Tireopatie e diabete in gravidanza

con AMD, SID, SIE

Moderatori: Annunziata Lapolla, 
Domenico Salvatore

Gestione dell’ipertiroidismo nel post-partum 
Massimo Tonacchera

Tireopatie autoimmuni e PMA: 
quando è utile la tiroxina
Roberto Negro

Insulino-resistenza e PMA: 
quando è utile la metformina
Gloria Formoso

Diabete gestazionale e tireopatie: 
quale correlazione patogenetica
Annunziata Lapolla

Take home messages
Gloria Formoso, Roberto Negro

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 3

Prevenire il diabete:
terapie emergenti nel paziente a rischio

con SIMDO

Moderatori: Vincenzo Provenzano,
Vincenzo Triggiani

Identificazione del paziente a rischio
Elisabetta Marchesi

Utilizzo di aGLP-1
Alessandra Fusco

Utilizzo di iSGLT-2
Giuseppe Crispino

Chirurgia bariatrica
Vincenzo Nicastro

Take home messages
Vincenzo Triggiani

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 4

Chirurgia bariatrica: update 2021

con SIO e ADI

Moderatori: Rocco Barazzoni, 
Roberto Castello

Indicazione all’intervento
Giovanni De Pergola

Scelta del tipo di intervento
Marco Raffaelli

Gestione peri-operatoria e post-operatoria 
Alessandro Giovanelli

Gestione della nutrizione e follow-up
Ilenia Grandone

Take home messages
Marco Chianelli

Sessione ECM

13.00 - 14.00 Lunch & Deep Dive with Speakers

PLENARY SESSION

Ora AULA 1

14.00 - 14.30 Plenary Lecture 5

Tumori neuroendocrini: tutto quello che gli endocrinologi devono sapere
Moderatori: Nadia Cremonini, Nicola Fazio

Speaker: Franco Grimaldi

con il contributo non condizionante di IPSEN



SABATO 13 NOVEMBRE 2021

SIMPOSI SPONSORIZZATI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

14.30 - 15.15 Simposio sponsorizzato 1

La medicina di precisione nei NET: 
La terapia radio recettoriale

Moderatori: Nicola Fazio, Franco Grimaldi

Relatore: Ettore Seregni

Discussant: Andrea Lania

con il contributo non condizionante di
ADVANCED ACCELERATOR APPLICATIONS

Simposio sponsorizzato 2

Non sei solo: 
una nuova era per l’obesità

Moderatori: Luca Busetto,
Olga Eugenia Disoteo

Al di là delle apparenze... 
una malattia cronica 
Marco Chianelli

Andare oltre la riduzione  
del 5% peso corporeo iniziale:  
impatto clinico e ruolo del GLP-1RA 
Fabrizio Muratori

con il contributo non condizionante di
NOVO NORDISK

Simposio sponsorizzato 3

Linee guida in pillole

Moderatore: Salvatore Corsello

�Ipotiroidismo congenito: 2020-2021 Consensus 
Guidelines - European Society for Pediatric 
Endocrinology (ESPE) & European Society for 
Endocrinology (ESE) 
Alessandra Cassio

Uso Evidence-Based della terapia combinata 
T3+T4 nel trattamento dell’ipotiroidismo - 
American Thyroid Association (ATA), British 
Thyroid Association (BTA) & European Thyroid 
Association (ETA) 
Francesco Saverio Celi

Linee Guida 2021 Tireopatie  
e Fecondazione Assistita - European Thyroid 
Association (ETA) 
Guia Vannucchi

con il contributo non condizionante di
MERCK SERONO

Simposio sponsorizzato 4

Denosumab nella terapia sequenziale: 
nuove prospettive per il paziente 
con osteoporosi 

Moderatore: Fabio Vescini

Relatore: Francesco Bertoldo

con il contributo non condizionante di
AMGEN

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

15.15 - 16.00 Simposio sponsorizzato 5

Dulaglutide: evoluzione per l’ottimizzazione
Moderatori: Franco Grimaldi, 
Edoardo Guastamacchia

�Un ventaglio di opportunità terapeutiche… 
Silvio Settembrini 

...pienamente realizzabili 
Olga Eugenia Disoteo

con il contributo non condizionante di
ELI LILLY

Simposio sponsorizzato 6

Linee guida AME in acromegalia: 
la personalizzazione della terapia 
e il ruolo di pasireotide

Moderatore: Pietro Maffei

Relatore: Renato Cozzi

con il contributo non condizionante di
RECORDATI RARE DISEASE ITALY

Simposio sponsorizzato 7

Gestione multi-integrata della terapia 
sistemica con mTKI del carcinoma 
differenziato della tiroide

Moderatore: Daniele Barbaro

Relatori: Cosimo Durante, Rossella Elisei

con il contributo non condizionante di
EISAI

Simposio sponsorizzato 8

Trattamento con levotiroxina: 
a ciascuno il suo

Moderatore: Fabio Vescini

Relatore: Bruno Madeo

con il contributo non condizionante di
SAVIO PHARMA ITALIA

16.00 - 16.15 Break

Ora AULA 1

16.15 - 17.15 Assemblea dei Soci
(con presentazione del vademecum 2021 per la terapia del diabete tipo 2)

17.15 - 17.30 Break & Deep Dive with Speakers



SABATO 13 NOVEMBRE 2021

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

17.30 - 19.00 Storytelling: endocrinopatie di riscontro 
incidentale in corso di COVID-19

Moderatori: Sara Cassibba, Laura Gianotti

Introduzione, principi e razionale 
della narrazione in medicina
Laura Gianotti

SARS-Cov2 e tireopatie
Elisabetta Marchesi

Diabete e COVID-19: 
nuove diagnosi e gestione di diabete noto
Sara Rosetti

Patologia ipofisaria e COVID-19: 
diagnosi inaspettate
Josefina Ramunni

Metabolismo osseo e infezione SARS-Cov2: 
oltre la vitamina D
Sara Cassibba

Discussione

Conclusioni e Take home messages
Laura Gianotti

Spazio G-AME 1

Hot topics nelle neoplasie del surrene

Moderatori: Letizia Canu, Giuseppe Reimondo

Second malignancy  
in pheochromocytoma/paraganglioma patients: 
an epidemiological study
Giuseppina De Filpo

Un nuovo metodo per determinare l’esposizione 
ottimale al trattamento con mitotane nei 
pazienti con carcinoma surrenalico
Soraya Puglisi

Impatto epidemiologico e psicosociale 
della prima ondata di pandemia COVID-19 
nei malati iposurrenalici residenti in Veneto
Irene Tizianel

Incidenza e caratteristiche della crisi 
surrenalica in un’ampia casistica di pazienti 
con morbo di Addison
Giacomo Voltan

Tavola rotonda

Take home messages

Spazio G-AME 2

Hot topics in endocrinologia

Moderatori: Renato Cozzi, Chiara Sabbadin

ACRODAT e SAGIT applicazione di questionari 
validati per la valutazione del controllo 
di malattia in acromegalia: uno studio 
multicentrico
Francesca Dassie

The prevalence of secondary neoplasms 
in acromegalic patients: possible preventive 
and/or protective role of metformin
Denise Costa

Autoantibody reactivity profile of primary 
autoimmune hypophysitis patients: 
preliminary results from a pilot study
Sabrina Chiloro

Effetti a lungo termine della terapia 
con spironolattone nelle pazienti affette 
da iperandrogenismo
Carlotta Vedolin

Tavola rotonda

Take home messages

Gruppo Slow e Telemedicina

Telemedicina: 
a che punto siamo noi endocrinologi?

Moderatori: Piernicola Garofalo, 
Vincenzo Toscano

Introduzione
Simonetta Marucci

Dati della survey 
dell’Osservatorio Nazionale Sanità
Daniela Agrimi

Dati della survey AME slow
Michela Armigliato, Sergio Mariani

Telemedicina e le difficoltà del cambiamento: 
cosa ci ha insegnato l’emergenza COVID
Giovambattista Presti

Tavola rotonda
Daniela Agrimi, Michela Armigliato, 
Vincenzo De Geronimo, Sergio Mariani, 
Cinzia Pupilli, Vincenzo Triggiani,
Dominique Van Doorne

Take home messages
Simonetta Marucci

AME Slow per una medicina sostenibile: 
prospettive future 
Vincenzo Triggiani

21.00 - 23.00 AME party - AME: 20 anni insieme 



DOMENICA 14 NOVEMBRE 2021

ISTRUZIONI PER L’USO

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

08.30 - 09.45 Istruzioni per l’uso 1

Orbitopatia Basedowiana: 
uso degli steroidi 
e dei farmaci biologici

Moderatori: Paolo Piero Limone, Salvatore Monti

Progressione di malattia: 
come diagnosticarla e seguirla:
a. �L’endocrinologo 

Salvatore Monti
b. �L’oculista 

Stefano Amodeo

Trattamento medico 
della orbitopatia in progressione
Claudio Marcocci

Discussione di casi clinici
Guia Vannucchi

Take home messages
Salvatore Monti

Istruzioni per l’uso 2

ABC per la diagnosi e gestione 
del carcinoma surrenalico

Moderatori: Marco Boniardi, Massimo Terzolo

Come non essere sorpresi dalla diagnosi: 
sospettarla prima dell’intervento chirurgico 
Antonio Stigliano

Come sfruttare la più grande chance di cura: 
utilizzare al meglio la chirurgia
Marco Boniardi

Come non arrendersi 
alla diagnosi di malattia avanzata: 
pianificare una strategia di trattamento
Alfredo Berruti

Take home messages
Massimo Terzolo

Istruzioni per l’uso 3

Elementi di elettrocardiografia 
per l’endocrinologo

Moderatori: Ernesto De Menis, Patrizio Sarto

ECG nelle disionie
Matteo Parolin

ECG nelle tireopatie
Michela Armigliato

ECG nelle patologie surrenaliche
Paola Sartorato

Modificazioni ECG indotte da farmaci endocrini 
Eupremio Luigi Greco

Take home messages
Ernesto De Menis

Istruzioni per l’uso 4

Biologia molecolare e biotecnologie: 
ABC per l’endocrinologo

Moderatori: Marco Caputo, Sebastiano Filetti

Le tecniche disponibili
Biagio Cangiano

Le indicazioni
Anna Crescenzi

Interpretazioni dei risultati e limiti
Alessandro Prete

Take home messages
Sebastiano Filetti

09.45 - 10.00 Break & Deep Dive with Speakers

SIMPOSI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

10.00 - 10.45 Simposio 9 

Neoplasie Endocrine Multiple: 
ci sono novità?

Moderatori: Maria Rosaria Ambrosio,
Nadia Cremonini

MEN-1: diagnosi clinica e genetica
Maria Vittoria Davì

MEN-2: cosa sta cambiando
Rossella Elisei

MEN-4: quando sospettarla e come gestirla 
Maria Rosaria Ambrosio

Take home messages
Nadia Cremonini

Simposio sponsorizzato 9

Terapia sostitutiva con testosterone
 

Moderatori: Antonio Balestrieri,
Agostino Specchio

Linee guida a confronto
Vito Angelo Giagulli

Quale testosterone, in quale paziente, 
per quanto tempo e fino a quando? 
Andrea Delbarba

Come monitorare la terapia con testosterone? 
Dalla clinica al laboratorio
Mauro Schiesaro

Take home messages
Serenella Checchi

con il contributo non condizionante di
KYOWA KIRIN

Simposio sponsorizzato 10

La nuova era dell’early treatment 
nel diabete tipo 2: 
l’universo dei GLP-1RAs in una compressa 

Moderatore: Olga Eugenia Disoteo

L’innovazione nel trattamento orale 
del diabete tipo 2: 
efficacia e semplicità, un affare di coppia
Davide Brancato

La prevenzione dei fattori di rischio 
atero-vascolari nel trattamento precoce 
del diabete tipo 2: 
l’era dei trattamenti “disease modifying”
Vincenzo Cimino

con il contributo non condizionante di
NOVO NORDISK

Simposio sponsorizzato 11

Recidiva del carcinoma midollare tiroideo: 
come gestirla

Moderatori: Cosimo Durante, 
Francesco Scavuzzo

Trattamento farmacologico
Alessandro Piovesan

Diagnosi e trattamento con radiofarmaci 
Annibale Versari 

con il contributo non condizionante di
IPSEN

10.45 - 11.00 Break



DOMENICA 14 NOVEMBRE 2021

MEET THE EXPERT

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4

11.00 - 12.00 Meet the Expert 5

Feocromocitomi/paragangliomi: 
gestione peri-operatoria e follow-up

Discussants: Letizia Canu, Massimo Mannelli, 
Benedetta Zampetti

Meet the Expert 6

Terapia a lungo termine 
dell’ipoparatiroidismo severo

Discussants: Valentina Camozzi, 
Andrea Palermo, Assunta Santonati

Meet the Expert 7

Steatosi e steatoepatite: 
come gestirle

con FADOI

Discussants: Vincenzo Cimino, Maurizio Nizzoli, 
Giancarlo Parisi

Meet the Expert 8

Omiche e medicina di precisione 
in endocrinologia

Discussants: Olga Eugenia Disoteo, Franco Folli

12.00 - 12.15 Break

PLENARY SESSION

Ora AULA 1

12.15 - 12.45 Plenary Lecture 6 
Pituitary tumors and pregnancy

con ESE

Chairs: Renato Cozzi, Franco Grimaldi, Vincenzo Toscano
Speaker: Anton Luger

12.45 - 13.00 Chiusura del Congresso



Accreditamento ECM per l’Evento residenziale

Provider ECM: Nord Est Congressi srl - ID 1682.
Professioni accreditate: medico chirurgo.
Discipline accreditate: chirurgia generale, endocrinologia, malattie metaboliche e 
diabetologia, medicina generale (medici di famiglia), medicina interna, pediatria, 
medicina nucleare.

Eventi accreditati:

AME Hands-on, Minicorsi (e Repliche), Minicorsi Metabolici (e Repliche)
•	Accreditamento separato.
•	Conseguimento crediti ECM: presenza documentata del 90% della durata 

complessiva con compilazione del questionario di gradimento e del questionario 
di valutazione per ciascun evento frequentato.

Sessioni non accreditate:

•	Meet the Expert
•	Simposi
•	Simposi Sponsorizzati
•	This year in…
•	Spazio G∙AME
•	Istruzioni per l’uso
•	Plenary Lecture
•	Storytelling
•	Gruppo Slow e Telemedicina

INFORMAZIONI GENERALI

Programma sociale

Venerdì 12 novembre 2021 ore 19.15 - 20.00 
Cocktail di benvenuto (Area espositiva Trieste Convention Center)

Sabato 13 novembre 2021 ore 21.00 
AME Party (Molo 4)

Orari della Segreteria in sede congressuale

Giovedì 11 novembre 2021 .......................................................................................................................................................................08.00 - 19.30
Venerdì 12 novembre 2021 ......................................................................................................................................................................07.30 - 19.30
Sabato 13 novembre 2021 .........................................................................................................................................................................07.30 - 19.00
Domenica 14 novembre 2021 .........................................................................................................................................................07.30 - 13.00

Sede congressuale

Trieste Convention Center
Viale Miramare 24/2 - 34135 Trieste (TS)

Segreteria organizzativa

Via Portanuova, 3 - 33100 Udine
Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687

Piazza di Pietra, 63 - 00186 ROMA
Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211

info@nordestcongressi.it
www.nordestcongressi.it
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