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Nell’ultimo decennio l’introduzione di nuove 
terapie in oncologia ha portato ad un aumento 
dell’aspettativa di vita nei pazienti neoplastici ma 
per alcune di queste terapie si è osservata 
un’aumentata incidenza di effetti avversi di tipo 
endocrinologico. L’immunoterapia in oncologia 
può sviluppare effetti collaterali da lievi a gravi 
come la tossicità endocrina il cui riconoscimento 
precoce e il tempestivo trattamento, risultano 
essenziali per scongiurare complicanze anche 
permanenti. 
D’altra  parte   i   tumori   della   mammella   e   della

prostata, esprimenti recettori ormonali, tendono ad 
essere particolarmente sensibili alle terapie 
endocrine che però sono associate a riduzione della 
mineralizzazione ossea che predispone ad un 
rischio aumentato di osteoporosi per tutto il 
periodo di trattamento.
Scopo di questo convegno è di mettere a confronto 
le esperienze degli specialisti ed il trattamento 
delle principali complicanze endocrino-
metaboliche di tali terapie, integrando anche altri 
aspetti non meno importanti quali l’alimentazione 
e la terapia motivazionale.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 9.00: SALUTO DELLE AUTORITA’
Magnifico Rettore dell’Università Unicusano Prof. Fabio Fortuna
 
SESSIONE MATTUTINA (ore 9.10 -13.50) 

Introduzione ai lavori (A.M.C. Spina)

I sessione: Tumori ormono - sensibili ed osteoporosi secondaria
Moderatori: V. Ortore – S. Falcone
 
9.10    La terapia dei tumori ormono-sensibili (G. D’Auria)        
9.30    Tumore della mammella: PDTA (F. Delle Fratte)
9.50    Osteoporosi secondaria a terapia con inibitori aromatasi: 
diagnosi e terapia (R. Cavaliere)
10.10    Le fratture vertebrali da osteoporosi e secondarie; ruolo del 
radiologo interventista (M. Doddi)
10.30    Ruolo della vitamina D in prevenzione e cura osteoporosi 
(M.C. Zaccaria)
 
10.50 Discussione
 
11.30 Coffee break
 
II sessione: Aspetti pratici gestionali in oncologia integrata
Moderatori: A.M.C. Spina – E. Papa
 
11.50    Il trattamento del dolore nelle pazienti neoplastiche 
(M. Di Carlo)
12.10    L’importanza della dieta in oncologia (S. Bietolini) 
12.30    Un punto di vista insolito: la terapia 
occupazionale/motivazionale con animali domestici (A. Benvenuti)
 
12.50 Discussione 
 
13. 50 – 15. 00 Lunch
 
SESSIONE POMERIDIANA (ore 15.00 -17.40)
 
III sessione: immunoterapie e complicanze endocrine e sistemiche
Moderatori: T. Gamucci - M.S. Fiore 
 
15.00    L’immunoterapia nelle principali neoplasie (A.L. De Quarto)       
15.20    Complicanze endocrine dell’immunoterapia (A.M.C. Spina)
15.40    Complicanze cardiologiche in cardio-oncologia (P. Silvestri)
16.00    Complicanze diabetiche dell’immunoterapia (P. D’Angelo)
 
16.20    Discussione 
 
17.20    Considerazioni conclusive (A.M.C. Spina e R. Cavaliere)
17.40    Test di valutazione ECM e Chiusura convegno 
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