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11.00

11.30
11.50
12.10
12.30
12.50

13.15

14.00
14.20
14.40
15.00
15.20

15.40
16.00
16.20

Registrazione dei partecipanti

TERAPIE INIETTIVE E ASSOCIAZIONI: QUANDO E PERCHE

Moderatore: Roberto Manfrini, Milano e Andrea Maria Maresca, Como

Basal e bolus: il target e la sicurezza Silvio Settembrini, Napoli
Basali monosettimanali Cesare Berra, Milano

Le associazioni iniettive Emanuela Setola, Milano

Duplici e triplici agonisti: realta e futuro Riccardo Candido, Trieste
Discussione

Light lunch

URBAN LIFE E COUNTRY LIFE ALLA LUCE DEGLI APPROCCI TERAPEUTICI

Moderatori; Antonio Mafrici, Milano e Giuseppe Marelli, Erba

L’ambiente e la prevalenza di malattie croniche e metaboliche Livio Luzi, Milano
Cambiamento ambientale e rischio cardionefrometabolico Fabio Broglio, Torino
Ambiente e gravidanza Annunziata Lapolla, Padova

Disruptor e tessuto adiposo: come intervenire Simona Bertoli, Milano
Discussione

INTELLIGENZA ARTIFICIALE E ATTIVITA CLINICA

Moderatori: Antonia Alberti, Milano e Olga Eugenia Disoteo, Como

Gemelli digitali e gruppi di controllo: simulazioni condivise Saverio D’Amico, Rozzano
Intelligenza artificiale e prevenzione delle complicanze nel diabete mellito tipo 2 O/ga Eugenia Disoteo, Como
Discussione



16.30

16.45
17.05

17.25
17.45
18.05

18.15

Coffee break

IL FUTURO DELLA CARDIONEFROLOGIA METABOLICA

Moderatori: Fabrizio Muratori, Como e Fabrizio Oliva, Milano

Novita all’orizzonte Stefano Genovese, Milano
Trattare la dislipidemia nel paziente ad alto rischio cardiovascolare Francesco Tassone, Cuneo

LA RIGENERAZIONE CELLULARE

Moderatori: Franco Folli, Milano e Marco Mirani, Rozzano

Aging e senescenza metabolica cellulare Paolo Fiorina, Milano
Rigenerare per curare il diabete tipo 1 Francesca D’Addio, Milano
Discussione

Termine dei lavori della prima giornata



COMPLICANZE DEL DIABETE
IN AMBITO CARDIONEFROVASCOLARE

Moderatori: Antonia Alberti, Milano e Alberto Montoli, Milano

09.00 |l paziente anziano: ruolo e limiti della metformina e degli iDPPIV Laura Molteni, Erba

09.20 iSGLT 1-2: le certezze e il futuro Nicola Cosentino, Milano e Lucia Del Vecchio, Como

09.40 GLP1- GIP RA: opportunita nel trattamento della persona con obesita e/o diabete mellito tipo 2
Angelo Avogaro, Padova

10.00 Discussione

10.20 Coffee break

10.45 LETTURA GLp1 RA nella malattia renale, vascolare e cardiaca dalla persona con obesita
alla persona con diabete tipo 2 Anna Solini, Pisa
Moderatori: Livio Luzi, Milano e Emanuela Orsi, Milano

TECNOLOGIA NELLA
CARDIONEFROLOGIA METABOLICA

Moderatori: Nadia Cerutti, Pavia e Chiara Mauri, Como

1115 Tecnologia nel diabete tipo 2: quali opzioni Vincenzo Cimino, Milano

11.35 Tecnologia nel diabete tipo 1: la chiusura dell’ansa Elena Fochesato, Sondrio
11.55 Tecnologia nel monitoraggio cardiaco Andrea Vecchi, Como

1215 Discussione

12.45 Chiusura del convegno

Light Lunch di arrivederci
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ACCREDITAMENTO ECM

I Convegno ¢ stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM per consentire

ai partecipanti 'acquisizione di nr. 6,3 crediti formativi per la professione di: Medico Chirurgo:
Cardiologia, Diabetologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie del’Apparato Respiratorio,
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Medicina Generale (MMG),
Nefrologia e Scienza dell’alimentazione e dietetica.
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