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I1 diabete mellito rappresenta una malattia di notevole
rilievo sociale, esercitando un impatto socio-economico enorme
sul sistema nazionale per via dell’entita della sua diffusione
e della gravitda delle sue possibili complicanze. L’OMS prevede
che nel 2025 il numero degli individui diabetici possa
raddoppiare; in Italia la diffusione di questa malattia e
difatti notevolmente <aumentata e 1le stime piu recenti
dimostrano che circa il 6% della popolazione soffre di diabete
per un totale di quasi 3,5 milioni di persone.

Attraverso questo congresso intendiamo affrontare diversi temi
spesso meno noti e sottovalutati relativi alla gestione e
trattamento del diabete. Esamineremo tematiche fondamentali,
tra cui la sottile relazione esistente tra sistema immune e
diabete, 1le nuove prospettive riguardanti il trapianto di
isole o di pancreas in toto, 1l’utilizzo di nuovi farmaci per
bloccare la progressione del diabete tipo 1.

Una tematica di rilevanza cruciale sarda la discussione su
diabete ed endocrinopatie, concentrandoci su patologie
tiroidee, ossee e ipofisarie legate a doppio filo al diabete.
Esamineremo infine 1’ importanza sempre piu dilagante
dell’obesitad nei pazienti pediatrici o nei pazienti con
diabete tipo 1 e le possibili nuove terapie per arginarla.
Infine, non meno importante avremo la possibilita di
ringraziare nuove e vecchie professionalita che ruotano
intorno al mondo diabetologico: medici curanti, infermieri
dedicati e preparatori atletici.

Questi temi ispiratori costituiranno un’occasione di incontro
significativa per esperti, ricercatori e professionisti del
settore, con 1’obiettivo di <condividere 1le scoperte piu
recenti e le migliori pratiche.



rrdoRHMMA SC=NTi-1Ca

LU=NZR0i 9 MAGGID

08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Apertura dei lavori, presentazione del progetto
e saluti alle autorita

09.00 Lettura Magistrale "Pancreas Artificiale:
stato dell'arte e prospettive future”
LUIGI LAVIOLA

SISTEMA ENDOCRINO E DIABETE
Moderatori: DANIELA AGRIMI, NICOLA ARGESE

09.30 Tireopatie e Diabete Mellito: esiste un legame?
MARIANGELA CAPORUSSO

10.00 Diabete, terapia ormonale e osteoporosi
MARCELLO SCIARAFFIA

10.30 Ipogonadismo nel paziente diabetico:
prima 1l’uovo o la gallina?
ANGELO CIGNARELLI

11.00 Discussione

11.30 Coffee break

SISTEMA IMWUNITARIO E DIABETE
Moderatori: MARIA SUSANNA COCCIOLI, MARILEA LEZZI

12.00 Vaccinazioni nel paziente diabetico: a che punto siamo
GIAN PIO SORICE

12.30 Terapie antitumorali e Diabete:
Esperienze dell’Ambulatorio Onco-Diabetologico
WALTER BARONTI

13.00 Cellule staminali pluripotenti per la cura del diabete
LAURA MONACO

13.30 Discussione

14.30 Lunch
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00 Lettura Magistrale “La protezione renale nelle persone
con diabete: dalle evidenze alle linee guida®
SALVATORE DE COSMO

RIDURRE IL BURDEN DELLE COMPLICANZE CRONICHE
Moderatori: STEFANIA ANNESE, VALENTINA TODISCO

30 Tecnologie avanzate nella cura del diabete:
abbiamo davvero ridotto il rischio di complicanze?
ANDREA SCARAMUZZA

00 GLP1-RA e SGLT2i: dal controllo glicemico alla riduzione

del rischio cardio e nefrovascolare
GIOVANNI MILETI

30 Migliorare la compliance: le nuove formulazioni
insuliniche e la rivoluzione dell’insulina settimanale
LUDOVICO DI GIOIA

00 Discussione

30 Take Home Message e chiusura dei lavori



PrRAGRHMME SC=MNTi-1Cd

SHEMATO 10 MAGGI3

09.00 Lettura Magistrale “La visione "ONE HEALTH" che (forse)

ci aiuterda a evitare il diabete”
RICCARDO CANDIDO

NUOVE E VECCHIE FIGURE NELLA GESTIONE DEL DIABETE:
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NON SOLO IL DIABETOLOGO
Moderatori: VITTORIA GIGANTELLI, ANTONELLA MARINO

L’importanza dell’infermiere dedicato
nell’ambulatorio/reparto di diabetologia

ANTONIO ROMANO

Il ruolo del medico di medicina generale

VITO LENOCI

L’importanza dell’attivita fisica: il chinesiologo
MARCO SIST

Discussione

Coffee break

DIABESITA®
Moderatori: COSIMO RODIA, ROSALIA SERRA

Il paradosso: diabete tipo 2 in eta pediatrica
DARIO IAFUSCO

Obesita e diabete tipo 1: una nuova emergenza

PAOLO DI BARTOLO

Nuovi approcci terapeutici per il trattamento

dell’obesita: what’s next?

FIORELLA GIORDANO

Discussione

Conclusione dei lavori
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Daniela Agrimi S. Pietro Vernotico
Stefania Annese Foggia
Nicola Argese Taranto

lNlalter Baronti Grosseto
Riccardo Candido Trieste
Mariangela Caporusso Bari
Angelo Cignarelli Bari
Maria Susanna Coccioli Francavilla Fontana
Salvatore De Cosmo S. Giovanni Rotondo
Paolo Di Bartolo Ravenna
Ludovico Di Gioia Bari
Vittoria Gigantelli Fasano
Fiorella Giordano Brindisi
Dario Iafusco Napoli
Luigi Laviola Bari
Vito Lenoci Mesagne
Marilea Lezzi Brindisi
Antonella Marino Casarano
Giovanni Mileti Francavilla Fontana
Laura Monaco Milano
Cosimo Rodia Brindisi
Antonio Romano Casarano
Andrea Scaramuzza Cremona
Marcello Sciaraffia Taranto
Rosalia Serra Lecce
Marco Sist Aprilia
Gian Pio Sorice Bari
Valentina Todisco Brindisi
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Cosimo Rodia
Dirigente Medico Ambulatorio Diabetologico
ASL di Brindisi

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento formativo n. 7259-444945 (n. 12 crediti ECHM)
Rivolto a n. 100 partecipanti:
Medici Chirurghi
(Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Endocrinologia;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale-Medici di Famiglia;
Medicina Interna; Medicina dello Sport; Nefrologia; Pediatria)
Biologi, Dietisti, Infermieri, Psicologi.
L*iscrizione al Convegno €& gratuita. L’assegnazione dei crediti
formativi €& subordinata alla partecipazione effettiva all’intero
programma ed al superamento del relativo questionario online.

Per partecipare
Compilare in form online sul sito
www.atenaeventi.com - sezione eventi.
Link per iscrizione diretta:
https://www.atenaeventi.com/iscrizione-new.php?congresso=234

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ATENA

EVINTI

tel. 0884 530242
cell. 338 8866613
infoaatenaeventi.com
www.atenaeventi.com

SEDE CONGRESSUALE
Tenuta Moreno
Contrada Moreno
Mesagne BR
tel. 0831 774960


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x134661834a57062f:0x35f7a94eb8c516a8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x134661834a57062f:0x35f7a94eb8c516a8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=tenuta+Moreno&rlz=1C1ONGR_itIT1001IT1001&oq=tenuta+Moreno&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyDggAEEUYJxg5GIAEGIoFMhMIARAuGK8BGMcBGIAEGJgFGJkFMgYIAhBFGEAyCAgDEEUYJxg7MgcIBBAAGIAEMgcIBRAAGIAEMgcIBhAAGIAEMgcIBxAAGIAE0gEINDA0N2owajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.atenaeventi.com/iscrizione-new.php?congresso=234

