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La sostenibilità del Sistema sanitario nazionale deve essere associata alla 
sostenibilità della dimensione economica e �nanziaria, e tenere sotto stretto 
controllo  quella farmacologica. E' un'operazione indispensabile per mantenere una 
risposta adeguata ai bisogni delle generazioni attuali , e soprattutto per garantire 
alle generazioni future analoghi livelli assistenziali. Da qui la necessità di agire non 
solo sulla dimensione sanitaria, cioè sulla  patologia, ma anche sul versante della 
prevenzione con degli stili di vita appropriati .  
Il dialogo continuo e la comprensione reciproca non si devono limitare alle diverse 
specialità mediche ma devono necessariamente coinvolgere le istituzioni sanitarie, 
territoriali e politiche. Il primo passo verso la sostenibilità è,  come sempre, la 
cultura: acquisendo e di�ondendo conoscenze si costruiscono procedure, percorsi 
diagnostici e terapeutici e gestire le innovazioni che la tecnologia continua a 
metterci a disposizione.
Il campo dell'Endocrinologia e del Metabolismo o�re uno scenario interessante per 
questo esercizio, dal momento che non ha, contrariamente ad altre branche della 
Medicina, limitazioni di organo o di sistema.



08.30   Registrazione dei partecipanti
08.50    Introduzione ai lavori

 I SESSIONE | Qual è il futuro del SSN?
 Moderatori: R. Castello | G. De Manzoni
09.00 Dalla crisi di sostenibilità al rilancio del SSN | P. Garofalo
09.30  Innovazione, sostenibilità e equità nell’accesso ai farmaci
 G. Scroccaro

              II SESSIONE | Tiroide
              Moderatori: A. Frasoldati | E. Papini
10.10   Ha ancora una utilità il TSH re�ex? | M. Caputo
10.30   Le nuove linee guida del tumore tiroideo | E. Papini
11.00   Ipotiroidismo subclinico nell’anziano: perché trattare e perché non trattare
 C. Cappelli | E. Magnani
11.50  Basedow: terapia tireostatica a lungo termine vs iodio terapia
 A. Filice | R. Guglielmi
12.40  Lunch
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 III SESSIONE | Diabete - Dislipidemie - Osteoporosi
 Moderatori: R. Castello | M. Zamboni
13.40 Dilemma tra insulina e farmaci non-insulinici nel trattamento del diabete  
 gestazionale | A. Lapolla
14.10  ICODEC: in quali pazienti e confronto con la terapia insulinica giornaliera
 R. Bonadonna
14.40   Tirzepatide e Semaglutide vs chirurgia bariatrica
 O. Disoteo | F. Greco
15.20   Incretine e glifozine:” serendipity” oltre il diabete | M. Anselmi
15.40   Dislipidemie:” inerzia” medica ed aderenza terapeutica | A. Nelva
16.00  Dislipidemie: app e intelligenza arti�ciale per identi�care il paziente 
 ad alto rischio cardiovascolare | A. Nelva
16.20   Osteoporosi: quali step terapeutici programmare e come | F. Vescini
16.40 Discussione
17.10  Chiusura  del Congresso
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FACULTY
Maurizio ANSELMI | San Bonifacio 

Riccardo BONADONNA | Verona

Carlo CAPPELLI | Brescia

Marco CAPUTO | Verona

Roberto CASTELLO | Verona

Giovanni DE MANZONI | Verona

Olga DISOTEO | Milano

Angelina FILICE | Reggio Emilia

Andrea FRASOLDATI | Reggio Emilia

Piernicola GAROFALO | Palermo

Francesco GRECO | Roma

Rinaldo GUGLIEMI | Albano Laziale

Annunziata LAPOLLA | Padova

Elisa MAGNANI | Reggio Emilia

Anna NELVA | Biella

Enrico PAPINI | Albano Laziale

Giovanna SCROCCARO | Verona

Fabio VESCINI | Udine

Mauro ZAMBONI | Verona
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Sede
Aula T1, Polo Didattico G. Zanotto | Verona

Responsabili Scienti�ci
Marco Caputo | Roberto Castello

ID ECM n. 452740 | Crediti assegnati 4,9
L’Evento è stato accreditato per n.150 partecipanti per le tutte le professioni sanitarie
Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:
•  Appartenere alle �gure sanitarie e alle discipline per le quali è stato accreditato l’evento 
•  Aver frequentato il 90% delle ore formative accreditate
•  Svolgere il test di valutazione. Il test sarà superato al corretto completamento del 75% dei quesiti;

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
speci�ci di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Iscrizione
L’iscrizione all’evento è gratuita, ma obbligatoria, e da diritto a:
• Crediti formativi ECM • Attestato di partecipazione • Lunch

CLICCARE QUI
per iscriverti

http://212.237.43.214/cmsweb/Login.asp?IDcommessa=be2615&Lang=IT
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Con il Patrocinio di:

PATROCINI Evento realizzato con il contributo non condizionante di:

AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA INTEGRATA

VERONA
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