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L'evento & accreditato per le seguenti figure professionali:

+ Medico - Chirurgo Anatomia Patologica, Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale,
Chirurgia Toracica, Endocrinologia, Genetica Medica, Ginecologia e Ostetricia, Medicina
Nucleare, Neurochirurgia, Neuroradiologia, Oftalmologia, Oncologia, Otorinolaringoia-
tria, Pediatria, Radioterapia, Patologia Clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche mi-
crobiologiche), Radiodiagnostica

Assegnati n. 7 Crediti Formativi ECM

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assi-
stenza - profili di cura.

PRE-ISCRIZIONE

La pre-iscrizione potra essere effettuata online collegandosi al sito www.dotcomeventi.com
nella sezione “EVENTI & CONGRESSI IN CORSO".

Siricorda che l'attestazione dei crediti formativi ECM & subordinata alla partecipazione del
90% della durata dei lavori, alla compilazione della scheda di valutazione dell'evento e al
superamento della prova di apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte).
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RAZIONALE

Prosegue il percorso formativo del PTCO sulla Patologia Ipotalamo-Ipofisaria della Fondazione
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS di Roma, finalizzato a consolidare la collaborazione
tra specialisti ospedalieri e medicina territoriale. Allincontro parteciperanno i centri di rife-
rimento e gli endocrinologi operanti nel territorio laziale, insieme alle diverse figure specia-
listiche coinvolte, con l'obiettivo di confrontare le esperienze cliniche e condividere percorsi
diagnostico-terapeutici omogenei, rafforzando lintegrazione ospedale-territorio e la continu-
ita assistenziale del paziente.

Le patologie ipotalamo-ipofisarie costituiscono un ambito di elevata complessita diagnostica
e terapeutica. Pur essendo relativamente rare, determinano importanti ripercussioni sistemi-
che su metabolismo, apparato cardiovascolare, salute ossea, funzione riproduttiva e qualita di
vita, richiedendo una presa in carico multidisciplinare e un follow-up prolungato.

L'evento affrontera in maniera organica tutti gli aspetti legati alla diagnosi e alla terapia delle
malattie ipofisarie, con particolare attenzione alla gestione medica sia delle condizioni caratte-
rizzate da ipersecrezione ormonale (tumori neuroendocrini ipofisari ormono-secernenti, sin-
drome di Cushing, acromegalia) sia delle condizioni di ipopituitarismo, spesso conseguenza di
adenomi aggressivi o dei trattamenti chirurgici e radioterapici. Saranno discussi i diversi livelli
della complessita terapeutica grazie al contributo di esperti delle varie discipline coinvolte. II
programma prevede inoltre Letture dedicate alla patologia ipofisaria in eta pediatrica e alle
patologie della neuroipofisi, in particolare una sara dedicata al ruolo dell'endocrinologo nella
gestione delle malattie sistemiche anche in condizione di emergenza.

| recenti progressi nel neuroimaging, anche con I'impiego di strumenti di intelligenza artifi-
ciale, lo sviluppo della chirurgia endoscopica mini-invasiva e la disponibilita di nuove opzioni
farmacologiche e radioterapiche hanno profondamente modificato i percorsi diagnostico-
terapeutici. Parallelamente, 'aumentata sopravvivenza dei pazienti oncologici e la maggiore
attenzione alle complicanze a lungo termine rendono sempre piu centrale il ruolo dell'endo-
crinologo sia nella gestione cronica sia nelle emergenze endocrine.

Il corso si propone di:

« aggiornare sulle piu recenti acquisizioni diagnostiche e terapeutiche nelle patologie
ipofisarie complesse;

« favorire il confronto multidisciplinare tra endocrinologi, neuroradiologi, neurochirurghi,
oncologi e radioterapisti e medici nucleari nella gestione delle masse sellari e parasellari;

« approfondire la gestione clinica degli adenomi ipofisari (prolattinomi, adenomi non secer-
nenti, morbo di Cushing, acromegalia) e il relativo follow-up;

« discutere le principali comorbidita metaboliche e scheletriche;

+ ottimizzare la terapia sostitutiva nellipopituitarismo, con attenzione a fertilita, qualita di
vita e prevenzione delle emergenze endocrine.

Particolare rilievo € dedicato anche alle problematiche pediatriche, al paziente oncologico e
al coinvolgimento dei giovani specialisti, al fine di promuovere una cultura clinica condivisa.
L'evento rientra nelle attivita didattiche del Master Universitario di Il livello in “Diagnosi e tera-
pia delle patologie ipotalamo-ipofisarie” (Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita Cattolica
del Sacro Cuore, Roma).

Obiettivo formativo finale & rafforzare le competenze cliniche e decisionali dei partecipanti,
migliorare |'appropriatezza diagnostico-terapeutica e favorire modelli organizzativi multidi-
sciplinari in grado di ottimizzare gli esiti a breve e lungo termine nei pazienti con patologia
ipofisaria.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Presentazione degli obiettivi formativi - A. Bianchi, L. De Marinis

Saluti delle Autorita
A. Pontecorvi, G. Fioroni, A. Sgambato, S. Alfieri, A. Spada,
L. Festa, R. Baldelli

LETTURE
Moderatori: A. Bianchi, M. Passeri, A. Pontecorvi

09.00 Problemi complessi diagnostici e terapeutici nella patologia ipofisaria
pediatrica - M. Cappa

09.30 La risposta ipofisaria nel paziente critico e cronico - A. Bianchi
SESSIONE I: Esperti a confronto nelle patologie

ipotalamo-ipofisarie
Moderatori: M. Appetecchia, G. Minniti, P. Zuppi

10.00 Dalla diagnostica per immagini “tradizionale” ai tools di Intelligenza
Artificiale nelle patologie ipofisarie complesse
C. Caldarella, T. Tartaglione

10.15 Radioterapia e chemioterapia nelle patologie ipofisarie aggressive
C. Mazzarella, G. Minniti, G. Schinzari

10.30 Ruolo dello specialista dell'osteoporosi nei pazienti con patologia
ipofisaria: valutazione delle opportunita terapeutiche
S. Frara, A. Spada

10.45 Patologie ipofisarie nel paziente oncologico
S. Chiloiro, L. Demarchis

11.00 Discussione

11.30 Coffee Break

SESSIONE I11: Problematiche complesse nella gestione

terapeutica degli adenomi ipofisari
Moderatori: L. De Marinis, L. Lauretti
Discussant: P. Mattogno

12.00 Prolattinomi - M. Poggi

12.15 Adenomi ipofisari non secernenti - M. Mormando
12.30 Morbo di Cushing - A. Stigliano

12.45 Acromegalia - A. Bianchi

13.00 Discussione

13.30 Light Lunch

14.30 Lettura - Moderatori: T. Tartaglione, M. Rigante

La sfida chirurgica del trattamento della patologia parasellare

F. Doglietto

SESSIONE lll: Le terapie sostitutive dell'ipopituitarismo

nell’ambito della fertilita.
Moderatori: A. Isidori, A. Pontecorvi, A.M. Merola

15.00 GHD - A. Giampietro

15.15 Ipotiroidismo centrale - P. Locantore

15.30 Ipogonadismo secondario maschile - D. Milardi
15.45 Ipogonadismo secondario femminile - C. Motta
16.00 Iposurrenalismo centrale - V. Hasenmajer
16.15 Discussione

16.30 Tavola Rotonda giovani:
Ruolo della Vitamina D nella patologia ipofisaria
Coordinatore: S. Chiloiro
Moderatori: A. Barnabei, A. Spada

17.00 Chiusura dei lavori
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