L'ambulatorio specialistico

per I'Osteoporosi e l'integrazione

con le Cure Primarie:

Il ruolo del Medico di Medicina Generale

nella prevenzione e gestione delle fratture da fragilita

7 novembre 2026 ore 8:30 - TUFO (AV)

Sala Multimediale del Comune
Via Donato di Marzo, 83010
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€ ) A Carpenito-D. La Sala

PROGRAMMA

9,00 Moderaton: V. Novizio - G. Pontien

9,05 | calcolo del nschio tratturativo con DefraCalc 79:
utilizzo e Interpretazione da parte del Medico
di Medicina Generale (G. Pizza)

9,25 Vitamina D: indicazioni, prescrivibilita e razionale
clinico e quando associaria al calcio? (A. Panico)

9,45 Diagnosi precoce dell’osteoporosi nel setting
delle cure pnmarie: quando inviare allo specialista ?
(F. Bottiglien)

10,05 Discussione sugl argoment trattati

1030 O Coffee break

11.00 Moderatori: F Scavuzzo - A. Tortora

Lettura magistrale: Terapia antiassorbitiva Vs terapia
anabolica (C. Di Somma)

Sessione ||

11:30 Moderatori: F. Carpenito - AL. Leo
11,35 Osteosarcopenia un nuovo paradigma della fragilita
muscolo scheletrica (M. Cacaapuoti)

11,29 Ipoparatiroidismo aspetti clinici e terapeutic

12,15 Anemia e Il suo ruolo nella mineralizzazione ossea
(. Manfra)

12,35 Discussione sugli argomenti trattati

13,00 Conclusione dei lavori
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'osteoporosi e una patologia cronica ad alto impatto
sanitario e sociale, strettamente correlata all'aumentato
rischio di fratture da fragilita. Il riconoscimento precoce
del soggetti a rischio, la corretta applicazione delle
Note AIFA, I'appropriatezza prescrittiva e la gestione
del follow-up rappresentano aspetti centrall nella
pratica clinica quotidiana.

Il convegno si propone di offrire un aggiornamento
pratico e scientificamente fondato sul ruolo del Medico
di Medicina Generale nella prevenzione, valutazione

e gestione dell'osteoporosi, favorendo |'integrazione
tra ambulatono specialistico e cure primarie per
migliorare la presa In carico del paziente fragile

ORGANIZZATORI DELL'EVENTO

Dr. Alberto Carpenito
Dr. Domenico La Sala
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