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Negli Stati Uniti il diabete di tipo 2 (DM2) colpisce circa 26 milioni di persone e rappresenta oltre il 90% dei casi 

di diabete. 

La FDA ha approvato Dulaglutide, un nuovo agonista del recettore del GLP-1 (glucagon-like peptide 1), da 

somministrare sc una volta alla settimana negli adulti con DM2 per migliorare il controllo glicemico, insieme a 

dieta ed esercizio fisico. Si tratta di una nuova opzione di trattamento, che può essere usata in monoterapia o 

inserito in regimi di trattamento pre-esistenti. 

La sicurezza e l'efficacia del farmaco sono state valutate in sei studi clinici, nei quali 3.342 pazienti con DM2 sono 

stati trattati con questo farmaco: i pazienti trattati con dulaglutide hanno mostrato un miglioramento nel 

controllo della glicemia, come dimostrato dalla riduzione del livello di HbA1c. 
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