
ORBITOPATIA BASEDOWIANA 
 

CAS (Clinical Activity Score) 
 

Assegna un punto per ogni elemento positivo: 
punteggio max = 7; significativo se > 3 

 
 dolore retrobulbare spontaneo 
 dolore con il movimento oculare 
 eritema palpebrale 
 iniezione congiuntivele 
 chemosi (edema congiuntivale) 
 rigonfiamento caruncola 
 edema palpebrale 
 

NOSPECS (Score gravità) 
 

0. Non segni o sintomi 
1. Only segni senza sintomi (apertura palpebrale in mm) 
2. Soft coinvolgimento dei tessuti molli (gonfiore e rossore) 
3. Proptosi (esoftalmo in mm) 
4. Extraoculari coinvolgimento dei muscoli (punteggio diplopia, angoli di 

duzione) 
5. Corneale coinvolgimento (cheratopatia puntata, ulcere) 
6. Sight perdita visiva (coinvolgimento nervo ottico): migliore acuità corretta, 

visione colori, campimetria, fundus 
 
Lieve: moderato coinvolgimento tessuti molli, lieve proptosi (fino a 23-24 mm), 

diplopia intermittente 
Moderato: tutto quello che c'è fra lieve e molto grave 
Severo: classe 6 
 

Score diplopia 
0. Assente 
1. intermittente (in posizione primaria se stanco o al risveglio) 
2. incostante (agli estremi di lateralità) 
3. costante 
 


