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Valutazione del rischio di frattura delle donne 

postmenopausali italiane con Ultrasuoni Quantitativi alla 

falange.  

Studio prospettico della durata di tre anni.  

SCOPO  DELLO  STUDIO 



Roma, 
9-11 novembre 2012 POPOLAZIONE  IN  STUDIO 

2211 donne postmenopausali  di età compresa tra 45 e 94 anni reclutate in 5 

centri italiani  (Torino, Verona, Roma, S. Giovanni Rotondo, Palermo).  
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CRITERI  DI  ESCLUSIONE 

Condizioni che possono influenzare il metabolismo osseo 

come:  

-  artrite reumatoide  

-  disfunzioni renali 

-  iperparatiroidismo e  ipotiroidismo attuale o passato  

-  uso cronico di cortisonici o anticonvulsivanti 
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AD-SoS e UBPI risultano essere significativi predittori 

delle fratture da osteoporosi femorali e vertebrali cliniche 

indipendentemente dall’età, dalla BMI, dall’età della 

menopausa, dal tipo di  terapia e dalla supplementazione 

di calcio/vit.D.  

CONCLUSIONI 
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CASO  CLINICO 1° 

PAZIENTE  F L di anni 53  
 
Anamnesi patologica remota: 
•  menopausa chirurgica aa. 16                 

(ovariectomia  bilaterale per cisti multiple)  
•  non terapia sostitutiva 
•  epatite c trattata con interferon 
Anamnesi patologica prossima: 
•  Da circa 2 anni lamenta dolori persistenti in regione 

dorso-lombare 
•  Alla rx non  si evidenziano fratture vertebrali 
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Caso clinico 1 
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Caso Clinico 1 
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Caso Clinico 1 
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Caso  clinico 1 
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CASO CLINICO 2 

  PAZIENTE  LA di anni 58 (menopausa 
aa.50) 

 
Risperidone 3 mg.  - Acido valproico 500 mg. 
•  Attuale iperprolattinemia 39 ng. /ml 
•  Bromocriptina 

•  Viene per controllo in menopausa 
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CASO CLINICO 2 
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CASO  CLINICO 2 


