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Il corso rivolto ad un massimo di 80 partecipanti è desti-

nato a medico chirurgo (endocrinologia, cardiologia,

medicina interna, malattie metaboliche e diabetologia,

medicina generale), infermiere, dietista.

Iscrizione
Per ragioni di sicurezza, correlate ad esigenze della sede

congressuale, la partecipazione ai lavori sarà consentita

solo a coloro che avranno effettuato la preiscrizione in-

viando una mail o fax alla segreteria organizzativa con in-

dicazione di nome, cognome, professione e recapito.

Sede
Circolo Ufficiali Marina Militare, 

Viale Italia 2, 19121 La Spezia

Provider ECM
e-belf di Elisabetta Bersezio

Corso Regina Margherita 89,  Torino

Segreteria Scientifica
Prof. Francesco Minuto

Coordinatore Regionale S.I.E. Società Italiana di Endocrinologia

Dott.ssa Patrizia Del Monte
Referente Regionale A.M.E.  Associazione Medici Endocrinologi

Dott. Mario Cappagli
S. S. D. Endocrinologia, Ospedale Sant’Andrea - La Spezia

Dott. ssa Mara Boschetti

Università degli Studi di Genova

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

Segreteria Organizzativa
EtaGamma s.r.l.

Via SS. Giacomo e Filippo, 35/1

16122 Genova

tel.: +39.010.8370728 - fax: +39.010.8465755

segreteria@etagamma.it

Relatori e moderatori

Alberto Aglialoro Dirigente Medico, S.C. di  Diabetologia

e Malattie Metaboliche, Asl 3 Genovese

Valeria Albanese Medico Specialista in Endocrinologia,

Genova

Marcello Bagnasco Professore Ordinario di Medicina 

Interna, Università degli Studi di Genova

Rosanna Bonacci Dirigente Medico, S.C. di Medicina 

Interna, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

Mara Boschetti Ricercatore Universitario in Endocrinologia,

Università degli Studi di Genova

Mario Cappagli Direttore S.S.D. di Endocrinologia, 

Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

Mauro Caputo Dirigente Medico, U.O.C. di Medicina 

Nucleare, IRCCS A.O.U. San Martino - IST, Genova

Stefano Carro Dirigente Medico, 

S.S.D. Centro Antidiabetico, Asl 5 Spezzino

Francesca Cecoli Medico Specialista in Endocrinologia,

Genova

Arianna Cesarone Dirigente Medico, S.S. di Medicina, P.O.

La Colletta e Ambulatorio di Endocrinologia, P.O. Celesia,

Asl 3 Genovese

Carla Micaela Cuttica Dirigente Medico, S.S.D. di 

Endocrinologia, E.O. Ospedali Galliera, Genova

Patrizia Del Monte Responsabile S.S.D. di Endocrinologia,

E.O. Ospedali Galliera, Genova

Diego Ferone Ricercatore Universitario in Endocrinologia,

Università degli Studi di Genova

Luca Foppiani Dirigente Medico, S.C. di Medicina Interna,

E.O. Ospedali Galliera, Genova

Maurizio Gasperi Professore Associato di Endocrinologia,

Università degli Studi del Molise

Massimo Giusti Professore Associato di Endocrinologia,

Università degli Studi di Genova

Giovanni Gnecco Dirigente Medico Clinica Malattie 

Cardiovascolari, IRCCS A.O.U. San Martino - IST, Genova 

Presidente S.I.C.  Liguria

Roberta Guido Dirigente Medico, S.C. di  Diabetologia e

Malattie Metaboliche, Asl 3 Genovese

Alessandro Marugo Dirigente Medico, S.S.D. di 

Endocrinologia, E.O. Ospedali Galliera, Genova



09.00 Registrazione dei partecipanti

09.15 Presentazione dell’evento e saluti 
F. Minuto, P. Del Monte, M. Cappagli

I Sessione Tiroide e cuore
Moderatori: M. Raffa, G. Sambuceti

09.30 Ipertiroidismo e cuore

G. Gnecco

09.45 Ipotiroidismo e cuore
G. Mazzotta

10.00 Caso clinico interattivo 
A. Montepagani

10.10 Caso clinico interattivo 
A. Marugo 

10.20 Discussione
A. Aglialoro, A. Cesarone 

10.35 Coffe break

II Sessione Farmaci e tiroide
Moderatori: P. Del Monte, G. Rizzi  

10.50 Farmaci cardiologici e tiroide
M. Giusti

11.05 Terapia con tiroxina e sistema 

cardiovascolare
M. Cappagli

11.20 Caso clinico interattivo
S. Oddo 

11.30 Caso clinico interattivo
F. Cecoli 

11.40 Discussione
M. Caputo, L. Mortara 

12.00 Tavola rotonda 
Il servizio di endocrinologia tra reparto 
ospedaliero di medicina interna e MMG
S. Carro, F. Orlandini, L. Parodi, M. Raffa  
E. Romano, A. Romeo 

Moderatori: M.Bagnasco, M.Cappagli 

12.30 Intervento delle associazioni di pazienti

13.00 Lunch

14.10 Lettura Cuor di leone: testosterone e cuore
M. Gasperi
Introduce: F. Minuto

III Sessione
Altre endocrinopatie e cuore 

Moderatori: M. Boschetti, D. Ferone

14.30 Ipopituitarismo e rischio cardiovascolare
C. Teti 

14.45 Cushing, acromegalia 

e apparato cardio-vascolare
A. Rebora 

15.00 PTH e cuore
R. Bonacci 

15.15 Dislipidemie ed endocrinopatie 
C.M.Cuttica  

15.30 Caso clinico interattivo
M. Minuto 

15.40 Caso clinico interattivo
V. Albanese

15.50 Discussione
L. Foppiani, R. Guido

16.15 Chiusura dei lavori e test di valutazione ECM

Le patologie endocrine hanno un importante
impatto sul sistema cardiovascolare. Verranno
discussi gli effetti dell’iper e dell’ipotiroidismo

e la loro terapia, con la partecipazione di specialisti
cardiologi. Verrà trattata la patologia ipofisaria, che
ha importanti riflessi cardiovascolari sia per quanto
riguarda le situazioni di iperfunzione (in particolare
acromegalia, malattia di Cushing), sia per quanto
riguarda l’ipopituitarismo. 
Saranno anche trattati gli effetti della patologia pa-
ratiroidea e dell’ipogonadismo, nonchè i rapporti
tra dislipidemie ed endocrinopatie.  

Gianfranco Mazzotta Direttore S.C. di Cardiologia Asl 5

Spezzino

Presidente A.N.M.C.O. Liguria

Francesco Minuto Professore Ordinario di Endocrinologia,

Università degli Studi di Genova

Michele Minuto Ricercatore Universitario in Chirurgia, 

Università degli Studi di Genova

Antonella Montepagani  Dirigente Medico, 

S.C. di Medicina Nucleare, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

Lorenzo Mortara Medico Specialista in Endocrinologia, 

Genova

Silvia Oddo Medico Specializzando in Endocrinologia, 

Università degli Studi di Genova

Francesco Orlandini Direttore S.C. di Medicina Interna,

Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

Lionello Parodi Direttore S.C. di Medicina Interna e Cure 

Intermedie, Ospedale San Paolo, Savona

Maurizio Raffa Direttore S.S.D. Centro Endocrino 

Metabolico, Sanremo Bordighera, Asl 1 Imperiese

Alberto Rebora Medico Specialista in Endocrinologia, 

Consulente R.S.A. Sestri Ponente, ASP Emanuele Brignole, 

Genova

Guido Rizzi Direttore Dipartimento Specialità Mediche, 

Asl 1 Imperiese

Elisa Romano Responsabile S.S. Rischio Clinico, 

Asl 5 Spezzino

Alessio Romeo Medico di Medicina Generale, 

Asl 5 Spezzino

Gianmario Sambuceti Direttore U.O.C. di Medicina 

Nucleare, IRCCS A.O. U. San Martino - IST, Genova

Claudia Teti Medico Specializzando in Endocrinologia, 

Università degli Studi di Genova
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