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ATTENZIONE SU INSULINA GLARGINE

Responsabile Editoriale AME:
Vincenzo Toscano

Cari Soci AME, 

come già segnalato da Società Italiana di Diabetologia (SID), Associazione Medici Dia-
betologi (AMD), Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP), 
nei prossimi giorni su “Diabetologia” (organo dell’European Association for the Study 
of Diabetes, EASD) saranno pubblicati alcuni studi (di durata limitata e per lo più non 
specificatamente disegnati a tal scopo) che sembrerebbero mettere in relazione l’uso di 
glargine (nome commerciale Lantus) nella popolazione adulta con un aumentato rischio 
di cancro, in particolare alla mammella. 
A questo proposito vi trasmettiamo la nota diffusa da AACE, che sulla base di tali studi 
non raccomanda allo stato attuale modifiche terapeutiche nei pazienti in trattamento 
con glargine, sollecitando, tuttavia, come per ogni altra terapia per il diabete, ulteriori 
ricerche circa l’effettiva efficacia e sicurezza e impegnandosi a fornire sollecite ulteriori 
informazioni non appena esse dovessero essere disponibili.
Anche se EASD sollecita rapide e ulteriori indagini in merito a tali segnalazioni, scon-
siglia la sospensione non motivata della terapia con glargine, suggerendo tuttavia pru-
denza nei pazienti con cancro o familiarità per tumore della mammella ed eventuali 
modifiche terapeutiche nei pazienti che non traggano beneficio dall’impiego di Lantus.

Per ulteriori informazioni vi alleghiamo il link agli  articoli di AACE, EASD
http://www.aace.com/newsroom/alerts/index.php
http://www.diabetologia-journal.org/cancer.html
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